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Wir feiern unsere Jubilare fur
10, 15, 20 und 25 Jahre!



Vorwort

Liebe Kunden, Eltern, Angehorige und Freunde,

wir blicken zurtck auf ein tolles Jahr, in dem wir viele schéne Momente miteinander geteilt haben.

Voller Vor-freude schauen wir nun auf das Jahr 2026.
Wir freuen uns, lhnen das neue Angebots-heft der Offenen Hilfen zu prasentieren.
Darin finden Sie zahlreiche spannende Aktivitaten, die fir jeden etwas bereit-halten.

Unsere Angebote waren ohne die Hilfe engagierter ehren-amtlicher Helfer kaum maéglich.
Menschen im Freiwilligen Sozialen Jahr oder im Bundes-freiwilligendienst sind ebenfalls gesucht
und herzlich willkommen!

Unsere erfolgreich etablierten inklusiven Angebote bleiben fester Bestand im Programm:

Kinder kénnen im Sommer weiterhin an der Zirkus-woche teilnehmen und Zirkus-luft schnuppern.

Mit dem ,Steig ein“-Ferien-express gehen wir in Mannheim und der Region wieder auf Erkundungs-tour.
In Kooperation mit dem Jugend-haus Schénau haben wir aul3erdem kreative Angebote fur

alle auf die Beine gestellt.

Neben diesen bewahrten Angeboten gibt es spannende Neuerungen fir 2026:
Wir laden Sie zu einem zusatzlichen Kaffee-klatsch in Mannheim ein.

Lernen Sie auf unserer Single-party neue Leute kennen und geniel3en Sie den Abend bei guter Musik
auf der Tanz-flache.

Unsere Kinder- und Jugend-gruppen wurden erweitert, sodass wir eine neue Teens on Tour-Gruppe
fUr unsere Jugendlichen anbieten.

Sprech-stunde in Mannheim: Seit Juli sind wir immer mittwochs im Kinder-garten Sonnenblume Distelsand.
AulRer in den Schul-ferien. Wo? Distelsand 11, 68219 Mannheim (siehe Seite 73).

Preise: Die Kosten fUr Energie und Personal steigen.
Deshalb mussen wir leider unsere Preise fUr die Stunden
und Tage erhéhen. Wir bitten sehr um lhr Verstandnis.

Blattern Sie durch die Seiten unseres Hefts und
entdecken Sie Angebote von Ferien-betreuung
Uber Freizeit-treffs bis hin zu Sportprogrammen
und Reisen.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldungen.
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Bleiben Sie informiert!
Abonnieren Sie unsere Informations-mail.

Besuchen Sie unsere Internet-seite, Facebook oder Instagram.

Fragen? Melden Sie sich gerne bei uns.
Alle Ansprech-partner stehen auf der Ruck-seite.

Viel Spa(l und schone Erlebnisse
mit unseren O{-femem Hil{en!

Lukas Hahl
Leitung Offene Hilfen



Feriewbetreuung




FUr Kinder und Jugendliche ab dem Schul-alter bieten wir in den Ferien
verschiedene Gruppen-angebote an.

Die Betreuungs-gruppe trifft sich in den Raumen der Lebenshilfe.
Jede Woche hat ein eigenes Thema.

Dafur planen wir besondere Aktivitaten.

Wir spielen, malen, basteln und haben viel Spal3!

Die Ferien-ausfluge finden in der ersten Woche der Sommer-ferien an drei
Tagen statt.

Wir sind den ganzen Tag unterwegs.

Mit unseren Bussen oder mit dem Zug fahren wir zu Freizeit-parks, Zoos und
anderen spannenden Orten.

Bei den integrativen Ferien-angeboten nehmen wir als Gruppe an
Aktions-wochen unserer Kooperations-partner teil.
Wir lernen andere Kinder kennen und erleben tolle Wochen.

Die Treff-punkte und Zeiten stehen auf den jeweiligen Angebots-seiten.
Die Anmeldung fur die Ferien-betreuung erfolgt wochen-weise.

Es gelten folgende Anmelde-fristen:
> fur die Oster-ferien: 15.2.2026 > fur die Sommer-ferien: 14.6.2026
> fur die Pfingst-ferien: 12.4.2026 > fur die Herbst-ferien: 13.9.2026

Die Anmelde-bdgen sind auf den Seiten 18 bis 21.

Wir {reuen uns auf viele folle Feriewerlebnisse!

Ansprech-partnerin " Ansprech-partner
Giusi Zarbo i kg 4 Ernst Wulf

‘C 06202 / 97848-14 Y . \C 06202 / 97848-16

8 ferienbetreuung@lebenshilfe-region-msh.de

Unterstutzt durch das Ministerium fur Arbeit und Soziales aus Mitteln des Landes Baden-Wurttemberg,

des Rhein-Neckar-Kreises und der Kommunen unseres Einzugsgebiets.
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Osi’er-{eriem

) 5

o
o4
o4

Programm

Betreuungs-gruppe

Betreuungs-gruppe

Pfiqu’-{-evien

c_@_ Programm

305 Betreuungs-gruppe
305 Betreuungs-gruppe
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Programm

Integratives Angebot:
,Stein ein” Ferienexpress

Ferien-ausflige

Integratives Angebot:
,,Stein ein” Ferienexpress

Betreuungs-gruppe
Betreuungs-gruppe
Betreuungs:-gruppe
Betreuungs-gruppe

Integratives Angebot:
Zirkus Paletti

Herbst-{erien

) )

o

Programm

Integratives Angebot:
Sportfreunde:camp

ﬁ Termin

Mo, 30.3. bis Do, 2.4.
Di, 7.4. bis Fr, 10.4.

ﬁ Termin

Di, 26.5. bis Fr, 29.5.

Mo, 1.6. bis Fr, 5.6.
(nicht Do, 4.6.)

ﬁ Termin

Mo, 3.8. bis Fr, 7.8.
Di, 4.8. bis Do, 6.8.
Mo, 10.8. bis Fr, 14.8.

Mo, 10.8. bis Fr, 14.8.
Mo, 17.8. bis Fr, 21.8.
Mo, 24.8. bis Fr, 28.8
Mo, 31.8. bis Fr, 4.9.

Mo, 7.9. bis Fr, 11.9.

ﬁ Termin

Mo, 26.10. bis Fr, 30.10.

24

Alters-gruppe

alle Schuler

alle Schuler

Alters-gruppe
alle Schuler

alle Schuler

21t

Schuler von 8-12 Jahren
alle Schiiler
Schuler von 8-12 Jahren

alle Schuler
alle Schuler
alle Schuler

alle Schuler

Schuler von 7-12 Jahren

Alters-gruppe

Schuler von 9-18 Jahren

Anmelde-frist 15.2.

Treff-punkt

Oftersheim

Mannheim

Anmelde-frist 12.4.

Treff-punkt

Oftersheim

Mannheim

Anmelde-frist 14.6.

Treff-punkt

Mannheim
Mannheim
Mannheim

Mannheim
Mannheim
Oftersheim

Oftersheim

Mannheim

Anmelde-frist 13.9.

Treff-punkt

Oftersheim



Feriewbetreuung

oster-{erien oster-{erien
55 Betreuungs-gruppe = Betreuungs-gruppe
far alle Schiiler far alle Schiler
. o “p g )
ostern steht vor der Tur! § e Frithling kommt! $
Wir farben Oster-eier. s Wir sind gespannt auf den Frihling. s
Wir suchen die bunten Eier im Garten. E, Wir basteln bunte Frthlings-girlanden. §
Wir freuen uns auf die schéne Osterzeit! E Wir machen schoéne Ausfliige. E
i Wir geniel3en die ersten Sonnen-strahlen. 5
Termin Termin
] 4 Tage: Montag, 30.3. bis Donnerstag, 2.4. ] 4 Tage: Dienstag, 7.4. bis Freitag, 10.4.
Uhr-zeit Uhr-zeit
@ 9.30 bis 16.00 Uhr @ 9.30 bis 16.00 Uhr
Zusatzlich flexible Bring-zeit Zusatzlich flexible Bring-zeit
ab 8.00 Uhr moglich ab 8.00 Uhr moglich
% Sach-kosten % Sach-kosten
@200 36€ @8 36€

Verpflegung Verpflegung

TT Mittag-essen inklusive TT Mittag-essen inklusive
Treff-punkt Treff-punkt

Offenes Haus in Oftersheim Schul-kindergarten Distelsand

in Mannheim-Rheinau

Anmelde-frist
15.2.2026

Anmelde-frist
15.2.2026

Die Anmelde-bégen der Ferien-betreuung finden Sie auf den Seiten 18-21.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.



Feriewbetreuung

Pfingstferien
“Oi Betreuungs-gruppe

fur alle Schiler

Pfingstverguiigen 1
In den Pfingst-ferien wird es aufregend!
Wir machen tolle Ausflige.

Wir spielen, toben und erholen uns. Jeden Tag

erleben wir schone Dinge.
Das wird ein SpalR sein!

Termin

J I 4 Tage: Dienstag, 26.5. bis Freitag, 29.5.

Uhr-zeit
6:) 9.30 bis 16.00 Uhr
Zusatzlich flexible Bring-zeit

ab 8.00 Uhr méglich

% Sach-kosten

@®@® 36€

TT Verpflegung
Mittag-essen inklusive
Treff-punkt

Offenes Haus in Oftersheim

Anmelde-frist
12.4.2026

1. Ferien-woche

|

7

Pﬁmgs{’-{eviem

“Oi Betreuungs-gruppe

fur alle Schiiler

Pfingstverguiigen 2

In den Pfingst-ferien wird es aufregend!
Wir machen tolle Ausflige.

Wir spielen, toben und erholen uns.
Jeden Tag erleben wir schdne Dinge.
Das wird ein Spal3 sein!

Termin

J I 4 Tage: Montag, 1.6. bis Freitag, 5.6.

(nicht: Donnerstag, 4.6.)

Uhr-zeit

@ 9.30 bis 16.00 Uhr
Zusatzlich flexible Bring-zeit

ab 8.00 Uhr moglich

% Sach-kosten

@ 36€
Verpflegung
TT Mittag-essen inklusive

Treff-punkt

Schul-kindergarten Distelsand

in Mannheim-Rheinau

Anmelde-frist
12.4.2026

Die Anmelde-bégen der Ferien-betreuung finden Sie auf den Seiten 18-21.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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2. Ferien-woche



Ferienwbetreuung

Eindriacke
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Feriewbetreuung

Sommev-{evien Sommer{eviem

Integratives Ferien-angebot
.,Steig ein“-Ferienexpress
fur Schiler von 8 bis 12 Jahren

? . "o Ferien-ausfliige

fur alle Schiiler

Erlebniswoche mit ,Steiq ein” 2 Feriewausflisge 2
(8]
Jeden Tag machen wir einen anderen Ausflug. g An drei Tagen machen wir Ausfllge zu §
Zusammen mit anderen Kindern verbringen - verschiedenen Zielen. -
. . . () . . . (]
wir viel Zeit. = Gemeinsam haben wir viel Spal3. =
Wir spielen, lachen und haben viel Spal3. e Wir verbringen eine schéne Zeit zusammen. e
N Wir erleben jeden Tag etwas Neues. =
J;j Termin J;j Termin
= 5 Tage: Montag, 3.8. bis Freitag, 7.8. = 3 Tage: Dienstag, 4.8. bis Donnerstag, 6.8.
@ Uhr-zeit @ Uhr-zeit
9.00 bis 16.00 Uhr 9.30 bis 16.00 Uhr
% Sach-kosten % Sach-kosten
@@ 70¢€ @@ 27€
Verpflegung . Verpflegung
q Bitte selbst mitnehmen TT Mittag-essen inklusive
Treff-punkt Treff-punkt
Toulon-Platz Park & Ride Park-platz
c5 am Bahnhof
68159 Mannheim Mannheim-Rheinau
Anmelde-frist Anmelde-frist
14.6.2026 - _ 14.6.2026
_. erienexpress

,_ jﬁg,E in

Die Anmelde-bégen der Ferien-betreuung finden Sie auf den Seiten 18-21.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Sommev-{eriem Sommer{eviem

Integ.rat.lvlt::-s Fe.rlen-angebot -8 Betreuungs-gruppe
..Steig ein“-Ferienexpress fiir alle Schiiler
fur Schiler von 8 bis 12 Jahren
Erlebuniswoche mit ,Steiq ein” 2 Tierwoche 2
(%] (%]
Jeden Tag machen wir einen anderen Ausflug. g Es gibt viele Tiere auf der Welt. g
Zusammen mit anderen Kindern verbringen c Was ist dein Lieblings-tier? -
. . . () . ()]
wir viel Zeit. = Wir besuchen den Zoo. =
Wir spielen, lachen und haben viel Spal3. l-qlf. Wir héren Tier-geschichten an. I-CID-.
N Es wird spannend und lustig. N
J;j Termin J;j Termin
= 5 Tage: Montag, 10.8. bis Freitag, 14.8. = 5 Tage: Montag, 10.8. bis Freitag, 14.8.
Uhr-zeit Uhr-zeit
@ 9.00 bis 16.00 Uhr G:} 9.30 bis 16.00 Uhr
Zusatzlich Betreuungs-zeit 8.00 bis 9.30 Uhr
% Sach-kosten % Sach-kosten
8o 70€ %8 45€
q Verpflegung TT Verpflegung
Bitte selbst mitnehmen Mittag-essen inklusive
Treff-punkt Treff-punkt
Toulon-Platz Schul-kindergarten Distelsand
c5 in Mannheim-Rheinau
68159 Mannheim
Anmelde-frist Anmelde-frist
14.6.2026 - ) 14.6.2026
/ Ferienexpress

S

in

Die Anmelde-bégen der Ferien-betreuung finden Sie auf den Seiten 18-21.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Feriewbetreuung

Sommev-{evien

o

Alle meine Farben!

Es gibt sehr viele Farben.

Uberall sehen wir sie.

Rot, Gelb, Griin und Blau - jede Farbe hat
eine Bedeutung.

Farben machen die Welt bunter und schoéner.

Betreuungs-gruppe
fur alle Schiler

Termin
] 5 Tage: Montag, 17.8. bis Freitag, 21.8.

Uhr-zeit

9.30 bis 16.00 Uhr
Zusatzlich flexible Bring-zeit
ab 8.00 Uhr méglich

@

% Sach-kosten

W@oe 45€

@

Verpflegung
Mittag-essen inklusive

Treff-punkt
Schul-kindergarten Distelsand
in Mannheim-Rheinau

Anmelde-frist
14.6.2026

3. Ferien-woche

Sommer{eviem

o

Bewequng und Spaf!

Wir spielen, rennen, hupfen und vieles mehr.
Wir bewegen uns und fuhlen uns gut.

Wir tanzen zu schéner Musik und haben
Spald dabei.

Betreuungs-gruppe
fur alle Schiiler

Termin
] 5 Tage: Montag, 24.8. bis Freitag, 28.8.

Uhr-zeit

9.30 bis 16.00 Uhr
Zusatzlich flexible Bring-zeit
ab 8.00 Uhr mdglich

@

% Sach-kosten

oo  45€

Ql

Verpflegung
Mittag-essen inklusive

Treff-punkt
Offenes Haus in Oftersheim

Anmelde-frist
14.6.2026

%

4. Ferien-woche

i

AN

AR st

Die Anmelde-bégen der Ferien-betreuung finden Sie auf den Seiten 18-21.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Sommev-{eriem Sommer{eviem

“{7} Betreuungs-gruppe

fur alle Schiler

Wasser marsch!

Die heil3en Tage geniel3en wir im Pool.

Wir spielen und matschen im Sand und
machen eine Wasser-schlacht.

Wir freuen uns auf die schénen Sommer-tage.

5. Ferien-woche

J;j Termin ﬁ

= 5 Tage: Montag, 31.8. bis Freitag, 4.9. =
Uhr-zeit

6} 9.30 bis 16.00 Uhr @
Zusatzlich flexible Bring-zeit

ab 8.00 Uhr méglich

% Sach-kosten %

@8 45€ ®2%0
TT \I\I/IeitrtI?afg;aegsl;:a1 ﬁ inklusive TT
Treff-punkt

Offenes Haus in Oftersheim

Integratives Ferien-angebot
mit Zirkus Paletti
fur Schiiler von 7 bis 12 Jahren

Zirkusartist {i)w eine Wochel

Gemeinsam mit anderen Kindern lernen wir
Jonglieren, Teller-drehen und Seil-tanzen.

Wir tragen farben-frohe, glitzernde Kostime
und bereiten eine spannende Auffihrung vor.
Darauf freuen wir uns sehr!

Termin
5 Tage: Montag, 7.9. bis Freitag, 11.9.

Uhr-zeit
9.15 bis 16.30 Uhr

Sach-kosten
225 €

Verpflegung
Mittag-essen inklusive

Treff-punkt
Park & Ride Park-platz
am Bahnhof Mannheim-Rheinau

Anmelde-frist S Anmelde-frist
14.6.2026

14.6.2026

@

i

Die Anmelde-bégen der Ferien-betreuung finden Sie auf den Seiten 18-21.

oaletti

-
o GNTT JUGCNI SANIAS MANKE LI

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.

6. Ferien-woche
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Feriewbetreuung

Hevlos’(-{eviem

Integratives Ferien-angebot
.Sportfreunde-camp” mit Anpfiff ins Leben
fur Schiler von 9 bis 18 Jahren

Jeden Tag sind wir bei einem anderen Verein.

Im Sportfreunde-camp lernen wir Golf, Handball, FuBball und Eishockey kennen.
Wir schauen den Adlern Mannheim beim Training zu.

Nach dem Mittag-essen gehen wir auf den Spiel-platz.

Alle kénnen mitmachen, es ist barriere-frei!

Termin
] 5 Tage: Montag, 26.10. bis Freitag, 30.10.

@ Uhr-zeit
9.15 bis 16.30 Uhr

% Sach-kosten

@8 55¢€
TT Verpflegung
Mittag-essen inklusive

Treff-punkt

Offenes Haus in Oftersheim

Das Angebot ist ohne Ubernachtung

Anmelde-frist
13.9.2026

AL

ANPFIFF
> LEBEN

4
\

Die Anmelde-bégen der Ferien-betreuung finden Sie auf den Seiten 18-21.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Anmelde-bogen Ferienbetreuung ﬁ%
osterferien und Pfingstferien 9

Vor- und Nach-name
Stral3e / Haus-nummer
PLZ/Ort

Geburts-datum / Alter

Telefon (wdahrend der
Betreuungszeit erreichbar)

Mail-adresse

></ Bitte kreuzen Sie die gewiinschten Termine und Betreuungs-zeiten an

Anmelde-frist

N

. 15.2.2026
oster{erien
‘@ - Programm i::l Termin @ Betreuungs-zeit Alters-gruppe @Treff-punkt )(/
. 1. Ferien-woche 9.30bis 16.00 Unhr  alle Schiiler Oftersheim []
z:ﬁ Betreuungs-gruppe _° ;
¢ 30.3.bis 2.4. zusétzlich flexible Bring-zeit 8.00 bis 9.30 Uhr []
. . Distelsand
&5 Betreuungs-grupbe 2. Ferien-woche S0 Bl B0 LT Aliasentier (Mannheim-Rheinau) D
© BS'BIUPPE 5 4 bis 10.4. o o :
zusatzlich flexible Bring-zeit 8.00 bis 9.30 Uhr |:|
Anmelde-frist
. 3 12.4.2026
Pfingsferien
e Programm i::] Termin @ Betreuungs-zeit Alters-gruppe @Treff-punkt )Q’
gﬂg Betreuungs.gruppe 1. Ferien-woche 9.30 bis 16.00 Uhr alle Schler Oftersheim |:|
26.5. bis 29.5. zusétzlich flexible Bring-zeit 8.00 bis 9.30 Uhr []
2. Ferien-woche 9.30 bis 16.00 Uhr alle Schdler Distelsand |:|
&5 o ’ ’ (Mannheim-Rheinau)
® Betreuungs-gruppe 1.6. bis 5.6.
(nicht4.6.) zusétzlich flexible Bring-zeit 8.00 bis 9.30 Uhr |:|
)C/ Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind wéhrend der Ferien-betreuung bendétigt 650
|:| Medikamente |:| ein Notfall-medikament
)C/ Gewlinschte Abrechnungs-art der Assistenz-kosten (bitte ankreuzen)
|:| Verhinderungs-pflege |:| Entlastungs-betrag |:| Selbst-zahler
I:‘ Persénliches Budget |:| Eingliederungs-hilfe

Ich melde mein Kind verbindlich an. Die Bedingungen sind auf den Seiten 75-79 erklart. Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und rechts-verbindliche Unterschrift

Schicken Sie uns den ausgefullten Bogen vorzugsweise per Mail an ferienbetreuung@lebenshilfe-region-msh.de.

18
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Anmelde-bogen Ferienbetreuung

Sommer-{evien

Vor- und Nach-name
Stral3e / Haus-nummer
PLZ/Ort

Geburts-datum / Alter

Telefon (wdhrend der
Betreuungs-zeit erreichbar)

Mail-adresse

>C/ Bitte kreuzen Sie die gewiinschten Termine und Betreuungs-zeiten an

Sommev-{erien

‘@' Programm

Integratives Ferien-
angebot: ,,Steig ein“-

Ferienexpress

}&f Ferien-ausfliige

Integratives Ferien-
angebot: ,,Steig ein“-

Ferienexpress

?&g Betreuungs-gruppe
?ﬁi Betreuungs-gruppe
?ﬁé Betreuungs-gruppe

?ﬂé Betreuungs-gruppe

Integratives

Ferien-angebot:

Zirkus-woche

)C/ Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind wahrend der Ferien-betreuung benétigt

D Medikamente D ein Notfall-medikament

F:] Termin

1.Ferien-woche
3.8. bis 7.8

1.Ferien-woche
4.8. bis 6.8.
3 Tage Di bis Do

2. Ferien-woche
10.8. bis 14.8.

2. Ferien-woche
10.8. bis 14.8.

3. Ferien-woche
17.8. bis 21.8.

4. Ferien-woche
24.8. bis 28.8.

5. Ferien-woche
31.8. bis 4.9.

6. Ferien-woche
7.9. bis 11.9.

Betreuungs-zeit Alters-gruppe

Schler von

9.00 bis 16.00 Uhr 8 bis 12 Jahren

9.30 bis 16.00 Uhr

9.00 bis 16.00 Uhr

alle Schler

Schiler von

8 bis 12 Jahren

9.30 bis 16.00 Uhr alle Schiiler

zusatzlich flexible Bring-zeit 8.00 bis 9.30 Uhr

9.30 bis 16.00 Uhr alle Schler

zusatzlich flexible Bring-zeit 8.00 bis 9.30 Uhr
9.30 bis 16.00 Uhr alle Schler

zusatzlich flexible Bring-zeit 8.00 bis 9.30 Uhr
9.30 bis 16.00 Uhr

alle Schler

zusatzlich flexible Bring-zeit 8.00 bis 9.30 Uhr

Schiler von

9.15 bis 16.30 Uhr 7 bis 12 Jahren

e

)C/ Gewlinschte Abrechnungs-art der Assistenz-kosten (bitte ankreuzen)

D Verhinderungs-pflege
D Persdnliches Budget

Ich melde mein Kind verbindlich an. Die Bedingungen sind auf den Seiten 75-79 erklart. Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und rechts-verbindliche Unterschrift

D Entlastungs-betrag
I:] Eingliederungs-hilfe

35

Anmelde-frist
14.6.2026

@Treff-punkt

Toulon-Platz, C5,
68159 Mannheim

Park & Ride
(Mannheim- Rheinau)

Toulon-Platz, C5,
68159 Mannheim

Distelsand
(Mannheim- Rheinau)

Distelsand
(Mannheim- Rheinau)

Oftersheim

Oftersheim

Park & Ride
(Mannheim- Rheinau)

D Selbstzahler

Schicken Sie uns den ausgefullten Bogen vorzugsweise per Mail an ferienbetreuung@lebenshilfe-region-msh.de.

O Oooooodo o o o g
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Anmelde-bogen Ferienbetreuung
Sportfreundecamp in den Herbstferien

Vor- und Nach-name
Stral3e / Haus-nummer
PLZ/Ort

Geburts-datum / Alter

Telefon (wdahrend der
Betreuungszeit erreichbar)

Mail-adresse

}C/ Bitte kreuzen Sie die gewiinschten Termine und Betreuungs-zeiten an

Herlod’-{erien

X

Anmelde-frist
13.9.2026

,@ - Programm IE:] Termin @ Betreuungs-zeit Alters-gruppe @Treff-punkt }Q/
Sportfreunde-camp  26.10. bis 30.10. 9.30 bis 16.00 Uhr 9-18 Jahren Oftersheim []
}Q/ Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind wéahrend der Ferien-betreuung benétigt %O
|:| Medikamente |:| ein Notfall-medikament
}Q/ Gewiinschte Abrechnungs-art der Assistenz-kosten (bitte ankreuzen)
|:| Verhinderungs-pflege |:| Entlastungs-betrag |:| Selbst-zahler

|:| Personliches Budget |:| Eingliederungs-hilfe

Ich melde mein Kind verbindlich an. Die Bedingungen sind auf den Seiten 75-79 erklart. Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und rechts-verbindliche Unterschrift

Schicken Sie uns den ausgefullten Bogen vorzugsweise per Mail an ferienbetreuung@lebenshilfe-region-msh.de.
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Die Treff-angebote sind unsere Gruppen-aktivitaten am Wochen-ende.
Far Kinder, Jugendliche und (junge) Erwachsene bieten wir wieder ein
abwechslungs-reiches Programm an.

Wir haben die Alter-gruppen bei den Kinder- und Jugend-treffs verandert.

ﬁ@ So kénnen wir besser auf die Interessen und Bedurfnisse der Teilnehmer eingehen.
Die Strolche sind fur jungere Kinder von 4 bis 8 Jahren.

Bei den Maxis treffen sich Schuler zwischen 8 und 13 Jahren.

Jugendliche zwischen 13 und 17 Jahren unternehmen bei Teens on Tour gemeinsam etwas.

Bei den Jungen Wilden konnen sich jetzt Teilnehmer zwischen 17 und bis 29 Jahren anmelden.
Nacht-schwarmer zwischen 17 und 31 Jahren sind beim Night-life unterwegs.

Der Treff Kaffee-klatsch ist sehr beliebt.
Deshalb gibt es diesen Treff jetzt auch in Mannheim.
Termine und Adresse stehen auf Seite 37.

Ein Abend zum Verlieben ist ein neues Angebot fur alle Singles.
Freut euch auf eine Single-party mit Speed Dating-Tischen und Tanz:runden.
Das wird ein geselliger Abend mit neuen Begegnungen und guter Musik.

Die Anmelde-bdgen aller Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41 bis 46.
Fur jedes Halb-jahr gibt es einen Anmelde-bogen.

Die Anmelde-fristen sind:
> fur das 1. Treff-halbjahr am: 11.1.2026 > fur das 2. Treff-halbjahr am: 31.5.2026

Die Regelungen fur unsere Treff-angebote stehen auf den Seiten 75 bis 79.

Freut Euch auf viele schone Erlebnissel

Ansprech-partnerin Treff-angebote : Ansprech-partnerin Treff-angebote
fur Kinder und Jugendliche s fUr (junge) Erwachsene

Sandra Weis 4 Julia Veyel

‘C 06202 /97848-18 - \C 06202 /97848-15

8 treffs@lebenshilfe-region-msh.de

Unterstutzt durch das Ministerium fur Arbeit und Soziales aus Mitteln des Landes Baden-Wurttemberg,
des Rhein-Neckar-Kreises und der Kommunen unseres Einzugsgebiets.
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Tve{{’anqebo{'e fur Kinder und )Mgemo\liche

(trolche Mannheim

4 bis 8 Jahren, samstags

Mochtest Du mit anderen Kindern spielen?
Die Strolche entdecken gemeinsam neue Spiele, basteln oder erkunden die Natur.

Wir bewegen uns gerne, zum Beispiel draul3en auf dem Spiel-platz.

Wir treffen uns daflr in Rheinau im Kinder-garten.

1. Treff-halbjahr

OB

Termine
31.1.
21.2.
28.3.
2.5.

Uhr-zeit
10.00 bis 14.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
20 €

Treff-punkt
Schul-kindergarten Distelsand
Mannheim-Rheinau

Bei den Ausfllgen bitte Taschen-geld fur
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

Wir {reuem UK au{- euch:

Monika Danzer

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.

Beyda Kaya

2. Treff-halbjahr

O N

Termine
4.7.

3.10.
7.11.
5.12.

Uhr-zeit
10.00 bis 14.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
20 €

Treff-punkt
Schul-kindergarten Distelsand
Mannheim-Rheinau

Bei den Ausflugen bitte Taschen-geld fur
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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S‘l’YOl(he O{.‘l’eysheiw‘
W 4 bis 8 Jahren, samstags

Mochtest Du mit anderen Kindern spielen?
Die Strolche entdecken gemeinsam neue Spiele, basteln oder erkunden die Natur.

Wir bewegen uns gerne, zum Beispiel draul3en auf dem Spiel-platz.

Daflr treffen wir uns in Oftersheim im Offenen Haus.

1. Treff-halbjahr

1

OB

Termine
14.2.
14.3.
18.4.
20.6.

Uhr-zeit
10.00 bis 14.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
20 €

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

Bei den Ausfllgen bitte Taschen-geld fur
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

Wir {reuem UNS o\u{- euch:

Yaren Kaya Maite Schafer

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.

2. Treff-halbjahr

N

O N

Termine
18.7.
19.9.
24.10.
21.11.

Uhr-zeit
10.00 bis 14.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
20 €

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

Bei den Ausflugen bitte Taschen-geld fur
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Tve{{umgebo{'e fur Kinder und )Mgevw\liche

Tagesuld’iomem far Kinder

Gemeinsam wollen wir tolle Ausflugsziele entdecken.
Wir freuen uns auf schdone Erlebnisse mit euch.

1. Treff-halbjahr
] ade
@t
Kinder-musikwelt
Baden-Baden

Termin
So, 26.4.

Uhr-zeit
11.00 bis 17.00 Uhr

Sach-kosten
7€

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

2 i O O

2. Treff-halbjahr

Wasser-spielplatz
Luisenpark

Termin
26.7.

Uhr-zeit
10.00 bis 16.00 Uhr

f
O
5% Sach-kosten

5€
Treff-punkt

Schul-kindergarten Distelsand

Mannheim-Rheinau

@
#

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.

e

Zoo Karlsruhe
mit dem Zug

Termin
So, 28.6.

Uhr-zeit
9.20 bis 15.20 Uhr

Sach-kosten
4 €

Treff-punkt
Schul-kindergarten Distelsand
Mannheim-Rheinau

%

Marchen-paradies
Heidelberg

Termin
27.9.

Uhr-zeit
10.00 bis 15.00 Uhr

Sach-kosten
8 €

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

Bitte Taschen-geld fir Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Tagesaktionen iir Jugendliche

Zusammen machen wir jeden Ausflug zu einem besonderen Erlebnis!

1. Treff-halbjahr

Schwimm-bad
Besuch

Termin
Sa, 25.4.

Uhr-zeit
10.00 bis 15.00 Uhr

Sach-kosten
8 €

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

D i O 0

2. Treff-halbjahr

Erlebnis-tag im
Freiland-museum

Termin
So, 5.7.

Uhr-zeit
10.00 bis 17.00 Uhr

Sach-kosten
8 €

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

O iRCES

@
#

b &

Klettern im Felsen-meer
Lautertal

Termin
So, 10.5.

Uhr-zeit
10.00 bis 17.00 Uhr

Sach-kosten
5€

Treff-punkt
Schul-kindergarten Distelsand
Mannheim-Rheinau

ik

Baumwipfel-pfad
mit Abenteuer-wald

Termin
So, 20.9.

Uhr-zeit
10.00 bis 17.00 Uhr

Sach-kosten
5€

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

Bitte Taschen-geld fir Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.

Freizeit-park
Tripsdrill

Termin
So, 21.6.

Uhr-zeit
9.00 bis 17.00 Uhr

Sach-kosten
22 €

Treff-punkt
Schul-kindergarten Distelsand
Mannheim-Rheinau

Salz-bergwerk
Bad Friedrichshall

Termin
So, 18.10.

Uhr-zeit
10.30 bis 16.30 Uhr

Sach-kosten
10 €

Treff-punkt
Schul-kindergarten Distelsand
MA-Rheinau
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Tve{{’anqebo{'e fur Kinder und )Mgemo\liche

Maxis Mannheim

1

I,

3/
= % 8 bis 13 Jahren, samstags

Hast du Lust andere Maxis zu treffen?
Mit Freunden macht alles gleich noch mehr SpafR!
Zum Beispiel kochen, Minigolf spielen oder einen Ausflug machen.

Wir besuchen auch Veranstaltungen, zum Beispiel im Jugend-haus.

Wir Uberlegen unser Programm gemeinsam.

1. Treff-halbjahr

OB

Termine
7.2.

7.3.

9.5.

13.6.

Uhr-zeit
10.00 bis 14.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
28 €

Treff-punkt
Schul-kindergarten Distelsand
Mannheim-Rheinau

Bei den Ausfllgen bitte Taschen-geld fur
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

Wir {reuem UNS o\u{- euch:

Monika Danzer

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.

Beyda Kaya

2. Treff-halbjahr

O N

Termine
11.7.
10.10.
14.11.
12.12.

Uhr-zeit
10.00 bis 14.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
28 €

Treff-punkt
Schul-kindergarten Distelsand
Mannheim-Rheinau

Bei den Ausflugen bitte Taschen-geld fur
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Maxis O{’revsheim

g

Hast du Lust andere Maxis zu treffen?

Mit Freunden macht alles gleich noch mehr SpafR!

Zum Beispiel kochen, Minigolf spielen oder einen Ausflug machen.
Wir besuchen auch Veranstaltungen, zum Beispiel im Jugend-haus.
Wir Uberlegen unser Programm gemeinsam.

8 bis 13 Jahren, samstags

1. Treff-halbjahr

Termine
28.2.
21.3.
16.5.
27.6.

A 1

Uhr-zeit
10.00 bis 14.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
28 €

g o

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

o)
= i O

Bei den Ausfllgen bitte Taschen-geld fur
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

@

&
@
#

Wir {reuem UNS o\u{- euch:

Oliver Coen

Yaren Kaya

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.

2. Treff-halbjahr

Termine
25.7.
26.9.
17.10.
28.11.

Uhr-zeit
10.00 bis 14.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
28 €

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

Bei den Ausflugen bitte Taschen-geld fur
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Habt ihr Lust mit anderen Jugendlichen Zeit zu verbringen?

Bowling, Kino oder Billard - zusammen haben wir jede Menge Spal3.
Mit Bus und Bahn erkunden wir die Umgebung.

Wir entscheiden gemeinsam, was wir unternehmen.

1. Treff-halbjahr

O N

Termine
28.2.
21.3.
16.5.
27.6.

Uhr-zeit
15.00 bis 18.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
32€

Treff-punkt
Park and Ride Park-platz
Mannheim-Rheinau

Bei den Ausfllgen bitte Taschen-geld fur
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

Wir {reuem UNS o\u{- euch:

Julia Veyel

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.

Oliver Coen

2. Treff-halbjahr

O

Termine
25.7.
26.9.
24.10.
28.11.

Uhr-zeit
15.00 bis 18.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
32€

Treff-punkt
Park and Ride Park-platz
Mannheim-Rheinau

Bei den Ausflugen bitte Taschen-geld fur
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Inklusives Anqebo{’

Musik fur ALLE
Qﬁ‘ ab 14 Jahren

ﬂ;-J

Zusammen singen und musizieren bringt Freude und gute Stimmung.
Dafur treffen wir uns im Offenen Haus.

Vorkenntnisse braucht niemand.

Jeder ist herzlich eingeladen!

In der Pause geniel3en wir einen leckeren Mittags-snack.

1. Treff-halbjahr 2. Treff-halbjahr

I - __ Wir basteln . .
®@,  Frihlings: "5 schlager & Musik *i5= Welhnachts
: erwachen f g @" . @"' lieder
instrumente
Termin fj Termin Termin fj Termin
So, 22.3. - So, 21.6. So, 27.9. i So, 6.12.
Uhr-zeit Uhr-zeit

& & O

=

* Teilnehmer mit Unterstiitzungs-bedarf muissen

* Wir kbUmmern uns um eine Assistenz-person.

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.

10.00 bis 14.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
10 € pro Termin

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

0 Assistenz
» ,Musik fUr ALLE” bietet keine zusatzliche

Betreuung an.
sich vorab bei den Offenen Hilfen melden.

Dann berechnen wir Assistenz-kosten.

g 3 0O

=

10.00 bis 14.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
10 € pro Termin

Treff-punkt

Offenes Haus
in Oftersheim

Ich {veue mich o\u{ euch:

Christina Stang

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.



Trelf-angebote Liir (junge) Erwachsene

Night-life
%ﬁ 17 bis 31 Jahren, freitags

Jugendliche und junge Erwachsene beginnen zusammen das Wochen-ende.

In der Disco tanzen wir zu unserer Lieblings:-musik.
Oder wir gehen leckere Cocktails trinken.
Wir entscheiden gemeinsam, was wir machen wollen.

1. Treff-halbjahr
Termine

13.3.

- | 17.4.
19.6.

Uhr-zeit
18.30 bis 21.30 Uhr

Sach-kosten
27 € pro Treff-halbjahr

i O

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

=

Bei den Ausflligen bitte Taschen-geld fiir
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

[
#

Wir {reuem UNS o\u{- euch:

Janina Brandl Nadine Walter

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.

2. Treff-halbjahr

W
oo

=

@
#

Termine
17.7.
18.9.
27.11.

Uhr-zeit
18.30 bis 21.30 Uhr

Sach-kosten
27 € pro Treff-halbjahr

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

Bei den Ausfligen bitte Taschen-geld fur
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

Mit Heim-fahrdienst
Nach jedem Termin fahren wir
die Teilnehmer nach Hause.

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Junge Wilde

= von 17 bis 29 Jahren, samstags

Die Jungen Wilden sind ein Treff fur Jugendliche und junge Erwachsene.
Wir legen gemeinsam fest, wie wir die Zeit miteinander gestalten.
Im Offenen Haus kochen wir zusammen, spielen Spiele oder schauen einen Film.
Wichtig ist uns Spal3 zu haben und gemeinsam etwas zu erleben.

1. Treff-halbjahr

1

OB

Termine
7.2.

73

9.5.

13.6.

Uhr-zeit
11.00 bis 15.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
28 € pro Treff-halbjahr

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

Bei den Ausfllgen bitte Taschen-geld fur
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

Wir {reuem UNS o\u{- euch:

Yaren Kaya

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.

Patrick Schleich

2. Treff-halbjahr

N

OB

Termine
11.7.
10.10.
14.11.
12.12.

Uhr-zeit
11.00 bis 15.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
28 € pro Treff-halbjahr

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

Bei den Ausflugen bitte Taschen-geld fur
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Trelf-angebote Liir (junge) Erwachsene

Ausfles-zei{'

ab 18 Jahren, samstags

Die Gruppe unternimmt regelmaliig verschiedene Ausflige in die Umgebung.
Gemeinsam planen wir die Aktivitaten und suchen nach neuen Erlebnissen.
Wir kdnnen Zeit im Café verbringen.

Oder entspannen beim Boot-fahren im Luisenpark.

1. Treff-halbjahr 2. Treff-halbjahr
Termine Termine

_— 14.2. _— 18.7.

J I 14.3. J I 19.9.

T 18.4. T 17.10.
20.6. 21.11

Uhr-zeit
13.00 bis 17.00 Uhr oder nach Absprache

Uhr-zeit
13.00 bis 17.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
32 € pro Treff-halbjahr

Sach-kosten
32 € pro Treff-halbjahr

o o
o o

Treff-punkt Treff-punkt
Wohnhaus der Lebenshilfe Wohnhaus der Lebenshilfe
in Mannheim-Rheinau in Mannheim-Rheinau

Bei den Ausfllgen bitte Taschen-geld fur
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

Bei den Ausflugen bitte Taschen-geld fur
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen

@
&
@
#

Wir {reuem UNS o\u{- euch:

Claudia Karschner Thomas Schwab

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Gourmet-trelf

ab 18 Jahren, samstags

Dieser Treff richtet sich an alle, die gerne kochen.
Oder die es lernen mdchten.
Wir bereiten unsere Lieblings-gerichte zu und probieren neue Rezepte aus.

In gemutlicher Runde lassen wir uns die Kostlichkeiten schmecken.

1. Treff-halbjahr

o o

=

Termine
31.1.
21.2.
28.3.
2.5.

Uhr-zeit
11.00 bis 15.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
32 € pro Treff-halbjahr

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

Wir {reuem uns o\u{ euch:

Nadine Walter

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.

Daniela Pielorz

2. Treff-halbjahr

i o

=

Termine
1.8.

3.10.
7.11.
5.12.

Uhr-zeit
11.00 bis 15.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
32 € pro Treff-halbjahr

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Trelf-angebote Liir (junge) Erwachsene

Kaltee'klatich oftersheim

) —
i. @ ab 18 Jahren, sonntags

Die Gruppe trifft sich sonntags im Offenen Haus.

Wir backen Leckereien, basteln kreative Dinge und spielen Spiele.

Bei Kaffee und Kuchen genief3en wir die Zeit in gemutlicher Runde.

Hin und wieder unternehmen wir auch kleine Ausflige in die Umgebung.

1. Treff-halbjahr 2. Treff-halbjahr
Termine Termine
_— 1.2. _— 12.7.
j I 8.3. J I 20.9.
' 12.4. ' 11.10.
14.6. 15.11.

Uhr-zeit
14.00 bis 17.00 Uhr oder nach Absprache

Uhr-zeit
14.00 bis 17.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
30 € pro Treff-halbjahr

Sach-kosten
30 € pro Treff-halbjahr

o o
i o

Treff-punkt Treff-punkt
Offenes Haus Offenes Haus
in Oftersheim in Oftersheim

=
=

Wir {reuem uns o\u{ euch:

Emma Toth Christel Klefenz

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Kafteeklatsch Mannheim
m ab 18 Jahren, sonntags

Die Gruppe trifft sich sonntags in Mannheim.
Wir backen leckere Sachen, basteln und spielen zusammen.

Bei Kaffee und Kuchen verbringen wir eine schone Zeit miteinander.

1. Treff-halbjahr
Termine
15.2.
] 15.3.
10.5.

Uhr-zeit
14.00 bis 17.00 Uhr oder nach Absprache

Sach-kosten
36 € pro Treff-halbjahr

i o

Treff-punkt
Schwetzinger Str. 130
68165 Mannheim

=

Ich {reue mich au{ euch:

Emma Toth

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.

2. Treff-halbjahr
Termine
19.7.
] 18.10.
22.11.

Uhr-zeit
14.00 bis 17.00 Uhr oder nach Absprache

% Sach-kosten
R0

36 € pro Treff-halbjahr

Treff-punkt
Schwetzinger Str. 130
68165 Mannheim

=

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Trelf-angebote Liir (junge) Erwachsene

Tagemkﬁomem

Die Ausflugsziele sind auBergewdhnlich oder weiter entfernt.

ab 17 Jahren

Die Tages-aktionen im Haus haben jeweils eine besondere Aktivitat.

Wir freuen uns auf die vielen neuen Erlebnisse in diesem Jahr!

1. Treff-halbjahr

2§ O O

O iRGEE

r

Inkl. Prunk-sitzung der

Rohrhofer Géggel (mit
Heim-fahrdienst)

Termin
Samstag, 7.2.

Uhr-zeit
17.30 bis 22.30 Uhr

Sach-kosten
5€

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

63

Hohenloher Freiland-
museum historischer
Traktor-tag

Termin
Sonntag, 3.5.

Uhr-zeit
9.00 bis 17.00 Uhr

Sach-kosten
15 €

Treff-punkt
Wohnhaus der Lebens-
hilfe in MA-Rheinau

A

Eishockey-spiel
der Adler Mannheim

Termin
Sonntag, 1.3.

Uhr-zeit
14.30 bis 19.30 Uhr

Sach-kosten
27 €

Treff-punkt
Wohnhaus der Lebens-
hilfe in MA-Rheinau

&

Fahrrad-tour
mit Jurgen Auer

Termin
Sonntag, 17.5.

Uhr-zeit
12.00 bis 17.00 Uhr

Sach-kosten

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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ok

Baumwipfel-pfad
Bad Wildbad

Termin
Sonntag, 29.3.

Uhr-zeit
10.00 bis 17.00 Uhr

Sach-kosten
13 €

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

€

ZDF-Fernseh-garten
Mainz

Termin
Sonntag, 7.6.

Uhr-zeit
9.00 bis 16.00 Uhr

Sach-kosten
25 €

Treff-punkt
Wohnhaus der Lebens-
hilfe in MA-Rheinau

i

Esel-spaziergang
mit Café-besuch

Termin
Sonntag, 19.4.

Uhr-zeit
10.30 bis 16.00 Uhr

Sach-kosten
12 €

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

Grill-mittag im
Offenen Haus

Termin
Sonntag, 28.6.

Uhr-zeit
11.00 bis16.00 Uhr

Sach-kosten
15 €

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim



B

Bei allen Ausfligen bitte Taschen-geld fir Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen.

2. Treff-halbjahr

ol iRGEs

2§ O 0

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.

%)

Ein Abend zum
Verlieben: Single-party
(siehe auch Seite 40)

Termin
Samstag, 4.7.

Uhr-zeit
17.00 bis 21.00 Uhr

Sach-kosten
5€

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

Kreativ-angebot
Weihnachten

Termin
Sonntag, 25.10.

Uhr-zeit
11.00 bis 15.00 Uhr

Sach-kosten
10 €

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

&

Fahrrad-tour
mit Jurgen Auer

Termin
Samstag, 25.7.

Uhr-zeit
12.00 bis 17.00 Uhr

Sach-kosten

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

77\
Bade-spal3 im

Aquadrom
Hockenheim

Termin
Sonntag, 8.11.

Uhr-zeit
10.00 bis 16.00 Uhr

Sach-kosten
10 €

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim

Erlebnis-park
Tripsdrill

Termin
Samstag, 26.9.

Uhr-zeit
9.00 bis 18.00 Uhr

Sach-kosten
33 €

Treff-punkt
Wohnhaus der Lebens-
hilfe in MA-Rheinau

Weihnachts-markt
Neustadt an der
WeinstraRe

Termin
Sonntag, 29.11.

Uhr-zeit
10.00 bis 17.00 Uhr

Sach-kosten

Treff-punkt
Wohnhaus der Lebens-
hilfe in MA-Rheinau

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.

o

Zoo Karlsruhe
mit dem Zug

Termin
Sonntag, 4.10.

Uhr-zeit
9.20 bis 16.20

Sach-kosten
12 €

Treff-punkt
Park&Ride Parkplatz
Bahnhof MA-Rheinau

Weihnachts-markt
Baden-Baden

Termin
Sonntag, 13.12.

Uhr-zeit
10.00 bis 17.00 Uhr

Sach-kosten

Treff-punkt
Offenes Haus
in Oftersheim
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Trelf-angebote Liir (junge) Erwachsene

Ein Abend zum Verlieben — Simqlepm{’y

Ab 18 Jahren

Du bist Single und mdchtest neue Leute kennenlernen?

Dann komm vorbei!

Zu dieser Party kommen Teilnehmer von verschiedenen Lebenshilfen.
Es erwartet dich ein Abend mit:

+ Speed Dating-Tischen

« Tanz'runden

+ Cocktail-bar

+ Alkohol-freie Getranke & Snacks

Termin
Samstag, 4.7

Uhr-zeit
17.00 bis 21.00 Uhr

5¢€

Treff-punkt
Offenes Haus in Oftersheim

1
O
%t@; Sach-kosten

E@ Bitte Taschen-geld fur Essen und Getranke mitnehmen

Assistenz Heim-fahrdienst

+ Die ,Single-party “ bietet keine zusétzliche Sie bendtigen einen Heim-fahrdienst?
Betreuung an. Melden Sie sich bitte vorab bei den

+ Sie haben wahrend der Party einen Offenen Hilfen.

Assistenz-bedarf?
* Melden Sie sich vorab bei den Offenen Hilfen.
* Wir kimmern uns um eine Assistenz-person.
« Dann berechnen wir Assistenz-kosten.

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41-46.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Ammelo\e-boo]em fur TveH--anqebo{'e
1. Tre{-[-hallojahr fir Kinder

Vor- und Nach-name .
Anmelde-frist

StraRe / Haus-nummer 11.1.2026

PLZ /Ort

Geburts-datum / Alter

Telefon (wdahrend der
Betreuungszeit erreichbar)

Mail-adresse

}C/ Bitte kreuzen Sie die gewiinschten Treff-gruppen bzw. Tages-aktionen an:

&% Strolche Mannheim

von 4 bis 8 Jahren

@22 Strolche O]H’ersheim ]

von 4 bis 8 Jahren

g Taqes-ak{'ionen von 4 bis 8 Jahren
“%e Programm | Termin (i‘J:) Betreuungs-zeit @Treff-punkt )Q/

| s Kinder-musikwelt ) Offenes Haus
A% Baden-Budon S0, 26.4. 11.00bis 1700 Uhr 1 O []
Zoo Karlsruhe . Schul-kindergarten
@ mit dem Zug 50, 28.6. 920 bis 15.20 Uhr Distelsand MA-Rheinau |:|
>Q/ Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind widhrend der Ferien-betreuung benétigt dO
D Medikamente |:| ein Notfall-medikament
}Q’ Gewiinschte Abrechnungs-art der Assistenz-kosten (bitte ankreuzen)
D Verhinderungs-pflege |:| Entlastungs-betrag |:| Selbstzahler
|:| Personliches Budget |:| Eingliederungs-hilfe

Ich melde mich bzw. meinen Angehdrigen verbindlich an. Die Bedingungen sind auf den Seiten 75-79 erklart.
Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und rechts-verbindliche Unterschrift

Schicken Sie uns den ausgefullten Bogen vorzugsweise per Mail an treffs@lebenshilfe-region-msh.de.
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Ammelo\e-boqem fur TveH--anqeboi’e

1. Tre{{-hallojahr fiar Schitler

Vor- und Nach-name
Stral3e / Haus-nummer
PLZ/Ort

Geburts-datum / Alter

Telefon (wdahrend der
Betreuungszeit erreichbar)

Mail-adresse

Anmelde-frist
11.1.2026

></ Bitte kreuzen Sie die gewiinschten Treff-gruppen bzw. Tages-aktionen an:

Y » Maxis Mannheim
1% L]

von 8 bis 13 Jahren

v%% Maxis O]H’ersheim ]

von 8 bis 13 Jahren

E Tﬂq%’ﬂk‘hOV\eV\ von 8 bis 17 Jahren

69' Programm | ] Termin
& schwimm-bad Sa, 25.4.
B e sot08
@f{ Freizeit-park S0, 21.6

Tripsdrill

Qﬁ. Mu“k {vMY ALLE ab 14 Jahren

3 Teens on Tour

L von 13 bis 17 Jahren

@ Betreuungs-zeit @Treff-punkt

10.00 bis 15.00 Uhr

10.00 bis 17.00 Uhr

9.00 bis 17.00 Uhr

Offenes Haus in Oftersheim

Schul-kindergarten Distelsand MA-Rheinau

000 %

Schul-kindergarten Distelsand MA-Rheinau

‘@' Programm | Termin @ Betreuungs-zeit @Treff-punkt ></
Frahlings-erwachen So, 23.3. 10.00 bis 14.00 Uhr Offenes Haus in Oftersheim I:l
Schlager-hits So, 21.6. 10.00 bis 14.00 Uhr Offenes Haus in Oftersheim |:|
></ Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind wahrend der Ferien-betreuung benétigt do

|:| Medikamente |:| ein Notfall-medikament

}C/ Gewiinschte Abrechnungs-art der Assistenz-kosten (bitte ankreuzen)

|:| Verhinderungs-pflege
|:| Persdnliches Budget

|:| Entlastungs-betrag
|:| Eingliederungs-hilfe

|:| Selbst:zahler

Ich melde mich bzw. meinen Angehdrigen verbindlich an. Die Bedingungen sind auf den Seiten 75-79 erklart.

Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und rechts-verbindliche Unterschrift

Schicken Sie uns den ausgeflllten Bogen vorzugsweise per Mail an treffs@lebenshilfe-region-msh.de.
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Anmelde-bogen fir Treff-angebote
1. Treft-halbjahr Litr (junge) Erwachsene

Vor- und Nach-name .
Anmelde-frist

StraBe / Haus-nummer 11.1.2026

PLZ /Ort

Geburts-datum / Alter

Telefon (wdahrend der
Betreuungszeit erreichbar)

Mail-adresse

}C/ Bitte kreuzen Sie die gewiinschten Treff-gruppen bzw. Tages-aktionen an:

@ Night-life ] ré] Gourmet-trelf ] Kaffeeklatsch of T

von 17 bis 31 Jahren ab 18 Jahren ab 18 Jahren

 Junge wilde ] %‘ Ausﬂugs'zei‘f O R Kaffeeklatsch MA ]

von 17 bis 29 Jahren ab 18 Jahren ab 18 Jahren

@ Tﬂq%’ﬂk‘hOV\EV\ ab 17 Jahren (die Betreuungs-zeiten stehen auf den Angebots-seiten)

- Programm IC::I Termin @Treff-punkt ><2/ ‘@ - Programm IC::I Termin @Treff-punkt }Q/

Prunk: Offenes Haus Eishockey- Wohnhaus der Lebens-
r sitzung Sa 7.2 in Oftersheim |:| &. spiel 50, 01.3. hilfe in MA-Rheinau |:|
Baumwipfel- Offenes Haus ﬁ Esel- Offenes Haus
29,3. . , 19.4. ) )
ﬁ pfad 50,29,3 in Oftersheim D spaziergang 50,19 in Oftersheim D
Freiland- Wohnhaus der Lebens- % Offenes Haus
a museum 50, 3.5. hilfe in MA-Rheinau EI Rad-tour 50, 17.5. in Oftersheim |:|
ZDF-Fern- Wohnhaus der Lebens- Offenes Haus
=DF ,7.6. e . R ill-mi , 28.6. ) .
e sehgarten 50, 7.6 hilfe in MA-Rheinau D Grill-mittag  So, 28.6 in Oftersheim |:|

QE. Musik {»Ull' ALLE ab 14jahren

@ - Programm IL::I Termin @ Betreuungs-zeit @Treff-punkt }C/
Fruhlings-erwachen So, 23.3. 10.00 bis 14.00 Uhr Offenes Haus in Oftersheim |:|
Schlager-hits So, 21.6. 10.00 bis 14.00 Uhr Offenes Haus in Oftersheim |:|
}Q/ Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind wéhrend der Ferien-betreuung benétigt %
|:| Medikamente |:| ein Notfall-medikament

}Q/ Gewiinschte Abrechnungs-art der Assistenz-kosten (bitte ankreuzen)
|:| Verhinderungs-pflege |:| Entlastungs-betrag |:| Selbst-zahler
|:| Personliches Budget |:| Eingliederungs-hilfe

Ich melde mich bzw. meinen Angehdorigen verbindlich an. Die Bedingungen sind auf den Seiten 75-79 erklart.
Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und rechts-verbindliche Unterschrift

Schicken Sie uns den ausgefullten Bogen vorzugsweise per Mail an treffs@lebenshilfe-region-msh.de.
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Ammelo\e-boo]em {i}w TveH--anqebo{'e
2. Treﬂ-halbjahr fur Kinder

Vor- und Nach-name
Stral3e / Haus-nummer
PLZ/Ort

Geburts-datum / Alter

Telefon (wdahrend der
Betreuungszeit erreichbar)

Mail-adresse

}C/ Bitte kreuzen Sie die gewiinschten Treff-gruppen bzw. Tages-aktionen an:

B Strolche Mannheim [

von 4 bis 8 Jahren

28 Strolche O]U(ersheim ]

von 4 bis 8 Jahren

g Taqemkﬁonen von 4 bis 8 Jahren
. IL::I Termin

@,-- - Programm

N Wasser-spielplatz

M cenpark S0, 26.7. 10.00 bis 16.00 Uhr
* AETEICIETERIES o o0 10.00 bis 15.00 Uhr
Heidelberg

>Q/ Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind wahrend der Ferien-betreuung benétigt

|:| Medikamente |:| ein Notfall-medikament

}Q/ Gewiinschte Abrechnungs-art der Assistenz-kosten (bitte ankreuzen)
|:| Verhinderungs-pflege
D Persénliches Budget

|:| Entlastungs-betrag
D Eingliederungs-hilfe

Schul-kindergarten Distelsand
Mannheim-Rheinau

Anmelde-frist
31.5.2026

@ Betreuungs-zeit @Treff-punkt }Q’

[]

Offenes Haus in Oftersheim |:|

e

D Selbstzahler

Ich melde mich bzw. meinen Angehdrigen verbindlich an. Die Bedingungen sind auf den Seiten 75-79 erklart.

Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und rechts-verbindliche Unterschrift

Schicken Sie uns den ausgeflllten Bogen vorzugsweise per Mail an treffs@lebenshilfe-region-msh.de.
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Ammelo\e-boqem fur TveH--anqeboi’e
2. Tre{-{-halbjahr fiar Schialer

Vor- und Nach-name
Stral3e / Haus-nummer
PLZ/Ort

Geburts-datum / Alter

Telefon (wdahrend der
Betreuungszeit erreichbar)

Mail-adresse
></ Bitte kreuzen Sie die gewiinschten Treff-gruppen bzw. Tages-aktionen an:

I Teens on Tour (]

L von 13 bis 17 Jahren

Y » Maxis Mannheim
1% L]

von 8 bis 13 Jahren

v%% Maxis O]H’ersheim ]

von 8 bis 13 Jahren

E Tﬂq%’ﬂk‘hOV\eV\ von 8 bis 17 Jahren

69' Programm | Termin @ Betreuungs-zeit @Treff-punkt

& is-tagi
%ﬁ Erlebnis-tag im So, 5.7.

i 10.00 bis 17.00 Uhr
Freilicht-museum

Offenes Haus in Oftersheim

10.00 bis 17.00 Uhr Offenes Haus in Oftersheim

ﬁ Baumwipfel-pfad So, 20.9.

Schul-kindergarten Distelsand

1030bis 1630 Uhr - T

@. Salz-bergwerk So, 18.10.

Qﬁ. Mu“k {vMY ALLE ab 14 Jahren

@' Programm | Termin @ Betreuungs-zeit @Treff-punkt

Wir basteln

Musik-instrumente So, 27.9. 10.00 bis 14.00 Uhr

Offenes Haus in Oftersheim

Weihnachts-lieder So, 6.12. 10.00 bis 14.00 Uhr Offenes Haus in Oftersheim

X/ Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind wihrend der Ferien-betreuung benétigt %
|:| Medikamente |:| ein Notfall-medikament

X/ Gewiinschte Abrechnungs-art der Assistenz-kosten (bitte ankreuzen)
|:| Verhinderungs-pflege |:| Entlastungs-betrag
|:| Personliches Budget |:| Eingliederungs-hilfe

|:| Selbst-zahler

Ich melde mich bzw. meinen Angehdrigen verbindlich an. Die Bedingungen sind auf den Seiten 75-79 erklart.
Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und rechts-verbindliche Unterschrift

Schicken Sie uns den ausgefullten Bogen vorzugsweise per Mail an treffs@lebenshilfe-region-msh.de.

Anmelde-frist
31.5.2026

000 %

00O X
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Anmelde-bogen fir Treff-angebote
2. Treff-halbjahr Lir (junge) Erwachsene

Vor- und Nach-name .
Anmelde-frist

StraRe / Haus-nummer 31.5.2026

PLZ /Ort

Geburts-datum / Alter

Telefon (wdahrend der
Betreuungszeit erreichbar)

Mail-adresse

}C/ Bitte kreuzen Sie die gewiinschten Treff-gruppen bzw. Tages-aktionen an:

@ Night-life ] ré‘( Gourmet-trel (] Kaffeeklatsch of T

von 17 bis 31 Jahren ab 18 Jahren ab 18 Jahren

 Junge wilde ] %‘ Ausﬂugs'zei‘f O R Kaffeeklatsch MA ]

von 17 bis 29 Jahren ab 18 Jahren ab 18 Jahren

"E—_@ Tﬂq%’ﬂk‘hOV\EV\ ab 17 Jahren (die Betreuungs-zeiten stehen auf den Angebots-seiten)

N Programm IC::I Termin @Treff-punkt }Q/ ,@' Programm IC::I Termin @Treff-punkt

Offenes Haus

) . Offenes Haus
) Single-party Sa, 4.7. in Oftersheim |:| Rad-tour Sa, 25.7. in Oftersheim
Wohnhaus der Lebens- Zoo Park&Ride Parkplatz
11 Tri ill ,26.9. e . , 4.10. )
@ﬂ{ ripsdri 58, 26.9 hilfe in MA-Rheinau Karlsruhe 50,4.10 Bahnhof MA-Rheinau

Offenes Haus

. Offenes Haus
m Kreativ-tag  So, 25.10. in Oftersheim

in Oftersheim Aquadrom So, 8.11.

Weihnachts- Wohnhaus der Lebens-

i So, 29.11 Weihnachts- Offenes Haus
'" marktNeust. = '~ hilfe in MA-Rheinau

markt B-B >0, 13:12. in Oftersheim

00O
E OB &
0 000K

Qﬁ. Musik {»Ull' ALLE ab 14jahren

@, - Programm IE:I Termin @ Betreuungs-zeit @Treff-punkt

Wir basteln

00O X

o So, 27.9. 10.00 bis 14.00 Uhr Offenes Haus in Oftersheim

Musik-instrumente
Weihnachts:-lieder So, 6.12. 10.00 bis 14.00 Uhr Offenes Haus in Oftersheim
}Q/ Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind wahrend der Ferien-betreuung benétigt %O

|:| Medikamente |:| ein Notfall-medikament
}Q/ Gewiinschte Abrechnungs-art der Assistenz-kosten (bitte ankreuzen)

|:| Verhinderungs-pflege |:| Entlastungs-betrag |:| Selbst-zahler

|:| Persdnliches Budget |:| Eingliederungs-hilfe

Ich melde mich bzw. meinen Angehdrigen verbindlich an. Die Bedingungen sind auf den Seiten 75-79 erklart.
Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und rechts-verbindliche Unterschrift

Schicken Sie uns den ausgeflllten Bogen vorzugsweise per Mail an treffs@lebenshilfe-region-msh.de.
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Sport-trefls
Eindricke




Sport-trells

Unter der Woche treffen sich regelmaRig unsere Sport-treffs.
Wir walken, kegeln, spielen Ful3ball oder machen zusammen Gymnastik.
Gemeinsam bleiben wir in Bewegung.

Die Anmeldung gilt fur alle Termine im Jahr.
Die Termine starten in der letzten Januar-woche.

Den Anmelde-bogen fur die Sporttreffs finden Sie auf Seite 53.

: g; Open Sporty Sunday
Cp.p Ein inklusives Mitmach-angebot fur Kinder von 6-12 Jahren,
einmal im Monat sonntags in der Hebel-sporthalle Schwetzingen.

Sportfreunde-camp in den Herbst-ferien
\ aneeiee  Kinder und jugendliche kénnen verschiedene Sportarten ausprobieren.
SLEBEN  Die Ausschreibung ist auf Seite 16.

i Inklusives Handball

’.{G{) Menschen mit und ohne Behinderung spielen gemeinsam Handball.
sCrEHEEN Das ist ein Angebot der HG Oftersheim-Schwetzingen.

Zweimal im Monat samstags in der Kreis-sporthalle Schwetzingen
(Nahe Carl-Theodor-Schule).

Ansprech-partner fir Sport-treffs
Ernst Wulf

‘. 06202 / 97848-16

8 treffs@lebenshilfe-region-msh.de

Unterstutzt durch das Ministerium fir Arbeit und Soziales aus Mitteln des Landes Baden-Wdrttemberg,
des Rhein-Neckar-Kreises und der Kommunen unseres Einzugsgebiets.




Keqeldub

ab 18 Jahren
&60

Der Kegel-club trifft sich zum gemeinsamen Kegeln.
Sie kdnnen in Ketsch oder in Mannheim kegeln.
Man kann vor Ort auch Essen und Trinken kaufen.

Wir lassen gemeinsam die Kugel rollen.

Kegeln in Ketsch

Fj Termine
- dienstags, 14-tagig

Uhr-zeit
18.00 bis 20.00 Uhr

% Sach-kosten
Qoo

35 € pro Halbjahr
Treff-punkt

TSG Ketsch (Clubhaus),

Walldorfer StralRe 5, 68775 Ketsch

Walking-’(ve#

@; ab 16 Jahren

Beim Walking-treff laufen wir gemeinsam.
Walking ist ein Ausdauer-sport fur alle.
Man kann auch ohne Stocke laufen.

Fj Termine
- mittwochs, 14-tagig

@ Uhr-zeit
17.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Den Anmelde-bogen der Sport-treffs finden Sie auf der Seite 53.

Kegeln in Mannheim

g o O

=

il

Termine
dienstags, 14-tagig

Uhr-zeit
18.00 bis 20.00 Uhr

Sach-kosten
35 € pro Halbjahr

Treff-punkt
TV Rheinau 1893 e V.
Rheinauer Ring 81, 68219 Mannheim

Sach-kosten
15 € pro Jahr

Treff-punkt

Wochentlich wechselnd:

> Offenes Haus, Oftersheim

> Wohnhaus der Lebenshilfe Mannheim

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Sporttrelf

%
ab 16 Jahren

Sie bewegen sich gerne?
Dann gefallt Ihnen bestimmt unser Sport-treff.
Beim Sporttreff probieren wir verschiedene Sport-arten aus und wir spielen zusammen.

Termine Sach-kosten
= donnerstags, wochentlich 00 15 € pro Jahr
C:D Uhr-zeit Treff-punkt
17.30 Uhr bis 19.00 Uhr Sport-halle Zeyherschule Schwetzingen

Fit ins Wochenende

XQ‘ ab 18 Jahren

Gemeinsam machen wir verschiedene Gymnastik-ubungen.
Wir héren gerne Musik dabei.
Starten Sie mit uns fit in das Wochen-ende!

Sach-kosten

Termine
= freitags,14-tagig 15 € pro Jahr

@ Uhr-zeit Treff-punkt
17.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Wohnhaus der Lebenshilfe Schwetzingen

= #
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Beim FuBball-training spielen wir gemeinsam FuR3ball.
Im Sommer sind wir drauf3en auf dem Rasen-platz.

Im Winter trainieren wir in der Halle.
FuBRball ist ein Team-sport.
Jeder ist willkommen!

Termine
montags, wochentlich

Uhr-zeit

Oktober-Marz, Halle:
@ 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr

April-September, Rasen-platz:
20.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Sach-kosten
3 € pro Termin

Treff-punkt

Halle:
> Sport-halle Wilhelm-Wund-Schule,
Mannheim

Rasen-platz:
> 48er Spiel und Sport-platz,
August-Bebel-Stral3e, 68199 Mannheim

5 Assistenz

§ W) - Die FuBball-gruppe bietet keine
zusatzliche Assistenz an.

* Teilnehmer mit Unterstit-
zungs-bedarf mussen sich vorab
bei den Offenen Hilfen melden.

* Wir kimmern uns um eine
Assistenz-person.

* Dann berechnen wir
Assistenz-kosten.
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Sport-trells

Hamo\ballumgebo{’ der HG O]H'evsheim/ Schwe{’zimqen

Z‘ ab 15 Jahren

Unsere Handball-mannschaft heiRt HG-Unified-Hydnen

Das Angebot ist fur Menschen mit und ohne Behinderung. OFTERSHEIM/
Du kannst neue Freunde finden und fit bleiben. SCHWETZINGEN
In unserer Gruppe spielen 20 Spieler.

Wir haben 8 Trainer.

Zum Training treffen wir uns in der Kreis-sporthalle in Schwetzingen.
Gemeinsam Uben wir alle 14 Tage samstags mit dem Ball.

) @ Spald beim Werfen und Fangen erwartet Dich.
W& Du bewegst Dich gerne?
" Dann geféllt es Dir bei uns bestimmt
* Handball ist ein Team-sport.
~—  Jeder ist willkommen.

— Termine
_J I 1205.’1. |92;1.1. 1|37.62. |2278.62. |11147.3. |2§17.3. | 18.4. | 25.4. | Dieses
.5.19.5.]13.6.]27.6. | 11.7. | 25.7. Angebot ist
oS!
Uhr-zeit KOSTENL

10.00 bis 12.00 Uhr

Treff-punkt
Kreis-sporthalle
Bruchhduser Str. 22, Schwetzingen

2 O

% Bitte bringe Sport-kleidung, Sport-schuhe fur die Halle und ausreichend Getranke mit.

Du hast Fragen? Melde Dich bei der HG Oftersheim/Schwetzingen.

b Petra Frank
©

Telefon:; 0176 53795652
E-Mail: inklusion@hghandball.de


mailto:inklusion%40hghandball.de%20?subject=Handballangebot%20der%20HG%20Oftersheim
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mailto:inklusion%40hghandball.de%20?subject=Handballangebot%20der%20HG%20Oftersheim

Ammelo\e-boqem fur Sport-trells

fur (junge) Erwachsene

Vor- und Nach-name .
Anmelde-frist

StraRe / Haus-nummer 11.1.2026

PLZ /Ort

Geburts-datum / Alter

Telefon (wdahrend der
Betreuungszeit erreichbar)

Mail-adresse

)(/ Bitte kreuzen Sie die gewiinschten gewiinschten Sport-treffs an:

Sport-trells

‘@' Programm i::l Termin @ Betreuungs-zeit Alters-gruppe @Treff-punkt ></
. TSG Ketsch (Clubhaus),
18.
Kegel-club dienstags, 14-tagig 2? 88 Blf?r ab 18 Jahren Walldorfer StraRRe 5, |:|
egel-clu ' 68775 Ketsch
66. Ketsch
Ich bendtige fur den Kegel-club Ketsch einen Fahr-dienst I:l
TV Rheinau 1893 e.V.
Kegel-club . . 18.00 bis . )
&6. Mannheim dienstags, 14-tagig 21.00 Uhr ab 18 Jahren Rheinauer Rlng 81, |:|
68219 Mannheim
Wochentlich wechselnd: |:|
17.00 Uhr bis > Offenes Haus, Oftersheim
/k Walking-treff mittwochs, 14-tagig ' ab 16 Jahren
18.30 Uhr > Wohnhaus der I:l
Lebenshilfe Mannheim
® donnerstags, 17.30 Uhr bis Sport-halle Zeyherschule
“’%\ Sport-treff wochentlich 19.00 Uhr ab 16 Jahren Schwetzingen |:|
- . . 17.00 Uhr bis Wohnhaus der
K" Fit ins Wochen-ende freitags,14-tagig 18.30 Uhr ab 18 Jahren e SE e |:|
X/ Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind widhrend der Ferien-betreuung benétigt ﬁ%
|:| Medikamente |:| ein Notfall-medikament
)C/ Gewiinschte Abrechnungs-art der Assistenz-kosten (bitte ankreuzen)
|:| Verhinderungs-pflege |:| Entlastungs-betrag |:| Selbstzahler
|:| Personliches Budget |:| Eingliederungs-hilfe

Ich melde mich bzw. meinen Angehdrigen verbindlich an. Die Bedingungen sind auf den Seiten 75-79 erklart.
Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und rechts-verbindliche Unterschrift

Schicken Sie uns den ausgefullten Bogen vorzugsweise per Mail an treffs@lebenshilfe-region-msh.de.
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Sport-trells

oPEN SPORTY SUNDAY

von 6 bis 12 Jahren

Ein Riesen-spaR fiir alle Kinder

Willst du mit anderen Kindern zusammen spielen und Sport machen? .
Dann ist der OPEN SPORTY SUNDAY genau das Richtige fur dich!

Teilnehmen kénnen alle Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren. '
Gerne auch etwas jlinger oder alter.

Einmal im Monat kénnt ihr sonntags gemeinsam Spal

bei Sport und Spiel haben.

Zum Beispiel in der Bewegungs-landschaft, beim Ball-spielen,

auf dem Rolli-Sport Court und bei verschiedenen Aktionen.

Die Organisation Ubernimmt der TV Schwetzingen 1864.
Viele Coaches kiimmern sich wahrend des Trainings um euch.
Ein Erste-Hilfe-Team vom DRK Schwetzingen ist vor Ort.

Fur Verpflegung ist im ,Familien-Treff” (Foyer) gesorgt.

#r Assistenz

§ 3\ - Brauchst du Assistenz und
Begleitung zu diesem Treff?

* Dann wende dich an unseren
Familien-unterstitzenden Dienst
(Kontakt siehe Rlckseite).

Das gesamte OPEN SPORTY SUNDAY-
Team freut sich auf dich!

— Termine (sonntags)
J I 18.1. ] 15.2. | 22.3. (Sportlicher Gottes-dienst in evangelischer Stadtkirche)
' 26.4. | 17.5. | 28.6. | 26.7. | August ist Sommer-pause

(:E) Uhr-zeit
14.00 bis 16.00 Uhr
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Unser neues Urlaubs-programm fiir 2026 ist da!

Ganz unterschiedliche Ziele erwarten uns:

Wir sind auf den Radern und hoch zu Ross unterwegs.

Nahe Berlin erleben wir Gro3-stadt und Erholung in einem Urlaub.
Die Nachbar-lander laden uns ein, sie zu erkunden.

Beim Verreisen lernen wir neue Orte und Menschen kennen.
Gemeinsam erleben wir viel Neues und geniel3en die Entspannung.
Darauf freuen wir uns schon jetzt.

Sie finden nahere Informationen auf den folgenden Seiten.
Haben Sie Fragen zu den einzelnen Reisen?
Bitte rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns.

Den Anmelde-bogen finden Sie auf Seite 69.

Kunden aus unserem Einzugs-gebiet sind bis 11.1.2026 vorbuchungs-berechtigt.
Weitere Reise'regelungen finden Sie auf den Seiten 75.

Unsere Reisen werden geférdert von der MENSCH

Viel SpaR bei der Urlaubs-planung!

lhy Lebemskil{e—Tows Reise-buro

Ansprech-partnerin = .. Ansprech-partnerin
Katrin Hering ~ Giusi Zarbo

4
32
r . —
it #

Vo,

‘C 06202 / 97848-11 ‘. 06202 / 97848-14

@ 06202 /97848-19 @ 06202 /97848-19

8 k.hering@lebenshilfe-region-msh.de 8 g.zarbo@lebenshilfe-region-msh.de
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Reisen

Erholung im (enter Parc

_ 2@ 16.3. bis 20.3.2026

Medebach / Hochsauerland
ab 18 Jahren

5 Tage

oster-urlaub Hunsriack

é 28.3. bis 4.4.2026

Blichenbeuren / Hunsriick

8 Tage

ab 16 Jahren

Willkommen im Center Parc Hochsauerland!

Das ist ein schéner Ferien-park.

Wir schlafen in einem gemutlichen Ferien-haus.
Im Schwimm-bad gibt es Action und Entspannung.
Der Sauerland-splash ist eine riesige Rutsche.
Mit einem Reifen sausen wir hinunter.

Im Wellen-bad fuhlen wir uns wie im Meer.

Der warme Whirl-pool Iadt zum Relaxen ein.
Abends besuchen wir die tollen Shows.

https://www.centerparcs.de/de-de/
deutschland/fp_SL_ferienpark-domaine-
park-hochsauerland

"h Wir kochen selbst
230 km, ca. 3 Stunden Fahrt-zeit

& FUr Rollstuhl-fahrer leider nicht geeignet

e

Die Anmelde-bégen der Reisen finden Sie auf der Seite 69.

Sach-kosten
450 € zahlen Sie selbst

Wir reisen ins Erich-Doeffert-Haus.

Zusammen genielBen wir die Zeit vor Ostern.

Wir farben Eier und backen Leckereien.

Der Fluss Mosel ladt zu einer Schiff-fahrt ein.

In der Edelstein-mine Kaulenberg staunen wir.

Wir bewundern die glitzernden Steine und Kristalle.
Wir fahlen uns wie in einer Mdrchen-héhle.
Abends sitzen wir gemutlich zusammen.

Wir stol3en gemeinsam auf den schénen Tag an.

https://koerperbehinderte-mainz.de/
de/angebote/freizeitzentrum-buechen-
beuren

Wir kochen selbst

160 km, ca. 2,5 Stunden Fahrt-zeit

Flr Rollstuhl-fahrer geeignet

Sach-kosten
560 € zahlen Sie selbst

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Frithling im Harz

17.4. bis 24.4.2026

Altenau / Harz 8 Tage

ab 18 Jahren

Frithling in Tecklenburg

% 9.5. bis 16.5.2026

Tecklenburg / Teutoburger Wald 8 Tage

ab 18 Jahren

Erleben Sie den Fruhling im schénen Harz!

Wir wohnen in einem grol3en Haus.

Im Garten warmt uns die Friihlings-sonne.

Oder wir genielRen die Strahlen im Winter-garten.
Wir unternehmen tolle Ausfltge.

Auf dem Okerstausee fahren wir mit dem Schiff.
Danach schlendern am Ufer entlang.

Wir lassen uns Kaffee und Kuchen schmecken.
Beim Stadt-bummel kaufen wir uns ein Souvenir.
Das wird eine schéne Woche.

https://www.gruppenferienhaus.de/
index.php/styles/ferienhaus-altenau

T"T Wir kochen selbst
m 385 km, ca. 4,5 Stunden Fahrt-zeit
& FUr Rollstuhl-fahrer geeignet
@ Sach-kosten
@p 560 € zahlen Sie selbst

Die Anmelde-bégen der Reisen finden Sie auf der Seite 69.

Der Ferienhof Grothmann heif3t uns willkommen.
Die malerische Stadt Tecklenburg ist ganz nah.
Hier bummeln wir zwischen Fachwerk-hausern.
Auf dem Markt-platz genielRen wir ein Eis.

Wir besuchen den grol3en Allwetter-Zoo Munster.
Im Dschungel-haus treffen wir exotische Tiere.

Das berihmte Planetarium zeigt uns das Welt-all.
Hier erwacht am Tag der klare Sterne-himmel.
Abends sitzen wir zusammen und entspannen.

(]3¢ m]
E :E https://www.hof-grothmann.de
[=AE- e

“T' Wir kochen selbst
m 430 km, ca. 5 Stunden Fahrtzeit

& Flr Rollstuhl-fahrer geeignet

@ Sach-kosten
@ 560 € zahlen Sie selbst

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Reisen

Fahrrad-urlaub

% 11.5. bis 15.5.2026

Creglingen / Hohenlohe 5 Tage

ab 18 Jahren

Sattelt die Réder und los geht’s!

Wir wohnen in der Jugendherberge.

Der Fluss Tauber ist ganz nah.

Im lieblichen Taubertal kann man entspannt radeln.
Am Ufer entlang gibt es tolle Rad-wege.

Hier machen wir jeden Tag eine schéne Tour.

Wir erkunden die Umgebung.

Auf dem Weg kehren wir gemutlich ein.

Abends kickern wir und spielen Tisch-tennis.

https://www.jugendherberge.de/
jugendherbergen/creglingen

"h Halb-pension

bl 160 km, ca. 2 Stunden Fahrtzeit

& FUr Rollstuhl-fahrer leider nicht geeignet
@ Sach-kosten
Bo 370 € zahlen Sie selbst

Die Anmelde-bégen der Reisen finden Sie auf der Seite 69.

Urlaub auf dem Reiter-hof

ﬁ. 26.5. bis 2.6.2026

Lienen / Tecklenburger Land 8 Tage
ab 16 Jahren

o

Pferde satteln und los geht’s!

Wir freuen uns auf einen neuen Reiter-hof.
Reiter-hof Hunsche heil3t uns willkommen.

Hier reiten wir jeden Tag.

Vorher kimmern wir uns um die Pferde.

Wir putzen, striegeln und streicheln sie.

Hoch zu Ross sind wir gerne unterwegs.

Abends gehen wir noch eine Runde durch den Stall.
Bitte nur anmelden, wenn Sie gerne reiten.

(=]t m]

E]

i www.reiterhof-hunsche.de

=]

“T' Wir kochen selbst
@ 420 km, ca. 5 Stunden Fahrt-zeit

& Flr Rollstuhl-fahrer leider nicht geeignet

@ Sach-kosten
e 640 € zahlen Sie selbst

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Frithsommer 1 Villa Salz Frith-sommer 2 De Balloo

lig 7.6. bis 14.6.2026 19.06. bis 26.6.2026

Petershagen / Brandenburg 8 Tage Zuienkerke / Belgien 8 Tage
ab 18 Jahren ab 18 Jahren

Erholung und Stadte-trip in einem Urlaub! Verbringen Sie mit uns den Frih-sommer in Belgien.
In der Villa Salz entspannen wir. Wir wohnen in einem schénen grof3en Haus.
Der Garten-pool bietet Erfrischung und SpaR. Im Whirl-pool auf der Dach-terrasse entspannen wir.
Zum Relaxen steigen wir ins Bade-fass. Die belgische Kiste ist ganz nah.
Wir machen Ausflige ins nahe Berlin. Am Strand lassen wir es uns gut gehen.
Vom Schiff aus bewundern wir die Haupt:stadt. Wer kommt mit ins Wasser?
Wir laufen durchs Brandenburger Tor. Wir besuchen die malerische Stadt Brugge.
Abends machen wir es uns im Garten gemutlich. Sie ist bekannt fur ihre vielen Kanadle.
Wir grillen und kiihlen die miden Fif3e im Pool. Auf ihnen machen wir eine Boots-fahrt.
Wir geniel3en eine belgische Waffel.
[
https://eblg.de/villa-salz https://www.deballoo.be
[ 5 d
T"T Wir kochen selbst “T' Wir kochen selbst
m 660 km, ca. 8 Stunden Fahrtzeit m 550 km, ca. 6,5 Stunden Fahrtzeit
t FUr Rollstuhl-fahrer geeignet & Flr Rollstuhl-fahrer geeignet
@ Sach-kosten @ Sach-kosten
@p 560 € zahlen Sie selbst @e 576 € zahlen Sie selbst

Die Anmelde-bégen der Reisen finden Sie auf der Seite 69.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Reisen

fommer-urlaub 1 Westkapelle Sommer-urlaub 2 De Zon

. 3.7. bis 12.7.2026 8 17.7. bis 24.7.2026
Zeeland/ Niederlande 10 Tage Brasschaat / Belgien 8 Tage
ab 18 Jahren ab 18 Jahren

Der Sommer lockt uns in die Niederlande. Unser Haus hei3t De Zon, die Sonne.

Unser Haus liegt nicht weit vom Strand entfernt. Nahe Antwerpen verbringen wir eine tolle Zeit.

Der herrliche weie Sand ladt zum Entspannen ein. Die Hafen-stadt 1adt zum Flanieren und Bummeln ein.
Ein Ausflug fihrt uns in die Stadt Middelburg. Auf dem malerischen Markt-platz essen wir ein Eis.
Hier gibt es die berihmten Grachten und Kanale. Wir genieRen das bunte Treiben um uns herum.

Wir befahren sie mit einem Boot. Neben unserem Haus gibt es ein Schwimm-bad.

Wir genieRen eine niederlandische Stroopwafel. Hier haben wir im Wasser Spal3 und kihlen uns ab.
Das ist eine kostliche Waffel gefullt mit Karamel. Abends sitzen wir auf der grof3en Terrasse.

Abends lassen wir den Tag zusammen ausklingen. Wir essen zusammen und plaudern.

Der Tag klingt gemitlich aus.

https://www.grether-reisen.de/hausbe-
schreibung/?hauslid=33189&0id=184479
&did=8650510

http://bielebale.be/home/?p=107

"h Wir kochen selbst "TI Wir kochen selbst
m 550 km, ca. 6,5 Stunden Fahrtzeit m 460 km, ca. 5,5 Stunden Fahrtzeit
t Flr Rollstuhl-fahrer geeignet t Flr Rollstuhl-fahrer geeignet
@ Sach-kosten @ Sach-kosten
@e 720 € zahlen Sie selbst @®e 576 € zahlen Sie selbst

Die Anmelde-bégen der Reisen finden Sie auf der Seite 69.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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fommer-urlaub 3 Eilel Sommer-urlaub 4 ossenbrock

N2 (;b
=(0= 25.7.bis 1.8.2026 é&. 6.8. bis 13.8.2026

/,( I \\
Krekel / Eifel 8 Tage Bissendorf / Osnabriicker Land 8 Tage

ab 18 Jahren ab 16 Jahren

g
A- , -~

Die schone Eifel heif3t uns willkommen. Wir fahren ins gemutliche Haus Ossenbrock.
Unser Ferien-haus Krekel liegt mitten in der Natur. Auf der Weide gegenulber leben sechs Alpakas.
Im sonnigen Wohn-raum beginnen wir den Tag. Sie freuen sich aufs Streicheln und Spaziergange.
Die Umgebung ladt zu Ausfligen ein. Die Stadt Osnabruck ist ganz nah.

In der historischen Stadt Monschau bummeln wir. Hier bummeln wir und kaufen uns ein Souvenir.
Wir flanieren durch die Gassen und shoppen. Auf dem Marktplatz essen wir ein Eis.

Im See-bad Zulpich schlendern wir am Ufer entlang. Im Zoo beobachten wir die Elefanten-familie.
Auf den BlUten-terrassen geniel3en wir einen Kaffee. In luftiger Hohe klettern die Orang-Utans.

Ein Ausflug fuhrt uns ins Nachbar-land Belgien. Abends sitzen wir zusammen auf der Terrasse.

Wir essen und lassen den Tag ausklingen.

[m] 5% ]

i A https://www.haus-krekel.de/ https://www.haus-ossenbrock.de
[=

T"T Wir kochen selbst “T' Wir kochen selbst

m 310 km, ca. 3,5 Stunden Fahrtzeit m 420 km, ca. 5 Stunden Fahrt-zeit

& FUr Rollstuhl-fahrer geeignet & Flr Rollstuhl-fahrer geeignet
@ Sach-kosten @ Sach-kosten
@ 560 € zahlen Sie selbst e 560 € zahlen Sie selbst

Die Anmelde-bégen der Reisen finden Sie auf der Seite 69.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Reisen

Sommer-urlaub 5 De Dielis Sommer-urlaub 6 oostrum
} 17.8. bis 24.8.2026 31.8. bis 7.9.2026
Hamont-Achel / Belgien 8 Tage Oostrum / Niederlande 8 Tage

ab 18 Jahren ab 16 Jahren

Herzlich willkommen im schdnen Haus De Dielis! Wir verbringen unseren Urlaub in den Niederlanden.
Hier fuhlen wir uns richtig wohl. Das Haus Oostrum ist ein restaurierter Bauern-hof.
Im Garten leben zwei Alpakas und zwei Schafe. Hier entspannen wir und erholen uns.

Wer mdchte mit in ihr Gehege und sie streicheln? Auf unseren Ausfligen erkunden wir die Umgebung.
Sie freuen sich Uber unser Futter. Im Zoo gehen wir auf abenteuerliche Entdeckung.
Auf dem Pfannekuchen-boot gehen wir essen. Manche Tier-gehege dirfen wir betreten.

Wir genieRRen die riesige und leckere Auswahl. Wir spazieren zwischen Pinguinen und Kangurus.
Die niederldndische Stadt Eindhoven ist nah. Eine Bade-stelle ist ganz nah.

HUbsche Geschafte laden zum Bummeln ein. An warmen Tagen kihlen wir uns dort ab.

[E5E] https://www.gruppenurlaub-holland.
i https://www.dedielis.be de/gruppenunterkuenfte/niederlande/
[=]%:¥ limburg/oostrum-Ib/osm-1134
"h Wir kochen selbst ”TI Wir kochen selbst
m 410 km, ca. 5 Stunden Fahrtzeit m 360 km, ca. 4,5 Stunden Fahrtzeit
& Fur Rollstuhl-fahrer geeignet & Far Rollstuhl-fahrer geeignet
@ Sach-kosten @ Sach-kosten
®p 576 € zahlen Sie selbst @o 576 € zahlen Sie selbst

Die Anmelde-bégen der Reisen finden Sie auf der Seite 69.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Sommer-urlaub 7 (arpasio

D 12.9. bis 26.9.2026

Ligurien / Italien 15 Tage

ab 18 Jahren

Flugreise Turkei

' 4.10. bis 14.10.2026

Turkische Riviera 11 Tage
ab 18 Jahren

Wir erleben den Spat-sommer in Italien.

Unsere Villa liegt idyllisch zwischen Hugeln.

Vom Pool aus genielRen wir das Panorama.

Die schénen Mittelmeer-strande sind nah.

Am Meer spazieren wir durch feinen Sand.

Wir machen Ausflige in die Umgebung.

Wir besuchen das berihmte Fiirsten-tum Monaco.
Abends grillen wir und entspannen im Garten.

o0
i§| . https://pratipiani.it/pratipiani.it/de

T"T Wir kochen selbst
m 850 km, ca. 11 Stunden Fahrtzeit
t FUr Rollstuhl-fahrer geeignet
@ Sach-kosten
@  1.080 € zahlen Sie selbst

Die Anmelde-bégen der Reisen finden Sie auf der Seite 69.

Wir fliegen in die Turkei.

Wir wohnen in einer sehr schénen Hotel-anlage.
Das Hotel Alaiye lasst keine Wiinsche offen.

An den grol3en Pools entspannen wir.

Wir trinken einen Cocktail an der Pool-bar.

Im Meer schwimmen wir und lassen uns treiben.
Die vielen Buffets laden zum Schlemmen ein.
Abends besuchen wir die tollen Shows.

Es gibt Tanz, Gesang und Theater.

In der Disco feiern wir unseren Urlaub.

S
: https://www.alaiyeresorthotel.com
[E]ad:y

“T' Alles inklusive
.X ca. 3,5 Stunden Fahrtzeit

& FUr Rollstuhl-fahrer leider nicht geeignet

@ Sach-kosten
(&7 1.372 € zahlen Sie selbst

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Reisen

Herbst-urlaub Mithle Hentern

7.10. bis 14.10.2026

Hentern / Rheinland-Pfalz
ab 18 Jahren

8 Tage

Wir erleben zusammen den schéonen Herbst.

In der alten Mihle ist es sehr gemdtlich.

Wir essen zusammen im Winter-garten.

Hier prasselt der Holz-ofen und warmt uns.

Wir machen einen Ausflug nach Trier.

Die alteste Stadt Deutschlands ist sehr berihmt.
Vor allem wegen dem Stadt-tor Porta Nigra.
Auf dem Fluss Mosel fahren wir mit dem Schiff.
Wir genieRen die malerische Landschaft.

https://www.airbnb.de/
rooms/17508817?source_impression_
id=p3_1762414162_P30gmvBqypiO1W52

T"T Wir kochen selbst
200 km, ca. 3 Stunden Fahrt-zeit

& Rollstuhl-fahrer nach Riicksprache

e

Die Anmelde-bégen der Reisen finden Sie auf der Seite 69.

Sach-kosten
560 € zahlen Sie selbst

Herbst-urlaub Allgauwinkel

fE) 19.10. bis 26.10.2026

il

Weiler / Allgéu
ab 18 Jahren

8 Tage

Wir wohnen im Haus Allgauwinkel.

Es liegt an einem sonnigen Hang.

Der Blick auf die Berge der Alpen ist wunderschén.
Vielleicht sehen wir verschneite Gipfel.

Zum Bodensee ist es nicht weit.

Hier machen wir eine beschauliche Schiff-fahrt.
Am Ufer genielRen wir die Herbst'sonne.

Die Grenze zum Nachbarland Osterreich ist nah.
Wir bummeln dort durch die schéne Stadt Bregenz.
Bei Kaffee und Kuchen lassen wir es uns gut gehen.

Ok 0]

rdTH

[=].

https://traumzeit-alpe.com

“T' Wir kochen selbst

290 km, ca. 3,5 Stunden Fahrt-zeit

& Flr Rollstuhl-fahrer geeignet

o

Sach-kosten
560 € zahlen Sie selbst

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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Adventszauber

& 28.11. bis 5.12.2026

Schweighausen / Schwarzwald
ab 18 Jahren

8 Tage

Gemeinsam die schéne Advents-zeit beginnen.
Wir basteln und schmiicken das Haus.

Beim Platzchen-backen wird genascht.

Die hubschen Stadte glitzern weihnachtlich.
Wir schlendern Uber Weihnachts-markte.
Uberall der Duft von gebrannten Mandeln.
Mit Punsch stehen wir gesellig zusammen.

Die weihnachtliche Stimmung verzaubert uns.
Wir freuen uns auf einen gemutlichen Urlaub.

&5 =]
https://waldhof.club82.de
[=

)
A

Wir kochen selbst
160 km, ca. 2 Stunden Fahrt-zeit

& FUr Rollstuhl-fahrer geeignet

o

Die Anmelde-bégen der Reisen finden Sie auf der Seite 69.

Sach-kosten
560 € zahlen Sie selbst

Cilvester-urlaub

/

29.12.2026 bis 2.1.2027

Bernkastel-Wittlich / Pfalz
ab 18 Jahren

5 Tage

Silvester steht vor der Tar.

Lassen Sie mit uns die Korken knallen!

Wir feiern eine ausgelassene Party.

Wir tanzen und singen.

Zum Schlemmen gibt es ein tolles Buffet.
Das bereiten wir gemeinsam vor.

Mit einem Feuer-werk begrifRen wir 2027.
Wir verabschieden uns vom alten Jahr.
Frohes Neues!

= =

sepfid.  www.lebenshilfe-bernkastel-wittlich.de
. §

=

I
e

Wir kochen selbst
215 km, ca. 2,5 Stunden Fahrt-zeit

& Flr Rollstuhl-fahrer geeignet

o

Sach-kosten
350 € zahlen Sie selbst

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 75-79.
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@) Lebenshilfe
Tours

Solo-Tours 4

Selbstbestimmt reisen ‘
in Deutschland _ < R

S Y|
-

K h
¥

Du mdchtest alleine oder zu zweit verreisen?
Du mochtest in Deutschland eine Stadt
kennen-lernen oder Urlaub machen?

Du mdchtest selbst bestimmen, was Du
unternimmst?

Wir helfen Dir bei der Planung
und Buchung Deiner Reise!

In Deinem Urlaubs-ort gibt es eine Lebenshilfe.
Die unterstutzt Dich im Urlaub.

* Du kannst am Bahnhof abgeholt werden

* Du kannst in Dein Hotel gebracht werden

* Du bekommst Tipps fur Ausflige und
Sehenswiurdigkeiten

* Du kannst einen Assistenten fur Ausflige buchen

* Du bekommst eine Telefon‘nummer fur Notfalle

* und vieles mehr ...

Du hast Interesse? Du hast noch Fragen?

D0
Hier findest Du Informationen: ﬁ%
www.lebenshilfe-tours.de/solo-tours [ e
oder scanne den QR-Code.

Oder lass Dich beraten:

Ansprech-partnerin
Katrin Hering

“ 06202 /97848-11

E k.hering@lebenshilfe-
region-msh.de
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Vor- und Nach-name
StraBe / Haus-nummer
PLZ /Ort
Geburts-datum / Alter
Telefon

Mail-adresse

>C/ Bitte kreuzen Sie alle gewiinschten Termine an.

Wenn Sie mehr als ein Kastchen ankreuzen, teilen Sie uns bitte Ihre Reise-prioritat mit.

%  Programm

Erholung im Center Parc

Oster-urlaub im Hunsriick (ab 16 Jahren)
Fruhling im Harz

Frahling in Tecklenburg

Fahrrad-urlaub

Urlaub auf dem Reiter-hof (ab 16 Jahren)
Frih-sommer 1 Villa Salz

Frih-sommer 2 De Balloo
Sommer-urlaub 1 Westkapelle
Sommer-urlaub 2 De Zon

Sommer-urlaub 3 Eifel

Sommer-urlaub 4 Ossenbrock (ab 16 Jahren)
Sommer-urlaub 5 De Dielis
Sommer-urlaub 6 Oostrum (ab 16 Jahren)
Sommer-urlaub 7 Carpasio

Flug-reise Tiirkei

Herbst-urlaub Miihle Hentern
Herbst-urlaub Allgduwinkel
Advents-zauber

Silvester-urlaub

X/ Besondere Wohn-formen: Ja
)C/ Pflege-grad: 1 2 3 4
)C/ Sonstiges: Rollstuhl Rollator Diabetes

Ort

Medebach / Hochsauerland
Buchenbeuren / Hunsruck
Altenau / Harz

Tecklenburg Teutoburger Wald
Creglingen / Hohenlohe
Lienen / Tecklenburger Land
Petershagen / Brandenburg
Zuienkerke / Belgien

Zeeland / Niederlande
Brasschaat / Belgien

Krekel / Eifel

Bissendorf/ Osnabrucker Land
Hamont-Achel / Belgien
Oostrum / Niederlande
Ligurien / Italien

Turkische Riviera

Hentern / Rheinland-Pfalz
Weiler / Allgau

Schweighausen / Schwarzwald
Bernkastel-Wittlich / Pfalz

)C/ Gewiinschte Abrechnungs-art der Assistenz-kosten (bitte ankreuzen)

Verhinderungs-pflege Entlastungs-betrag

Personliches Budget Selbst-zahler

16.3.
28.3.
17.4.
9.5.
11.5.
26.5.
7.6.
19.6.
3.7
17.7.
25.7.
6.8.
17.8.
31.8.
12.9.
4.10.
7.10.
19.10.
28.11.
29.12.

Nein

Epilepsie

Eingliederungs-hilfe

Kurzzeit-pflege

Ich melde mich bzw. meinen Angehdrigen verbindlich an. Die Bedingungen sind auf den Seiten 75-79 erklart.

Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und rechts-verbindliche Unterschrift

Schicken Sie uns den ausgeflllten Bogen vorzugsweise per Mail an

Datum

- 20.3.2026
- 4.4.2026
- 24.4.2026
- 16.5.2026
- 15.5.2026
- 2.6.2026
- 14.6.2026
- 26.6.2026
- 12.7.2026
- 24.7.2026
- 1.8.2026
- 13.8.2026
- 24.8.2026
- 7.9.2026
- 26.9.2026
- 14.10.2026
- 14.10.2026
- 26.10.2026
- 05.12.2026
- 2.1.2027
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Familien-unterstiitzender Dienst
Die Abkurzung ist FuD.

Das bieten wir an:
> Einzel-assistenz stunden-weise zuhause.
Zum Beispiel beim Spielen, Vorlesen, Basteln.
> Begleitung bei Freizeit-aktivitaten.
Zum Beispiel zum Sport, ins Kino, auf den Spiel-platz oder beim Spazier-gang.
> Begleitung zu Terminen.
Zum Beispiel zur Therapie, zu Behdrden, zum Arzt.
> Unterstutzung beim Training zur Selbstandigkeit.
Zum Beispiel beim Einkaufen, beim Fahren mit Bus und Bahn.

Sie sagen uns, wann Sie eine Assistenz brauchen.
Sie entscheiden, was in der Zeit gemacht werden soll.
Wir kimmern uns um einen Assistenten.

Die Assistenz Ubernehmen ehren-amtliche Mitarbeiter.
Die Assistenten sind meistens keine Fach-leute.

Die Assistenz machen sie in ihrer Freizeit.
Die Assistenten werden von uns geschult.
Sie lernen den Mitarbeiter vorher kennen.
Die Regelungen finden Sie auf den Seiten 75-79.

Wir unterstiitzen Sie gerne!

Ansprech-partnerin B Ansprech-partnerin
Katrin Hering : Birgit Auer

‘C 06202 / 97848-11 ‘. 06202 / 97848-12

8 k.hering@lebenshilfe-region-msh.de 8 b.auer@lebenshilfe-region-msh.de

Unterstutzt durch das Ministerium fur Arbeit und Soziales aus Mitteln des Landes Baden-Wurttemberg,
des Rhein-Neckar-Kreises und der Kommunen unseres Einzugsgebiets.
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Beratung und Assistenz

Pflege-beratung
In Kooperation mit dem Pflegedienst Triebskorn.
Sie mochten einen Pflege-grad beantragen?

Sie haben einen Pflege-grad?
Sie brauchen eine Pflege-beratung nach 8 37.3 SGB XI?

Wir beraten Sie zu Hause! PFLEGEDIENST TRIEBSKORN
Die Kosten der Pflege-beratung Gbernimmt die Pflege-kasse. A Piace,betats e

Erst-kontakt und Erst-beratung

Sie wlnschen eine allgemeine Beratung zu folgenden Themen?

> Unterstutzung im Alltag

> Freizeit-angebote und Freizeit-begleitung

> Unterstitzung bei Antragen an die Pflege-kasse
> Finanzierung unserer Leistungen

> Zustandige Behorden

> Vermittlung weiterer Hilfen

Nehmen Sie Kontakt zu ung auf!
Die Beratung ist Lir Sie kostenlos

Ansprech-partnerin Ansprech-partnerin
Birgit Auer =} Antje Warbinek

\C 06202 / 97848-12 \C 0151 /72898074

A

8 beratung@lebenshilfe-region-msh.de
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@) Lebenshilfe

Region Mannheim-Schwetzingen-Hockenheim e.V.

DIE OFFENEN HILFEN

Jetzt mittwochs auch in Mannheim

FUr unsere Kunden, deren Angehorige,
die freiwillig beschaftigten Mitarbeiter und alle Interessierten
wollen wir fur Fragen und Anliegen besser erreichbar sein.

Kommen Sie vorbei. Wir freuen uns!

o Schul-kindergarten

Jeden Mittwoch

(aul3er in den Schul-ferien) Distelsand
Distelsand 11
9 bis 14 Uhr 68219 Mannheim

www.lebenshilfe-region-msh.de


https://www.lebenshilfe-region-msh.de/freizeit

Regelungen




1. Allgemeine Regelungen
2. Regelungen fur Ferienbetreuung
3. Regelungen fiir Treffangebote

Allgemeine Regelungen

11

(@)

(©

(e)

(f)

Teilnahmevoraussetzungen und
Einzugsgebiet

Die Angebote der Lebenshilfe Region Mann-
heim-Schwetzingen-Hockenheim e. V. richten
sich vorrangig an Kunden, die im Einzugsbereich
der Organisation wohnen. Dieser umfasst

die Stadt Mannheim (mit ihren Vororten), die
Stadte Schwetzingen, Hockenheim und Eppel-
heim sowie die Gemeinden AltluBheim, Bruhl,
Ketsch, NeuluBheim, Oftersheim, Plankstadt
und Reilingen.

Kunden, die aul3erhalb dieses Einzugsgebietes
wohnen, kénnen bei freien Kapazitaten ebenfalls
teilnehmen.

Die jeweiligen Anmeldefristen sind auf dem
entsprechenden Anmeldebogen angegeben.
Die Anmeldungen erfolgen ausschliel3lich Uber
den jeweiligen Anmeldebogen.

Die Reihenfolge des Eingangs der Anmeldungen
bis zur Anmeldefrist bzw. bis zum Ende des
Vorbuchungsrechts entscheidet nicht Gber die
Vergabe der Platze.

Die Anreise der Teilnehmer zu den jeweiligen
Treffpunkten erfolgt selbststandig. Sollte eine
selbststandige Anreise zum Treffpunkt nicht
maoglich sein, stellt die Lebenshilfe Region
Mannheim-Schwetzingen-Hockenheim e. V.
auf Anfrage Informationen zu weiteren Be-
férderungsoptionen bereit. Auf Wunsch
unterstltzt die Lebenshilfe Region Mannheim-
Schwetzingen-Hockenheim e. V. zudem bei der
Organisation von Fahrgemeinschaften.

Eine Teilnahme ist nur mdglich, wenn die an-
geforderten Unterlagen vollstandig vorliegen.

1.2

(@)

(b)

(©)

1.3

(@)

(b)

(©

(b)

Assistenzleistungen

Ehrenamtliche Mitarbeiter assistieren den
Teilnehmern wahrend der durchzufihrenden
MalRRnahmen.

Diese ehrenamtlichen Mitarbeiter verfigen in
der Regel nicht Gber eine fachspezifische Ausbil-
dung und werden durch unsere hauptamtlichen
Fachkrafte umfassend geschult und angeleitet.

In Pflegetatigkeiten werden die ehrenamtlichen
Mitarbeiter von hauptamtlichen Fachkraften
eingearbeitet.

In Tatigkeiten wie die Medikamentengabe,
Ernahrung Uber eine Magensonde oder das
Setzen subkutaner Injektionen (z. B. bei Diabetes)
werden die ehrenamtlichen Mitarbeiter von einer
qualifizierten Pflegefachkraft eingewiesen.

Medikamentengabe und medizinische
Hilfeleistungen

(Fur die Verabreichung aller Medikamente,
einschlieBlich Salben, Sprays und Naturheilmittel
oder bei medizinischen Eingriffen wie z.B. das
Verabreichen von Spritzen oder die Nahrungs-
gabe Uber eine Magensonde, ist eine arztliche
Verordnung erforderlich.

Ehrenamtliche Mitarbeiter kdnnen nach erfolgter
Schulung Medikamente verabreichen, auch wenn
sie keine spezielle Ausbildung dafur haben.

Weitere Informationen zur Medikamentengabe
erhalten Sie nach der Anmeldung.

Stornierung durch die Offenen Hilfen

Die Offenen Hilfen behalten sich das Recht vor,
MaRnahmen bei unzureichender Teilnehmerzahl
abzusagen.

Eine kurzfristige Absage ist ebenfalls mdglich,
insbesondere wenn eine geeignete Assistenz-
kraft nicht verfugbar ist. Dies gilt auch im Fall
bereits versandter Anmeldebestatigungen
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Regelungen

1.5 Preise und Kosten
1.5.1 Assistenzkosten

(@)  Far Teilnehmer mit anerkanntem Pflegegrad
gelten ab 01.01.2025 folgende Assistenzkosten:

Ferienbetreuung

Assistenzkosten pro Stunde 18,00 €

Treffangebote

Assistenzkosten pro Stunde 16,00 €

Assistenzkosten pro Tag fur 8,00 €
Bewohner der besonderen Wohn-

formen unter der Tragerschaft der

Lebenshilfe Region Mannheim-
Schwetzingen-Hockenheim e. V.,

denen keinerlei entsprechenden

Leistungen der Pflegekasse zustehen

Assistenzkosten pro Tag

Assistenzkosten pro Tag fur
Bewohner der besonderen Wohn-
formen unter der Tragerschaft der
Lebenshilfe Region Mannheim-
Schwetzingen-Hockenheime. V.,
denen keinerlei entsprechende
Leistungen der Pflegekasse zustehen

(far max.
7 Tage)

Assistenzkosten pro Stunde

Assistenzkosten pro Stunde fir
Bewohner von besonderen Wohn-
formen

Assistenzkosten pro Stunde fur
Empfanger von Assistenz im eigenen
Wohn- und Sozialraum (AWS)

Diese Assistenzkosten kdnnen bei der Pflege-
kasse geltend gemacht werden. Es stehen
folgende Abrechnungsmaoglichkeiten zur
Verflgung:
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1.5.2

1.6

> Verhinderungspflege 1.685 €/ Jahr
> Kurzzeitpflege 1.854 €/ Jahr
> Entlastungsbetrag 131 €/ Monat

Alle angegebenen Preise gelten als Endpreise;
fur die hier angebotenen Assistenzleistungen
ist die Lebenshilfe Region Mannheim-Schwet-
zingen-Hockenheim e. V. von der Umsatzsteuer-
pflicht befreit.

FUr MalBnahmen, die Uber die Eingliederungs-
hilfe abgerechnet werden, gelten andere Preise.
Die Lebenshilfe Region Mannheim-Schwetzin-
gen-Hockenheim e. V. erstellt in diesem Fall
einen Kostenvoranschlag, der im Vorfeld beim
Leistungstrager eingereicht wird.

Fir Kunden mit finanziellen Einschrankungen
bieten wir Beratungen zu moglichen Zuschissen
an.

Sachkosten

Hinweise zu den anfallenden Sachkosten sind
unter der jeweiligen MaBnahme genannt.
Haftung

Die Lebenshilfe Region Mannheim-Schwet-
zingen-Hockenheim e. V. haftet fur Schaden nur
wie folgt:

> wegen der Verletzung des Lebens, des Kérpers
oder der Gesundheit, soweit diese auf einer
vorsatzlichen oder fahrlassigen Pflichtver-
letzung der Lebenshilfe Region Mannheim-
Schwetzingen-Hockenheim e. V. oder eines
gesetzlichen Vertreters oder Erfullungsgehilfen
der Lebenshilfe Region Mannheim-Schwet-
zingen-Hockenheim e. V. beruhen.

> wegen sonstiger Schaden, soweit diese auf
einer mindestens grob fahrlassigen Pflicht-
verletzung der Lebenshilfe Region Mannheim-
Schwetzingen-Hockenheim e. V. oder eines
gesetzlichen Vertreters oder Erfullungsgehilfen
der Lebenshilfe Region Mannheim-Schwet-
zingen-Hockenheim e. V. beruhen.

> wegen der mindestens grob fahrlassigen
Verletzung von Kardinalspflichten.



(b)

2.2

(b)

2.3

(@)

(©

Anmeldung

Die Teilnehmerzahl fur jedes Gruppenangebot
ist begrenzt. Nach Ablauf der Anmeldefrist
wird eine schriftliche Bestatigung der Termine

versandt, an denen teilgenommen werden kann.

Erst mit dieser Bestatigung wird die Anmeldung
verbindlich.

Anderungen bei Leitungen, Assistenten, Pro-
gramminhalten, Ausflugszielen sowie Sachkosten
sind moéglich und kénnen kurzfristig erfolgen.
Kurzfristige Absagen sind ebenfalls moglich,
sofern Assistenzkrafte nicht verfugbar sind.

Sachkosten

Die Sachkosten umfassen Materialkosten,
Eintrittsgelder und je nach MaBnahme auch
Verpflegung.

Die Sachkosten sind von jedem Kunden selbst zu
bezahlen. Sie werden jeweils im Anschluss an die
gebuchte Ferienbetreuung in Rechnung gestellt.

Stornierung durch den Teilnehmer

Eine kostenfreie Stornierung ist bis spatestens
1 Woche nach Erhalt der Anmeldebestatigung
der jeweiligen Ferienbetreuung schriftlich
moglich. Die Stornierung kann per Brief oder
per E-Mail an ferienbetreuung@lebenshilfe-
region-msh.de erfolgen.

Erfolgt die Stornierung spater, werden 50% der
Gesamtkosten in Rechnung gestellt. Bei Nicht-
erscheinen am Tag der Ferienbetreuung werden
100% der Gesamtkosten in Rechnung gestellt.

Bei krankheitsbedingtem Ausfall ist eine tele-
fonische Benachrichtigung so frih wie moglich
erforderlich. Erfolgt zusatzlich innerhalb einer
Woche nach Krankheitsbeginn die Zusendung
einer arztlichen Bescheinigung, entfallen die
Assistenz- und Sachkosten fur die entspre-
chenden Krankheitstagen.

Regelungen fiir Treffangebote

31
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Anmeldung und Buchung

Die Teilnehmerzahl fir jedes Gruppenangebot
ist begrenzt. Nach Ablauf der Anmeldefrist

wird eine schriftliche Bestatigung der Termine
versandt, an denen teilgenommen werden kann.
Erst mit dieser Bestatigung wird die Anmeldung
verbindlich.

Anderungen bei Treffleitungen, Assistenten,
Programminhalten, Ausflugszielen sowie Sach-
kosten sind mdéglich und kénnen kurzfristig
erfolgen. Kurzfristige Absagen sind ebenfalls
moglich, sofern Assistenzkrafte nicht verfigbar
sind.

Sachkosten

Die Sachkosten umfassen Materialkosten,
Eintrittsgelder und je nach Malinahme auch
Verpflegung und Fahrdienste.

Die Sachkosten sind von jedem Kunden selbst zu
bezahlen. Sachkosten der Tagesaktionen werden
monatlich in Rechnung gestellt; bei den Treff-
und Sportgruppen nach Ende aller gebuchten
Termine.

Fahrdienst

Einen Fahrdienst gibt es nur bei bestimmten
Gruppenangeboten und ist auf der entspre-
chenden Ausschreibungsseite aufgefihrt. Ist
eine Buchung erforderlich, kreuzen Sie es auf
dem Anmeldebogen an.

Eine einfache Fahrt wird mit 5 € berechnet;
Hin- und Ruckfahrt mit 10 €.

Kunden, die aulRerhalb des Einzugsgebietes
wohnen, erhalten keinen Fahrdienst.
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Regelungen

3.4

(@)

(b)

(©
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Stornierung und Kostenregelung

Falls eine Teilnahme an einem Termin nicht
moglich ist, muss die Stornierung mindes-

tens 5 Tage im Voraus schriftlich erfolgen. Bei
Terminen am Wochenende ist die Abmeldung
bis spatestens am vorangehenden Montag um
12:00 Uhr einzureichen. Die Stornierung kann
per Brief oder per E-Mail an treffs@lebenshilfe-
region-msh.de erfolgen. Bei rechtzeitiger Stor-
nierung entfallen die Assistenzkosten.

Erfolgt die Stornierung nicht fristgerecht oder
wird sie vergessen, sind die Assistenz- und Sach-
kosten des jeweiligen Termins in voller Hohe zu
tragen. In diesem Fall erfolgt keine Kostenuber-
nahme durch die Pflegekasse.

Bei krankheitsbedingter Absage ist eine frihest-
mogliche Benachrichtigung erforderlich, damit
die Assistenzkosten entfallen kénnen.

Bereits gebuchte Eintrittskarten (z. B. fur
Konzerte, Sportveranstaltungen etc.) werden
in jedem Fall in Rechnung gestellt.

41

(@)

(b)

(©

(d)

4.2

(@)

(b)

B

Die Reiseangebote umfassen An- und Abreise,
Unterbringung, Verpflegung, ein Freizeitpro-
gramm sowie Assistenzleistungen.

Leistungsumfang

Eine nichtliche Betreuung oder Ubernachtung
der Assistenzkrafte im Zimmer der Teilnehmer
ist nicht Bestandteil des Angebots.

Eine Rufbereitschaft fur Notfalle wird wahrend
jeder Reise sichergestellt.

Anderungen bei eingesetzten Assistenten,
Leitungen, Programminhalten und Ortlichkeit
der Reise sind vorbehalten und kénnen kurz-
fristig erfolgen.

Vorbuchungsrecht

Kunden, die im Einzugsgebiet wohnen, erhalten
bis zum 11. Januar 2026 ein Vorbuchungsrecht.

Anmeldungen von Kunden, die auBerhalb des
Einzugsgebietes wohnen, werden erst ab dem
12. Januar 2026 berucksichtigt.

Sachkosten

Die Sachkosten einer Reise umfassen Unter-
kunft, Verpflegung, Freizeitmaterial, Reise-
kosten, Versicherung, Eintrittsgelder etc.

Die Sachkosten sind von jedem Kunden selbst
zu bezahlen. Die Rechnung wird rechtzeitig
zugestellt und eine Zahlung ist vier Wochen
vor Reisebeginn fallig.
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(@)

(b)
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Stornierung durch Teilnehmer

Es wird empfohlen, fir gebuchte Reisen eine
Reisertcktrittsversicherung abzuschliel3en.
Diese kann Uber den Union-Versicherungsdienst
organisiert werden und deckt Stornokosten bei
Krankheit ab. Fir nahere Informationen und
Unterstlitzung steht die Lebenshilfe Region
Mannheim-Schwetzingen-Hockenheim e. V.
gerne beratend zur Verfigung.

Im Falle einer Stornierung fallt eine Bearbei-
tungsgebuhr von 10 € an.

Die Hohe der Stornokosten fir die Sachkosten
richtet sich nach dem Zeitpunkt der Stornierung
und ist wie folgt gestaffelt.

> Stornierung bis 30 Tage vor Reisebeginn:
6 % der Sachkosten

> Stornierung 29 bis 23 Tage vor Reisebeginn:
12 % der Sachkosten

> Stornierung 22 bis 16 Tage vor Reisebeginn:
35 % der Sachkosten

> Stornierung 15 bis 9 Tage vor Reisebeginn:
60 % der Sachkosten

> Stornierung 8 Tage vor Reisebeginn:
90 % der Sach- und Assistenzkosten

> Stornierung 2 Tage vor Reisebeginn:
100 % der Sach- und Assistenzkosten

Stornokosten werden nicht berechnet,
sofern durch die Stornierung kein Schaden
entstanden ist.

5.1

(@)

(b)

(©

5.2

(@)

(©

4

Ablauf

Der Bedarf einer stundenweisen Einzelassistenz
kann schriftlich oder telefonisch angemeldet
werden. Sobald ein geeigneter ehrenamtlicher
Mitarbeiter gefunden wurde, vereinbart die
Lebenshilfe Region Mannheim-Schwetzingen-
Hockenheim e. V. einen gemeinsamen Termin in
der Wohnung des Kunden. Dabei werden Beson-
derheiten, Inhalte der Assistenz, Winsche sowie
das weitere Vorgehen besprochen.

Die Dauer und RegelmaRigkeit einer vermittelten
Einzelassistenz, hangt unter anderem von den
Kapazitaten des ehrenamtlichen Mitarbeiters
ab. Eine langfristige Einzelassistenz kann nicht
garantiert / zugesichert werden.

Sollte ein Assistent verhindert oder erkrankt
sein, kdnnen geplante Betreuungstermine
entfallen. In der Regel kann kurzfristig kein
Ersatz gestellt werden.

Sachkosten

Die Sachkosten umfassen die Fahrtkosten fur
An-und Abreise des Assistenten, Eintrittsgelder
und Verpflegung des Assistenten sowie Fahrt-
kosten fur die Fahrten des Kunden mit Dienst-
fahrzeugen wahrend der Einzelassistenz. Pro
Kilometer werden 0,30 € berechnet.

Die Sachkosten sind vom Kunden selbst zu
bezahlen. Moéglicherweise Ubernimmt die
Pflegekasse die Sachkosten und die Fahrt-
kosten des Assistenten.

Die Sachkosten werden monatlich in
Rechnung gestellt.
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Die inklusive Band Kings & Queens sorgt fur
Stimmung im Offenen Haus.

Und gerne auch bei lhrer nachsten Feier.
Die Band spielt Pop- und Rock-Cover-lieder.

Menschen mit und ohne Behinderung
spielen gemeinsam verschiedene Instrumente oder singen.

Kimqs & Queens

Ansprech-partner
Lukas Hahl

§ o
A
: ‘C 06202 /97848-10

8 l.hahl@lebenshilfe-region-msh.de
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Koopem’(ioms-[mv’mev

Wir mochten uns bei folgenden Kooperations-partnern bedanken,
die unsere MaBnahmen unterstutzen oder sich daran beteiligen:

' J & == _j_ Fer jenexpress

Em

orrsasusml/ p
SCHWETZING EN KINDER- UND JUSENDZIAKUS HANNHEIN

ANPFIFF
> LEBEN

VhS'f.} W

Volkshochschule
Bezirk Schwetzingen ..

PFLEGEDIENST TRIEBSKORN

gemeinniitzige Sozialstation
hausliche Pflege, betreutes Wohnen

Unser Dank gilt auch den Kommunen in unserem Einzugs-gebiet.



@) Lebenshilfe

Region Mannheim-Schwetzingen-Hockenheim e.V.

Funf gute Grimde fir eine Mitgliedschalt

1.

Gemeinschaft leben

Besuche unsere Mitgliederversammlungen
oder Veranstaltungen. Lerne Menschen
mit ahnlichen Wertvorstellungen kennen.
Knupfe neue Kontakte und werde Teil
einer starken lebendigen Gemeinschaft.

Zukunft gestalten

Ein aktives Vereinsleben lebt von Beteiligung.
Bringe deine Ideen ein, engagiere dich - ob
mit Zeit, Know-how oder einfach durch deine
Prasenz. Gemeinsam bewegen wir etwas.

3.

4.

Mein sozialer Beitrag

Helfe mit, die Lebenswelt von Menschen mit
sogenannter geistiger Behinderung Tag flr Tag
ein Stuckchen besser zu machen. Mit deiner
Mitgliedschaft leistest du einen wertvollen
Beitrag fur mehr Teilhabe und Inklusion.

Regional verbunden

Wir sind dort aktiv, wo wir leben - in unserer
Region. Hier setzen wir uns gemeinsam fur
mehr Miteinander ein. Unterstitze uns dabei.

Vorteile nutzen

Profitiere als Mitglied von Fachinformationen,
der Zeitung oder dem Magazin der Lebens-
hilfe sowie vielfaltigen weiteren Angeboten
des Landes- und Bundesverbandes - inklusive
Rabatten und Netzwerkmoglichkeiten.
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Offene Hilfen der Lebenshilfe
Region Mannheim Schwetzingen Hockenheim

. . . . Kathe-Kollwitz-Str. 26
Region Mannheim-Schwetzingen-Hockenheim e.V. 68723 Oftersheim

@) Lebenshilfe

lhre Amstech-pm’mer bei den 0ffenen Hilfen

Geschafts-bereichs:leitung Offene Hilfen
Stellvertretung der Geschafts-fihrung

Volker Kurz
R& 0621/490706920
[ v.kurz@lebenshilfe-region-msh.de

Stellvertretende Leitung Offene Hilfen
Kinder-treffs
Ehren-amt

Sandra Weis
Re 06202 /97848-18

3 s.weis@lebenshilfe-region-msh.de

R, 06202 /97848-15
3 jveyel@lebenshilfe-region-msh.de

R4 06202 /97848-16
3 ewulf@lebenshilfe-region-msh.de

Pflege-beratung
Erst-beratung
Familien-unterstltzender Dienst

Birgit Auer
‘. 06202/ 97848-12
™ b.auer@lebenshilfe-region-msh.de

Leitung Offene Hilfen
Ansprech-person FSJ und BFD
Ferien-betreuung

Lukas Hahl
“ 06202/ 97848-10
™ l.hahl@lebenshilfe-region-msh.de

Familien-unterstiitzender Dienst
Erwachsenen-treffs
Ferien-betreuung

Mirjam Burger

Vorubergehend durch Julia Veyel vertreten

Reisen
Erwachsenen-treffs Ferien-betreuung
INEAEE Ehren-amt

Giusi Zarbo

“ 06202 /97848-14
A g.zarbo®@lebenshilfe-region-msh.de

Ehrenamt Reisen

Sport-gruppen Solo Tours

Ferien-betreuung Familien-unterstutzender Dienst
Ernst Wulf Katrin Hering

Re 06202 /97848-11
3 k.hering@lebenshilfe-region-msh.de

Sprech-stunde in Mannheim

Mittwochs von 9.00 bis 14.00 Uhr
im Schul-kindergarten Distelsand:
Distelsand 11, 68219 Mannheim

Alle Ausschreibungen und Anmelde-bégen stehen auch auf unserer Internet-seite:

E www.lebenshilfe-region-msh.de

ﬂ @LebenshilfeRegionMannheimSchwetzingenHockenheim

@lebenshilfe.region.msh

(=) 06202/97848-19

Impressum

Herausgeber: Offene Hilfen der Lebenshilfe Region Mannheim-Schwetzingen-Hockenheim e.V.

Auflage: 500 / Gestaltung: wertwerk communication, Oestrich-Winkel, wertwerk.com
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