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Vorwort

Liebe Kunden, Eltern, Angehorige und Freunde,

ein Jahr voller schéner Unternehmungen klingt gerade aus.
Und schon halt 2024 viele Begegnungen und gemeinsame Aktivitaten bereit.

Wir freuen uns, lhnen das neue Programm-heft der Offenen Hilfen vorzustellen.
Voller Motivation haben wir an einem vielfaltigen Angebot fur Sie gearbeitet.
Stobern Sie durch die Seiten mit unseren Freizeit-treffs, den Ausfligen, den
Sport-gruppen, dem Ferien-programm und den Reisen.

Finden Sie heraus, was Ihnen Spal3 machen wurde.

Wir versuchen méglichst alle Buchungs-wunsche zu erfullen.

Leider gelingt das nicht immer.

Wir haben unser haupt-amtliches Team verstarkt.
Lukas Hahl ist der neue Leiter der Offenen Hilfen.
Daruber freuen wir uns.

Wir bemUhen uns immer kraftig um neue ehren-amtlich Mitarbeitende.
Menschen im Freiwilligen Sozialen Jahr oder im Bundes-freiwilligen-dienst
sind uns sehr willkommen.

Ohne deren Engagement kdnnen wir unsere Aktivitaten nicht durchfuhren.
Diese Menschen sind das Herz'stlck unserer Angebote.

2024 gibt es nur kleinere Anderungen.

Treff-bereich: Wir etablieren die Anderungen vom letzten Jahr.

Diese sind auf positive Ruck-meldungen gestol3en.

Sie kdnnen sich fur einzelne Tages-aktionen anmelden.

Sie kdnnen sich fur feste Gruppen anmelden.

Fur die festen Gruppen entscheiden Sie sich je nach Interesse und Alter.

Inklusion: Wir bieten mehr gemeinsame Aktivitaten fur alle Menschen an.
Die inklusiven Angebote des letzten Jahres waren sehr beliebt.

Wir erlebten das gemeinschaftliche Singen und das Hand-ball-spielen.

Der gemeinsame Auftritt im Paletti-Zirkus-zelt bleibt in schéner Erinnerung.
2024 wird es mehr integrative Angebote geben.

Zum Beispiel planen wir tolle Aktivitaten mit einem Mannheimer Jugendhaus.



Preise: Die anhaltende Inflation und der Tarif-abschluss im Offentlichen Dienst
zwingen uns leider auch in diesem Jahr die Preise anzuheben.

Wir bitten sehr um Ihr Verstandnis.

Bendtigen Sie Hilfe und Beratung bei der Planung Ihres Budgets?

Die Mitarbeitenden der Offenen Hilfen unterstitzen Sie gerne.

Wollen Sie regelmallig Informationen Uber unsere Angebote?
Abonnieren Sie unsere Informations-mail.
Schauen Sie auf unserer Internet:seite, auf Facebook oder Instagram vorbei.

Haben Sie Fragen?
Bitte melden Sie sich gerne bei uns.
Alle Ansprech-partner finden Sie auf der Ruckseite.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldungen.
Viel Spald und schdne Erlebnisse mit unseren Offenen Hilfen!

Volker Kurz Lukas Hahl

Geschafts-bereichsleitung Offene Hilfen Leitung Offene Hilfen
Stellvertretung der Geschafts-fuhrung
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Reisen und Freizeiten

- ,Il
”['u‘\' e Rerse!



Hier ist unser neues Reise-programm.

FUr Ihren Urlaub haben wir tolle Ziele im Angebot.

Wie mdchten Sie Ihren Urlaub verbringen?

Mdchten Sie gerne ans Meer fahren?

Dann kommen Sie mit an die Ostsee oder nach Italien
Endlich kdnnen wir Thnen auch wieder eine Flug-reise anbieten.
Oder mdchten Sie fur Ihren Urlaub nicht so weit reisen?
Den Schwarzwald und den Bodensee erreichen wir schnell.
Mit uns finden Sie Erholung und tolle Erlebnisse.

Fur jeden Geschmack und jedes Alter ist etwas dabei.

Viel Spal3 bei der Urlaubs-planung]!

Sie finden nahere Informationen auf den folgenden Seiten.

Haben Sie Fragen zu den einzelnen Reisen?

Bitte rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns.

Kunden im Einzugs-gebiet haben Vorrang.

Kunden aus den Wohnhausern der Lebenshilfe im Einzugs-gebiet haben Vorrang.

Den Anmelde-bogen finden Sie auf Seite 21.

Unsere Reisen werden gefordert von der

Wir freuen uns schon auf die Urlaube mit lhnen!

lhy Le(oemshil][e—Tows Reise-bitro

Ansprech-partnerin Ansprech-partnerin
Katrin Hering Giusi Zarbo

Re 06202/97848-11 Re 06202/ 97848-14

B9 reisen@lebenshilfe-region-msh.de B9 reisen@lebenshilfe-region-msh.de




9.5. bis 12.5.2024

Ettenbeuren / Bayern
von 10 bis 22 Jahren

4 Tage

Legoland, wir kommen!
Jede Menge Fahr-spald erwartet uns.
Im Legoland-express erkunden wir den Park.

Klettert, rutscht und tobt auf dem Drachen-ricken.

Wirbelt mit Fligel-lé6we Maximus durch die Luft.

Im Spiegel-labyrinth gehen wir auf Verbecher-jagd.

Auf dem Wellen-reiter wird es spritzig frisch.
Der Piraten-spielplatz |adt zu Abenteuern ein.
Abends entspannen wir uns in unserem Haus.

www.kjg-haus-ettenbeuren.de

“ Wir kochen selbst
240 km, ca. 3 Stunden Fahrtzeit

g Far Rollstuhl-fahrer geeignet

280 € zahlen Sie selbst.

500 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

250 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe'wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).

25.5. bis 1.6.2024

Merzig / Saarland
ab 16 Jahren

8 Tage

Wir satteln die Pferde und los geht'’s!

Der Heidwaldhof heil3t uns willkommen.

Hier reiten wir jeden Tag.

Vorher kimmern wir uns um die Pferde.

Wir putzen und striegeln sie.

Die Umgebung ladt zu Ausfligen ein.

Wir machen eine Schiff-fahrt auf der Saar.

Ein Grill-abend auf dem Hof gefallt uns.

Bitte melde Dich nur an, wenn Du gerne reitest.

www.heidwaldhof.de

“ Wir kochen selbst

200 km, ca. 2,5 Stunden Fahrtzeit

g FUr Rollstuhl-fahrer
leider nicht geeignet

624 € zahlen Sie selbst.

1.000 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

500 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe'wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).



Sommev-{veizei+

Kinder und )uqevw\licke

27.7. bis 3.8.2024

Titisee / Schwarzwald 8 Tage

ab 8 Jahren

Pack die Bade-hose, los geht’s!

Der Titisee ist herrlich frisch und schon.

Sein tief-blaues Wasser ladt uns ein.
Treboot-fahren, baden und toben.

Die Sommer-rodelbahn Hasenhorn ist nah.
Eine rasante Abfahrt erwartet uns.

Die Wasser-falle Todtnau sind sehr bekannt.
Mit lautem Getose stirzen sie hinab.

Die kihlen Wasser-spritzer tun uns gut.

www.naturfreunde-titisee-neustadt.de/
Ferienwohnungen

“ Wir kochen selbst
220 km, ca. 3 Stunden Fahrtzeit

& Far Rollstuhl-fahrer geeignet

Sach-kosten
456 € zahlen Sie selbst.

Assistenz-kosten
1.000 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

Sommer-urlaub

jumqe Erwachsene
4.8. bis 15.8.2024

GrofR3 Sarau / Ratzeburger See 12 Tage

von 16 bis 30 Jahren

Komm mit an den Ratzeburger See!

Unser Haus liegt an der Nord-spitze des Sees.
Um das Wakenitzhaus herum ist viel los.
Viele junge Kanu-fahrer sind hier unterwegs.
Wer mdchte auch mit den Kanus paddeln?
Wir baden im grol3en See.

Und besuchen die Seefahrer-stadt Lubeck.
Am Lager-feuer machen wir Klon-schnack.
Das ist Nord-deutsch und heil3t Plauderei.

www.kanu-center.de/mietstation-wakenitzhaus

” Wir kochen selbst
625 km, ca. 7 Stunden Fahrtzeit

£ FuUr Rollstuhl-fahrer geeignet

Sach-kosten
865 € zahlen Sie selbst.

Assistenz-kosten

1.500 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

750 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe'wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).



@) Lebenshilfe

Solo-Tours

Selbstbestimmt reisen
in Deutschland

Du mochtest alleine oder zu zweit verreisen?
Du mdchtest in Deutschland eine Stadt
kennen-lernen oder Urlaub machen?

Du mdchtest selbst bestimmen, was Du
unternimmst?

Wir helfen Dir bei der Planung
und Buchung Deiner Reise!

In Deinem Urlaubs-ort gibt es eine Lebenshilfe.
Die unterstutzt Dich im Urlaub.

* Du kannst am Bahnhof abgeholt werden

* Du kannst in Dein Hotel gebracht werden

* Du bekommst Tipps fur Ausfluge und
Sehenswurdigkeiten

* Du kannst einen Assistenten fur Ausflige buchen

* Du bekommst eine Telefon-nummer fur Notfalle

+ und vieles mehr ...

Du hast Interesse? Du hast noch Fragen?

] Hier findest Du Informationen:
. www.lebenshilfe-tours.de/solo-tours
oder scanne den QR-Code.

Oder lass Dich beraten:
Ansprech-partnerin

Katrin Hering

R, 06202/97848-11
B3 k.hering@lebenshilfe-region-msh.de




11.3. bis 15.3.2024

Elsass / Frankreich 5 Tage

ab 18 Jahren

Auf nach Frankreich in den Center Parc!

Das ist Entspannung und Action zugleich.
Der Master Blaster ist die grof3te Rutsche.
Auf der Wild-wasser-bahn sausen wir hinab.
Palmen und Tropen-pflanzen umgeben uns.
Wir entspannen im ruhigen Sprudel-bad.

Das Ferien-dorf bietet uns viel Abwechslung.
Wir wohnen in einem gemutlichen Haus.

Wir bummeln durch die schone Stadt Metz.

Abends schlemmen wir zusammen am Buffet.

www.centerparcs.de/de-de/frankreich/
fp_TF_ferienpark-les-trois-forets

” Fruhstuck und Mittag-essen im Haus
Abends Buffet

200 km, ca. 2,5 Stunden Fahrt-zeit

g Far Rollstuhl-fahrer
leider nicht geeignet

440 € zahlen Sie selbst.

625 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

14.4. bis 21.4.2024

Seewald / Schwarzwald 8 Tage

ab 18 Jahren

Erleben Sie den Fruhling im Schwarzwald!
Wir wohnen in einem schénen grof3en Haus.
Im Garten warmt uns die Fruhlings-sonne.
Wir besuchen den Vogtsbauernhof.

Das ist ein Freilicht-museum.

Im Park bestaunen wir Baren und Wolfe.

In Freudenstadt gehen wir bummeln.

Wir geniel3en Schwarzwalder Kirsch-torte.
Abends grillen wir und sitzen zusammen.

diakonie-kork.de/offene-hilfen/
freizeithaus-seewald

” Wir kochen selbst
120 km, ca. 2 Stunden Fahrtzeit

& Far Rollstuhl-fahrer geeignet

544 € zahlen Sie selbst.

1.000 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

312,50 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe-wohnhauser 500 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe-wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74). bekommen (siehe Seite 74).



2.5. bis 9.5.2024

Ludwigshafen / Bodensee 8 Tage

ab 18 Jahren

Der Fruhling am Bodensee ist herrlich.

Unser Galerie-haus liegt ganz nah am See.

Wir machen eine Schiff-fahrt zur Insel Mainau.
Diese ist im Fruhling ein buntes Bliten-meer.
Wir bummeln durch die schéne Stadt Meersburg.
Ein Ausflug fuhrt uns auf den Affen-berg.

Wir spazieren zwischen den frei lebenden Affen.
Am Lager-feuer klingen die Tage aus.

Dabei geniel3en wir den Blick auf den See.

www.jugendbildungsstaette-ludwigshafen.de/
unsere-haeuser/

“ Wir kochen selbst
270 km, ca. 3 Stunden Fahrtzeit

g Fur Rollstuhl-fahrer geeignet

544 € zahlen Sie selbst.

1.000 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

500 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe-wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).

9.5. bis 12.5.2024

Ettenbeuren / Bayern 4 Tage

von 10 bis 22 Jahren

Legoland, wir kommen!

Jede Menge Fahr-spal3 erwartet uns.

Im Legoland-express entdecken wir den Park.
Wer fahrt mit in der Achter-bahn?

Im Wing Coaster sausen wir durch die Luft.
Schwereloses Bauch-kribbeln erwartet uns.
Auf dem Wellen-reiter wird es spritzig frisch.
Entdecken wir berihmte Ful3baller aus Lego.
Abends entspannen wir uns in unserem Haus.

www.kjg-haus-ettenbeuren.de

“ Wir kochen selbst
240 km, ca. 3 Stunden Fahrtzeit

g Fur Rollstuhl-fahrer geeignet

280 € zahlen Sie selbst.

500 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

250 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe-wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).



Fahrrad-urlaub

13.5. bis 17.5.2024

Rotenburg an der Fulda / Hessen
ab 18 Jahren

5 Tage

Sattelt die Rader und los geht’s!

Wir wohnen in der Jugendherberge.

Der Fluss Fulda ist ganz nah.

Am Ufer entlang gibt es tolle Rad-wege.

Hier machen wir jeden Tag eine schéne Tour.
Wir erkunden die Umgebung.

Auf dem Weg kehren wir gemutlich ein.
Abends kickern wir und spielen Tisch-tennis.

www.jugendherberge.de/jugendherbergen/
rotenburg-wuemme/

“ Halb-pension

244 km, ca. 3 Stunden Fahrtzeit

& Fur Rollstuhl-fahrer
leider nicht geeignet

Sach-kosten
340 € zahlen Sie selbst.

Assistenz-kosten

625 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

312,50 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe-wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).

Urlaub auf
dem P{evo\e-ho{

25.5. bis 1.6.2024

Merzig / Saarland
ab 16 Jahren

8 Tage

Wir satteln die Pferde und los geht's!

Der Heidwaldhof heil3t uns willkommen.
Hier reiten wir jeden Tag.

Vorher kimmern wir uns um die Pferde.
Wir putzen und striegeln sie.

Die Umgebung ladt zu Ausfligen ein.
Entspannt ist eine Schiff-fahrt auf der Saar.
Legendar ist der Grill-abend auf dem Hof.
Bitte nur anmelden, wenn Sie gerne reiten.

www.heidwaldhof.de

” Wir kochen selbst

200 km, ca. 2,5 Stunden Fahrtzeit

g Fur Rollstuhl-fahrer
leider nicht geeignet

Sach-kosten
624 € zahlen Sie selbst.

Assistenz-kosten

1.000 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

500 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe'wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).
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Reisen und Freizeiten

Frith-sommer-urlaub
Ostiee

2.6. bis 11.6.2024

Wendtorf / Ostsee
ab 18 Jahren

10 Tage

Kommen Sie mit uns an die Ostsee!

Auf dem Ferien-hof Lamp fuhlen wir uns wohl.
Unser Haus heil3t Altes Landhaus.

Von hier sind wir schnell am Meer.

Im Bade-ort Laboe herrscht Urlaubs-flair.

Mit unserem Eis flanieren wir auf der Promenade.
Der lange Sand-strand ist traumhaft.

In der Stadt Kiel gehen wir bummeln.

Abends sitzen wir zusammen am Lager-feuer.

www.ferienhof-lamp.de

“ Wir kochen selbst
700 km, ca. 8,5 Stunden Fahrt-zeit

& Far Rollstuhl-fahrer geeignet

Sach-kosten
710 € zahlen Sie selbst.

Assistenz-kosten

1.250 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

625 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe-wohnhduser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).
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Sommer-urlaub 1
Bodensee

22.6. bis 29.6.2024

Eschenz / Schweiz
ab 18 Jahren

8 Tage

Der schone Bodensee heildt uns willkommen.
Unsere Unterkunft heil3t Strohhotel Senn.

Das ist ein idyllischer Bauern-hof.

Wir haben einen traumhaften Blick Uber den See.
Familie Senn hat Kuhe, Ziegen, Hihner und
Kaninchen. Die Bade-stelle ist ganz nah.

Hier erfrischen wir uns und entspannen.

Auf dem See machen wir eine Schiff-fahrt.

Am Ufer essen wir ein Eis.

www.strohhotel-senn.ch

” Wir kochen selbst
280 km, ca. 3,5 Stunden Fahrtzeit

£ Fur Rollstuhl-fahrer geeignet

Sach-kosten
560 € zahlen Sie selbst.

Assistenz-kosten

1.000 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

500 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe-wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).



Sommer-urlaub 2
Belqiem
5.7. bis 12.7.2024

Ardennen / Belgien
ab 18 Jahren

8 Tage

Unser Nachbar-land Belgien begrif3t uns.
Wir wohnen in einem sehr schénen Haus.

Hier starten wir den Tag mit Blick in die Natur.
Die historische Stadt Malmedy ist nah.

Wir flanieren durch die malerischen Gassen.
Belgische Waffeln sind besonders lecker.

Wir kaufen uns eine Urlaubs-erinnerung.

Am See erfrischen wir uns und essen Eis.
Abends grillen wir zusammen auf der Terrasse.

“ Wir kochen selbst
290 km, ca. 3,5 Stunden Fahrtzeit

& Far Rollstuhl-fahrer geeignet

Sach-kosten
560 € zahlen Sie selbst.

Assistenz-kosten

1.000 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

500 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe-wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).

Commer-urlaub 3

Brombachsee
13.7. bis 20.7.2024

Hottingen / Franken
ab 18 Jahren

8 Tage

Wir fahren ins Frénkische Seenland.

Das ist eine sehr schone Urlaubs-region.
Hier gibt es mehrere Seen.

An den Stranden geniel3en wir die Sonne.
Wir schlemmen Eis und kuhlen uns ab.
Das Mini-golfen wird ein grolBer Spal3.

Wir fahren mit dem Trimaran.

Das ist ein besonderes glasernes Schiff.
Wir werden gemeinsam viel erleben.

www.fiegenstall.de

” Wir kochen selbst
215 km, ca. 2,5 Stunden Fahrtzeit

£ Fur Rollstuhl-fahrer geeignet

Sach-kosten
544 € zahlen Sie selbst.

Assistenz-kosten

1.000 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

500 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe-wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).
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4.8. bis 15.8.2024

Grof3 Sarau / Ratzeburger See
von 16 bis 30 Jahren

12 Tage

Komm mit an den Ratzeburger See!

Unser Haus liegt an der Nord-spitze des Sees.
Um das Wakenitzhaus herum ist viel los.
Viele junge Kanu-fahrer sind hier unterwegs.
Wer moéchte auch mit den Kanus paddeln?
Wir baden im grol3en See.

Und besuchen die Seefahrer-stadt Lubeck.
Am Lager-feuer machen wir Klén-schnack.
Das ist Nord-deutsch und heil3t Plauderei.

www.kanu-center.de/mietstation-wakenitzhaus

“ Wir kochen selbst
625 km, ca. 7 Stunden Fahrtzeit

g Fur Rollstuhl-fahrer geeignet

865 € zahlen Sie selbst.

1.500 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

750 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe-wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).

19.8. bis 28.8.2024

Eastermar / Niederlande 10 Tage

ab 18 Jahren

Wir reisen in die schénen Niederlande.

Unser Ferien-haus heil3t Alte Scheune.

Es steht direkt am Hafen des Dorfes Eastermar.
In der Nahe gibt es viele Wasser-stral3en.

Hier kdnnen wir mit dem Boot fahren.

An den nahen Bade-seen erfrischen wir uns.
Historische Stadte laden uns zu Ausfltgen ein.
Wir bummeln durch Leeuwarden und essen Eis.
Im Garten lassen wir den Tag ausklingen.

www.ferienwerk.de/hauser/niederlande/
gruppenhaus-alte-scheune/

“ Wir kochen selbst
570 km, ca. 7 Stunden Fahrt-zeit

g Fur Rollstuhl-fahrer geeignet

700 € zahlen Sie selbst.

1.250 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

625 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe-wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).



Sommer-urlaub §
Belqiem
30.8. bis 6.9.2024

Manhay / Belgien
ab 18 Jahren

8 Tage

Sommer, Sonne, Pool und Spal!

Unser Haus bietet viel Komfort.

Wir entspannen auf der Sonnen-terrasse.

In der Stadt Luttich gehen wir bummeln.
Vom Fluss Maas aus bewundern wir alles.
Wir essen die bekannten belgischen Fritten.
Ein Ausflug fuhrt uns zur Burg Reinhardstein.
Der Ausblick von hier ist traum-haft.

Bei der Pool-party abends haben wir Spal3.

“ Wir kochen selbst
290 km, ca. 3,5 Stunden Fahrtzeit

& Far Rollstuhl-fahrer geeignet

Sach-kosten
560 € zahlen Sie selbst.

Assistenz-kosten

1.000 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

500 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe-wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).

Commer-urlaub 6

Halien
15.9. bis 28.9.2024

Adria / Italien
ab 18 Jahren

14 Tage

Wir erleben den Spat.sommer in Italien.

Unsere Villa liegt zwischen Wein-bergen.

Vom Pool aus genielRen wir das Panorama.

Die schonen Adria-strande sind sehr nah.

Am Meer spazieren wir durch feinen Sand.

Wir machen Ausflige in die Umgebung.

Die historische Stadt Urbino Iadt zum Bummeln ein.
Wir bewundern die berihmten Frasassi-héhlen.
Abends grillen wir und entspannen im Garten.

www.anitavillas.de/u-15212/villa-vista-mare#

” Wir kochen selbst
975 km, ca. 11 Stunden Fahrtzeit

£ FuUr Rollstuhl-fahrer geeignet

Sach-kosten
980 € zahlen Sie selbst.

Assistenz-kosten

1.750 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

875 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe'wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).
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25.9. bis 2.10.2024

Kreta / Griechenland 8 Tage

ab 18 Jahren

Endlich geht es wieder auf eine Flug-reise!

Wir reisen nach Kreta.

Das ist eine schone griechische Insel.

Unser Hotel heil3t Royal Belvedere.

In der Hotel-anlage gibt es mehrere Schwimm-bader.
Den Strand erreichen wir zu Ful3.

Dort genielRen wir die Sonne und das Meer.
Abends besuchen wir die verschiedenen Shows.
Wir machen einen Ausflug in die Umgebung.

www.belvederehotels.net

“ Alles Inklusive

=

ca. 3 Stunden Flugzeit

g Fur Rollstuhl-fahrer gut geeignet

980 € zahlen Sie selbst.

1.000 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

500 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe-wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).

10.10. bis 17.10.2024

Untermaxfeld / Bayern 8 Tage

ab 18 Jahren

Geniel3en Sie mit uns den Herbst in Bayern.
Unser Haus war fruher eine Dorf-schule.

In der Nahe fliel3t der berihmte Fluss Donau.
Vom Schiff aus bewundern wir die Auen.

Wir schlendern durch Ingolstadt.

Malerische Gassen laden zum Bummeln ein.
Im Café geniel3en wir Kaffee und Kuchen.
Abends machen wir ein Feuer im Garten.

Wir warmen uns und grillen Stock-brot.

www.untermaxfeld.vcp-bayern.de/home

“ Wir kochen selbst
280 km, ca. 3,5 Stunden Fahrtzeit

g Fur Rollstuhl-fahrer geeignet

544 € zahlen Sie selbst.

1.000 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

500 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe'wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).



8.11. bis 15.11.2024

Oostwold / Niederlande
ab 18 Jahren

8 Tage

Lassen Sie sich auf dieser Reise verwdhnen!

Der Oostwolder Hof war friher ein Bauern-hof.
Wir haben freien Blick Uber einen schénen See.

In der kalten Herbst-zeit machen wir Wellness.

In unserem eigenen Schwimm-bad entspannen wir.
Die Warme des Whirl-Pools tut uns gut.

Wir besuchen die Stadt Groningen.

Hier bummeln wir durch die kleinen Laden.

Wir lassen uns die typischen Waffeln schmecken.

www.romantischerijksmonumenten.nl/de

“ Wir kochen selbst
540 km, ca. 6,5 Stunden Fahrtzeit

g Far Rollstuhl-fahrer geeignet

560 € zahlen Sie selbst.

1.000 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

500 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe-wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).

30.11 bis 7.12.2024

Seewald / Schwarzwald
ab 18 Jahren

8 Tage

Gemeinsam die schone Advents-zeit beginnen.
Wir basteln und schmiicken das Haus.

Beim Platzchen-backen wird genascht.

Die hubschen Stadte glitzern weihnachtlich.
Wir schlendern uber Weihnachts-markte.
Uberall der Duft von gebrannten Mandeln.
Mit Punsch stehen wir gesellig zusammen.

Die weihnachtliche Stimmung verzaubert uns.
Wir freuen uns auf einen gemutlichen Urlaub.

www.diakonie-kork.de/offene-hilfen/
freizeithaus-seewald

“ Wir kochen selbst
120 km, ca. 2 Stunden Fahrtzeit

g Fur Rollstuhl-fahrer geeignet

544 € zahlen Sie selbst.

1.000 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

500 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe'wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).



Reisen und Freizeiten

(ilvester-reise
29.12.2024 bis 2.1.2025

Bernkastel-Wittlich / Pfalz 5 Tage
ab 18 Jahren

Silvester steht vor der Tur.

Lassen Sie mit uns die Korken knallen!

Wir feiern eine ausgelassene Party.

Wir tanzen und singen.

Zum Schlemmen gibt es ein tolles Buffet.
Das bereiten wir gemeinsam vor.

Mit einem Feuer-werk begrifRen wir 2025.
Wir verabschieden uns vom alten Jahr.
Frohes Neues!

www.lebenshilfe-bernkastel-wittlich.de

“ Wir kochen selbst
215 km, ca. 2,5 Stunde Fahrtzeit

& Far Rollstuhl-fahrer geeignet

Sach-kosten
340 € zahlen Sie selbst.

Assistenz-kosten

625 € kann die Pflege-kasse bezahlen.

312,50 € zahlen Bewohner der Lebenshilfe-wohnhauser
im Einzugs-gebiet, die kein Geld von der Pflege-kasse
bekommen (siehe Seite 74).

20



Anmelde-bogen

Mochten Sie sich anmelden? Benutzen Sie bitte diesen Anmelde-bogen.

Telefonisch konnen Sie sich nicht anmelden.

Bitte fullen Sie den Anmelde-bogen vollstandig aus. Senden Sie das Original an die Offenen Hilfen.

Wenn Sie mehr als ein Kastchen ankreuzen, teilen Sie uns bitte lhre Reise-prioritat mit.

Bitte kreuzen Sie alle gewiinschten Termine an:

Freizeiten fur Kinder und Jugendliche

Erlebnis-freizeit Legoland (10-22 Jahre)

Urlaub auf dem Pferde-hof (ab 16 Jahren)
Sommer-freizeit Kinder und Jugendliche
Sommer-urlaub junge Erwachsene (16 -30 Jahre)

Reisen fiir Erwachsene

Erholung im Center Parc
Frahlings-urlaub 1 Schwazwald
Frahlings-urlaub 2 Bodensee
Erlebnis-freizeit Legoland (10-22 Jahre)
Fahrrad-urlaub

Urlaub auf dem Pferde-hof (ab 16 Jahren)
Frih-sommer-urlaub Ostsee
Sommer-urlaub 1 Schweiz
Sommer-urlaub 2 Belgien
Sommer-urlaub 3 Brombachsee
Sommer-urlaub junge Erwachsene (16 -30 Jahre)
Sommer-urlaub 4 Niederlande
Sommer-urlaub 5 Belgien
Sommer-urlaub 6 Italien

Flug-reise Griechenland

Goldener Herbst in Bayern

. Wellness” Niederlande

Advents-zauber Schwarzwald
Silvester-reise

Vor und Nach-name:
StraBe / Haus'nummer:
PLZ /Ort:
Geburts-datum / Alter:
Telefon:

Mail-adresse:

Stationdre Wohn-einrichtung: ja:
Pflege-grad: 1
Rollstuhl-fahrer: ja

Assistenz-kosten
sollen abgerechnet werden uber:

Verhinderungs-pflege
Entlastungs-betrag

Ort / Region

Ettenbeuren / Gunzburg
Merzig / Saarland

Titisee / Schwarzwald

GroR Sarau / Ratzeburger See

Ort / Region

Metz / Frankreich

Seewald / Schwazwald
Ludwigshafen / Bodensee
Ettenbeuren / Glnzburg
Rothenburg an der Fulda / Hessen
Merzig / Saarland

Wendtorf / Ostsee

Eschenz / Schweiz

Ardennen / Belgien

Pleinfeld / Brombachsee

Grol3 Sarau / Ratzeburger See
Eastmar / Niederlande
Manhay / Belgien

Adria / Italien

Kreta / Griechenland

Kénigsmoos / Bayern

Oostwold / Niederlande

Seewald / Schwarzwald
Bernkastel-Wittlich / Rheinland-Pfalz

Kurzzeit-pflege
Sonstige:

Datum
9.5. -
25.5. -
27.7.
4.8.

Datum

1.3. -
14.4. -
2.5. =
9.5. =
13.5. -
25.5. -
2.6. =
22.6. -
5.7. -
13.7. -
4.8. =
19.8. -
30.8. -
15.9. -
259. -
10.10. -
8.11. -
3011, -
29.12. -

nein

12.5.2024
1.6.2024
3.8.2024
15.8.2024

15.3.2024
21.4.2024
9.5.2024
12.5.2024
17.5.2024
1.6.2024
11.6.2024
29.6.2024
12.7.2024
20.7.2024
15.8.2024
28.8.2024
6.9.2024
28.9.2024
2.10.2024
17.10.2024
15.11.2024
7.12.2024
2.1.2025

Hiermit melde ich mich, bzw. meinen Angehdrigen verbindlich zu folgenden Freizeiten bzw. Urlaubs-reisen an.

Die Regelungen der Reisen sind auf den Seiten 73-74 erklart. Ich habe sie gelesen und erkenne sie mit meiner Unterschrift an.

Datum und Unterschrift (rechts-verbindliche Unterschrift)
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An vielen Wochen-enden des Jahres finden unsere Treff-angebote statt.
Das sind abwechslungs-reiche Gruppen-aktivitaten fur Kinder, Jugendliche
oder (junge) Erwachsene.

Treff-gruppen

Jede Treff-gruppe hat ein eigenes Thema oder ist fur eine bestimmte Alters-gruppe.
Sie finden einmal im Monat statt.

Die Gruppen Uberlegen sich gemeinsam ein Programm fur die einzelnen Treffen.
Die Anmeldung gilt fur alle Termine im Treff-halbjahr.

Tages-aktionen

Bei den Tages-aktionen hat jeder Termin ein besonderes Thema.

Die Aktivitaten dafur sind festgelegt und stehen auf den Angebots-seiten.
Die Tages-aktionen kdnnen einzeln angemeldet werden.

Mit dem Jugend-haus Schdnau planen wir gemeinsam Erlebnisse.

Die Anmelde-bdgen aller Treff-angebote sind auf den Seiten 40 bis 43.

Es gibt Anmelde-schlisse:
> fur das 1. Treff-halbjahr am: 14.1.2024
> fur das 2. Treff-halbjahr am: 9.6.2024

Gemeinsam mit den Treff-leitungen freuen wir uns auf viele schéne Stunden
und neue Erlebnisse.

Fragen zu den Angeboten beantworten wir gerne!

Wir freuen ung auf lhre Ammelo\unqem.’

Ansprech-partnerin Ansprech-partnerin
Treff-angebote fur Treff-angebote fur
Kinder und Jugendliche (junge) Erwachsene

Sandra Weis Mirjam Burger

Re 06202/97848-18 Re 06202/ 97848-15

3 treffs@lebenshilfe-region-msh.de 3 treffs@lebenshilfe-region-msh.de

Unterstutzt durch das Ministerium fir Arbeit und Soziales aus Mitteln des Landes Baden-Wirttemberg,
des Rhein-Neckar-Kreises und der Kommunen unseres Einzugsgebiets.




Treﬂunge(oo{’e Lir Kinder und )uo)emo\liche

(trolche Mannheim

von 4 bis 9 Jahren, samstags

Mochtest Du Zeit mit anderen Kindern verbringen?

Die Strolche spielen gemeinsam, basteln oder probieren Neues aus.

Wir gehen gerne nach drauf3en auf den Spiel-platz oder in einen Tier-park.
Wir treffen uns dafur in Rheinau im Kinder-garten.

1. Treff-halbjahr:

Termin  Uhr-zeit Treff-punkt Sach-kosten

10.2.

20.4. 10.00 bis 14.00 Uhr
11.5. oder nach Absprache
8.6.

> Schul-kindergarten
Distelsand 24 €
Mannheim-Rheinau

2. Treff-halbjahr:

Termin  Uhr-zeit Treff-punkt Sach-kosten

13.7.

12.10. 10.00 bis 14.00 Uhr
16.11. oder nach Absprache
14.12.

> Schul-kindergarten
Distelsand 24 €
Mannheim-Rheinau

Bei den Ausfllgen bitte
Taschen-geld fur Essen,
Getranke und Sonstiges
mitnehmen.

mit Monika Danzer
und Feride Keles

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 40 und 42.
24 Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.



{trolche Oftersheim

von 4 bis 9 Jahren, samstags

Mochtest Du Zeit mit anderen Kindern verbringen?

Die Strolche spielen gemeinsam, basteln oder probieren Neues aus.
Wir gehen gerne nach draul3en auf den Spiel-platz oder in einen Tier-park.
Dafur treffen wir uns in Oftersheim im Offenen Haus.

1. Treff-halbjahr:

Termin Uhr-zeit

24.2.

23.3. 10.00 bis 14.00 Uhr
4.5. oder nach Absprache
22.6.

2. Treff-halbjahr:

Termin Uhr-zeit

27.7.

28.9. 10.00 bis 14.00 Uhr
26.10. oder nach Absprache
30.11.

Bei den Ausfllgen bitte

Treff-punkt

> Offenes Haus
in Oftersheim

Treff-punkt

> Offenes Haus
in Oftersheim

Taschen-geld fur Essen,
Getranke und Sonstiges

mitnehmen.

Sach-kosten

24 €

Sach-kosten

24 €

mit Feride Keles
und Yaren Kaya

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 40 und 42.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76. 25



Treﬂunge(oo{’e Lir Kinder und )uo)emo\liche

Maxis Mannheim

von 10 bis 16 Jahren, samstags

Hast du Lust andere Maxis zu treffen?

Mit Freunden macht alles gleich noch mehr SpafR3!

Zum Beispiel kochen, Bowling spielen oder einen Ausflug machen.

Wir besuchen auch Veranstaltungen, zum Beispiel eine Party im Jugend-haus.
Wir Uberlegen unser Programm gemeinsam.

1. Treff-halbjahr:

Termin  Uhr-zeit Treff-punkt Sach-kosten
3.2. > Schul-kindergarten
2.3. 10.00 bis 14.00 Uhr ) &
Distelsand 28 €
13.4. oder nach Absprache . .
15.6 Mannheim-Rheinau

2. Treff-halbjahr:

Termin  Uhr-zeit Treff-punkt Sach-kosten

6.7.

21.9. 10.00 bis 14.00 Uhr
19.10. oder nach Absprache

> Schul-kindergarten
Distelsand
Mannheim-Rheinau

28 €

712.

Bei den Ausflligen bitte
Taschen-geld fur Essen,
Getranke und Sonstiges
mitnehmen.

mit Julia Veyel mit Oliver Coen

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 40 und 42.
26 Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.



Maxis Offersheim

von 10 bis 16 Jahren, samstags

Hast du Lust andere Maxis zu treffen?
Mit Freunden macht alles gleich noch mehr SpafR3!

Zum Beispiel kochen, Bowling spielen oder einen Ausflug machen.

Wir besuchen auch Veranstaltungen, zum Beispiel eine Party im Jugend-haus.
Wir Uberlegen unser Programm gemeinsam.

1. Treff-halbjahr:

Termin

17.2.
16.3.
27.4.
29.6.

Uhr-zeit

10.00 bis 14.00 Uhr
oder nach Absprache

2. Treff-halbjahr:

Termin

20.7.

14.9.

5.10.

23.11.

Uhr-zeit

10.00 bis 14.00 Uhr
oder nach Absprache

Bei den Ausflligen bitte

Treff-punkt

> Offenes Haus
in Oftersheim

Treff-punkt

> Offenes Haus
in Oftersheim

Taschen-geld fur Essen,
Getranke und Sonstiges

mitnehmen.

Sach-kosten

28 €

Sach-kosten

28 €

mit Yaren Kaya mit Oliver Coen

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 40 und 42.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76. 27



Treﬂunge(oo{’e Lir Kinder und )uo)emo\liche

Tagesaktionen

von 7 bis 16 Jahren

Wir wollen den Tag zusammen verbringen.

Die Ausflugsziele sind auBergewohnlich und weiter entfernt.

Wir freuen uns auf diese besonderen Erlebnisse.
Schon, wenn Du dabei bist!

1. Treff-halbjahr:

Termin  Uhr-zeit Treff-punkt Geplantes Programm Sach-kosten
10.00 bis Schwimm-bad
2. > i
So, 25.2 17.00 Uhr Mannheim e 10 €
So,24.3. 200Dis > Oftersheim z:::::r:iiikwelt 9¢€
T 17.00 Uhr

Baden-Baden

10.00 bis Klettern im

50, 28.4. 17.00 Uhr > Mannheim Felsen-meer Lautertal > €
10.00 bis _ Erlebnis-park

So, 23.6. > Oftersh . s 25 €
18.00 Uhr ersheim Tripsdrill in Cleebronn

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 40 und 42.
28 Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.



2. Treff-halbjahr:

Termin Uhr-zeit

so,2010, 120055
S
v 000

Treff-punkt:

Treff-punkt

> Mannheim

> Oftersheim

> Mannheim

> Mannheim

> Oftersheim

> Offenes Haus in Oftersheim

Geplantes Programm

BarfuR3-pfad
Bad Sobernheim

Zoo Frankfurt

Kurbis-paradies
mit Mais-labyrinth

Besuch der
November-show
des Zirkus Paletti

Weihnachts-werkstatt

> Schul-kindergarten Distelsand Mannheim-Rheinau

Sach-kosten

16 €

9¢€

4€

10€

10€

Termine mit diesem Symbol sind nur bedingt fur Rollstuhl-fahrer geeignet.

Bitte Taschen-geld fur Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen.

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 40 und 42.

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.
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M’(eqm’(ive und Inklusive Amgebofe

lvd’eqmﬁve Anqe(oo{’e

in Kooperation mit anderen Kinder- und Jugend-einrichtungen

Gemeinsam mit euch mochten wir andere Einrichtungen fur Kinder
und Jugendliche kennen lernen.

Zum Beispiel das Jugend-haus Schénau.

Wir machen bei Aktivitaten mit, die dort stattfinden.

Die Stadt Mannheim bietet jedes Jahr verschiedene Mitmach-aktionen an.
Zum Beispiel kreative, sportliche und erlebnis-reiche Angebote und Ausfltge.
Auch hier werden wir mit euch teilnehmen.

Lasst uns gemeinsam Neues entdecken und neue Leute kennen lernen.

Die genauen Termine werden erst noch geplant.

Lass dich in den Mail-verteiler eintragen!

Das kannst du auf dem Anmelde-bogen fur Treffs Seite 40 und 42 ankreuzen.
Wir informieren dich Uber Veranstaltungen und Termine und Anmeldung.

I(ivas & Queens

Die inklusive Band Kings & Queens

sorgt fur Stimmung im Offenen Haus.

Sie trifft sich immer montags von 17.30 - 19.30 Uhr.
Die Band spielt Pop- und Rock-Cover-Lieder.
Menschen mit und ohne Behinderung spielen
gemeinsam verschiedene Instrumente.

Wer Kings & Queens buchen mdchte,

meldet sich bitte bei:

Dominik Blersch
R 06202 /9784817
3 d.blersch@lebenshilfe-region-msh.de

30



Musik fir ALLE

ab 14 Jahren

Singen und musizieren macht gltcklich!

Wir wollen schone und bekannte Lieder singen.

An einem Termin werden wir gemeinsam trommeln.

Es sind keine Vor-kenntnisse erforderlich.

Jeder ist willkommen.

In der Pause starken wir uns mit einem leckeren Vesper.

~Musik fur ALLE" ist ein Angebot fir Menschen mit und ohne Behinderung.

1. Treff-halbjahr: 2. Treff-halbjahr:
Termin So, 21.4. Sa, 15.6. So, 15.9. So, 1.12.
Programm Schlager-hits Pop, Rock & mehr Trommel-session  Weihnachts-lieder
Uhr-zeit von 10.00 bis 14.00 Uhr von 10.00 bis 14.00 Uhr
Treff-punkt > Offenes Haus in Oftersheim > Offenes Haus in Oftersheim
Sach-kosten 9 € pro Termin 9 € pro Termin

Assistenz:

~Musik fur ALLE” bietet keine zusatzliche Betreuung an.
Teilnehmer mit Assistenz-bedarf mussen sich vorab

bei den Offenen Hilfen melden.

Wir kimmern uns um eine Betreuung.

Dann berechnen wir Assistenz-kosten.

mit Christina Stang

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 40 und 42.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76. 31



Tre[f-angebote fir (junge) Erwachsene

N iqh’rli{e

von 17 bis 27 Jahren, samstags

Jugendliche und junge Erwachsene starten gemeinsam ins Wochen-ende.
Im Kino sehen wir gemeinsam die neusten Filme.

In der Disco tanzen wir zu unserer Lieblings-musik.

Oder wir gehen leckere Cocktails trinken.

Wir entscheiden zusammen, was wir unternehmen maochten.

1. Treff-halbjahr:

Termin  Uhr-zeit Treff-punkt Sach-kosten
16.2.
22.3. ) > Offenes Haus
. 18.30 bis 21.30 Uhr - 30€
21.6.

2. Treff-halbjahr:

Termin  Uhr-zeit Treff-punkt Sach-kosten
19.7.
27.9. , > Offenes Haus
2510,  18:30bis 21.30 Uhr - 30€
22.11.

Bei allen Terminen bitte Taschen-geld fur
Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen.

Nach jedem Termin fahren wir die Teilnehmer
nach Hause.

mit Janina Brandl

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41 und 43.
32 Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.



Junge Wilde

von 17 bis 27 Jahren, samstags

Der Treff ist fur Jugendliche und junge Erwachsene.

Wir entscheiden gemeinsam, was wir erleben mochten.
Entweder machen wir spannende Ausfluge.
Oder wir bleiben im Offenen Haus.

Dort konnen wir kochen, einen Film schauen oder einfach chillen.

1. Treff-halbjahr:

Termin

10.2.
20.4.
11.5.
8.6.

Uhr-zeit Treff-punkt

11.00 bis 15.00 Uhr
oder nach Absprache

> Offenes Haus
in Oftersheim

2. Treff-halbjahr:

Termin

13.7.
12.10.
16.11.
14.12.

Uhr-zeit Treff-punkt

11.00 bis 15.00 Uhr
oder nach Absprache

> Offenes Haus
in Oftersheim

Bei allen Terminen bitte
Taschen-geld fur Essen,
Getranke und Sonstiges
mitnehmen.

Sach-kosten

25 €

Sach-kosten

25 €

mit Jennifer Jager
und Patrick Schleich

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41 und 43.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.
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Tre[f-angebote fir (junge) Erwachsene

Rad & Spaf-trelf

ab 18 Jahren, samstags

Der Rad & SpaR-treff erkundet mit dem Fahrrad die nahere Umgebung.
Bei jeder Tour fahren wir 30 bis 40 Kilometer.

Auf halber Strecke ist eine Pause eingeplant.

Diese verbringen wir in der Natur.

Oder besichtigen schéne Ortschaften.

1. Treff-halbjahr:

Termin  Uhr-zeit Treff-punkt Sach-kosten
18.5. . > Offenes Haus
15.6. 124012155 122000 Elni in Oftersheim -

2. Treff-halbjahr:

Termin  Uhr-zeit Treff-punkt Sach-kosten
20.7. . > Offenes Haus
14.9. 12.00 bis 17.00 Uhr in Oftersheim -

Bei allen Terminen bitte
Taschen-geld fur Essen,
Getranke und Sonstiges
mitnehmen.

mit Jargen Auer

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41 und 43.
34 Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.



Gourmet-trelt

ab 18 Jahren, samstags

Beim Gourmet-treff kochen wir uns durch die Jahres-zeiten.

Was essen Sie besonders gern?
Gemeinsam bereiten wir leckere Leib-speisen zu.

Oder wir probieren neue Rezepte aus.
In gemutlicher Runde lassen wir uns diese dann schmecken.

1. Treff-halbjahr:

Termin

3.2
2.3.

13.4.

4.5.

Uhr-zeit

10.00 bis 14.00 Uhr
oder nach Absprache

2. Treff-halbjahr:

Termin

20.7.
5.10.
9.11.
712.

Uhr-zeit

10.00 bis 14.00 Uhr
oder nach Absprache

Treff-punkt

> Offenes Haus
in Oftersheim

Treff-punkt

> Offenes Haus
in Oftersheim

Bei allen Terminen bitte
Taschen-geld fur Essen,
Getranke und Sonstiges

mitnehmen.

Sach-kosten

30€

Sach-kosten

30€

mit Mareike Schleich
und Christina Stang

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41 und 43.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76. 35



Tre[f-angebote fir (junge) Erwachsene

Ausﬂuqs-zei’r

ab 18 Jahren, samstags

In Mannheim und Umgebung gibt es am Wochenende viel zu erleben.
Wir kdnnen schdéne Stunden im Bier-garten verbringen.

Oder wir gehen gemeinsam Bowling spielen.

Beim Boot-fahren im Luisenpark kdnnen wir entspannen.

Die Ausflige plant die Gruppe gemeinsam.

1. Treff-halbjahr:

Termin  Uhr-zeit Treff-punkt Sach-kosten

24.2.

23.3. 14.00 bis 18.00 Uhr
27.4. oder nach Absprache
22.6.

> Wohnhaus der
Lebenshilfe in 25 €
Mannheim-Rheinau

2. Treff-halbjahr:

Termin  Uhr-zeit Treff-punkt Sach-kosten

27.7.

28.9. 14.00 bis 18.00 Uhr
26.10. oder nach Absprache
30.11.

> Wohnhaus der
Lebenshilfe in 25 €
Mannheim-Rheinau

Bei allen Terminen bitte
Taschen-geld fur Essen,
Getranke und Sonstiges
mitnehmen.

mit Sarah Mohrbacher

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41 und 43.
36 Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.



Kafteeklatich

ab 18 Jahren, sonntags

Wir backen und basteln sonntags im Offenen Haus.

Den Kuchen genielBen wir dann bei einer Tasse Kaffee.
Tee-trinker kommen auch auf ihre Kosten.

In gematlicher Runde lassen wir es uns gut gehen.

Ab und zu machen wir kleine Ausflige in die Umgebung.

1. Treff-halbjahr:

Termin

11.2.
17.3.
14.4.
12.5.

Uhr-zeit

14.00 bis 17.00 Uhr
oder nach Absprache

2. Treff-halbjahr:

Termin

14.7.
13.10.
17.11.

8.12.

Uhr-zeit

14.00 bis 17.00 Uhr
oder nach Absprache

Treff-punkt

> Offenes Haus
in Oftersheim

Treff-punkt

> Offenes Haus
in Oftersheim

Bei allen Terminen bitte
Taschen-geld fur Essen,
Getranke und Sonstiges

mitnehmen.

Sach-kosten

30€

Sach-kosten

30€

mit Feride Keles
und Larissa Mitter

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41 und 43.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76. 37



Tre[f-angebote fir (junge) Erwachsene

Tages-ak’(ionen

ab 17 Jahren

Wir wollen den Tag zusammen verbringen.

Die Ausflugsziele sind auBergewohnlich und weiter entfernt.
Wir freuen uns auf diese besonderen Erlebnisse.

Schon, wenn Du dabei bist!

1. Treff-halbjahr:

Termin

Sa, 20.1.

Sa, 16.3.

So, 7.4.

So, 5.5.

So, 12.5.

So, 16.6.

Sa, 29.6.

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41 und 43.

Uhr-zeit

13.30 bis
18.30 Uhr

12.30 bis
17.30 Uhr

10.30 bis
17.30 Uhr

13.30 bis
17.30 Uhr

8.30 bis
16.00 Uhr

11.00 bis
16.00 Uhr

11.00 bis
15.00 Uhr

Treff-punkt:

Treff-punkt

> Mannheim

> Oftersheim

> Mannheim

> Mannheim

> Oftersheim

> Mannheim

> Mannheim

> Offenes Haus in Oftersheim

Geplantes Programm

Inklusive Prunk-sitzung
der Lowenjager

FuBball-spiel
SV Sandhausen

Salzberg-werk
Bad Friedrichshall

Schiff-fahrt
auf dem Neckar

ZDF-Fernsehgarten eDF
in Mainz

Frei-bad
Walldorf

Gemeinsames Grillen

> Wohnhaus der Lebenshilfe in Mannheim-Rheinau

Sach-kosten

10€

25 €

20 €

20 €

15€

10 €

7€

38 Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.



2. Treff-halbjahr:

Termin

Sa, 6.7.

Sa, 27.7.

Sa, 21.9.

So, 6.10.

So, 20.10.

So, 10.11.

So, 15.12.

Uhr-zeit

13.30 bis
18.30 Uhr

11.00 bis
15.00 Uhr

10.00 bis
17.00 Uhr

10.00 bis
17.30 Uhr

11.00 bis
15.00 Uhr

10.30 bis
17.00 Uhr

10.00 bis
18.00 Uhr

Treff-punkt

> Mannheim

> Oftersheim

> Mannheim

> Mannheim

> Oftersheim

> Mannheim

> Oftersheim

Geplantes Programm

Inklusives Fest
,Fair all” in Weinheim

Gemeinsames Grillen

Wanderung im
Wildpark Silz

Holiday Park
in HaBloch

Kreativ-tag Malen

Freizeit-bad
~La Ola” Landau

Historischer
Weihnachts-markt

Sach-kosten

7€

15€

25 €

7€

10 €

Termine mit diesem Symbol sind nur bedingt fur Rollstuhl-fahrer geeignet.

Bei allen Ausfligen bitte Taschen-geld fur Essen, Getranke und Sonstiges mitnehmen.

Die Anmelde-bégen der Treff-angebote finden Sie auf den Seiten 41 und 43.

Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.
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Anmelde-bogen fir Treff-angebote
1. Treff-halbjahr far Kinder und Jugendliche

Vor und Nach-name: Anmelde-schluss

StralRe / Haus'nummer: 14.1.2024

PLZ / Ort:
Geburts-datum / Alter:
Telefon:

Mail-adresse:

Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind wahrend des Treffs benétigt:

|| Medikamente || ein Notfall-medikament

Bitte kreuzen Sie die gewlinschten Treff-gruppen bzw. Tages-aktionen an:

(trolche Mannheim M Maxis Mannheim u

von 4 bis 9 Jahren von 10 bis 16 Jahren

(trolche O{’fevslneiw\ M Maxis O]H'evsheim M

von 4 bis 9 Jahren von 10 bis 16 Jahren
Tagesaktionen
von 8 bis 16 Jahren
So, 25.2. So, 24.3. So, 28.4. So, 23.6.
Schwimm-bad Kindermusikwelt Felsen-meer Tripsdrill
> Mannheim > Oftersheim > Mannheim > Oftersheim
[] [] [] []
: y Gewiinschte Abrechnungs-art der

MMSII( {-MY ALLE Assistenz-kosten (bitte ankreuzen):

ab 14 Jahren
D Verhinderungs-pflege D Entlastungs-betrag

So, 21.4. Sa, 15.6. D Personliches Budget D Selbstzahler

Schlager-hits Pop, Rock & mehr

Informationen tber

> Oftersheim > Oftersheim integrative Angebote:

D D Bitte nehmen Sie mich in den Mail-verteiler
far integrative Angebote auf.

Ich melde mich bzw. meinen Angehdrigen verbindlich an.
Die Bedingungen sind auf den Seiten 73-76 erklart. Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und Unterschrift (rechts-verbindliche Unterschrift)
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Anmelde-bogen fir Treff-angebote
1. Treff-halbjahr fur (junge) Erwachsene

Vor und Nach-name: Anmelde-schluss

StralRe / Haus'nummer: 14.1.2024

PLZ / Ort:
Geburts-datum / Alter:
Telefon:

Mail-adresse:

Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind wahrend des Treffs benétigt:

|| Medikamente || ein Notfall-medikament

Bitte kreuzen Sie die gewlinschten Treff-gruppen bzw. Tages-aktionen an:

N igk’(-li{e M Gourmet-trell M

von 17 bis 27 Jahren ab 18 Jahren
Junge Wilde = Ausflugszeit =
von 17 bis 27 Jahren ab 18 Jahren
Rad &Spaf-treff u Kalfeeklatsch o
ab 18 Jahren ab 18 Jahren
Taqes-ak’(ionen
ab 17 Jahren
Sa, 20.1. Sa, 16.3. So, 7.4. So, 5.5. So, 12.5. So, 16.6. Sa, 29.6.
. . . ZDF- . .
Prunk-sitzung  FuBball-spiel  Salzberg-werk  Schiff-fahrt Fernsehgarten Frei-bad Grillen
L] [] [] [] L] [] []
. y Gewiinschte Abrechnungs-art der
MMSII( {-MY ALLE Assistenz-kosten (bitte ankreuzen):

ab 14 Jahren
D Verhinderungs-pflege D Entlastungs-betrag

So, 21.4. Sa, 15.6. D Personliches Budget D Selbstzahler

Schlager-hits Pop, Rock & mehr
Die Treff-punkte der

D D einzelnen Termine stehen
auf den Angebots-seiten.

Ich melde mich bzw. meinen Angehdrigen verbindlich an.
Die Bedingungen sind auf den Seiten 73-76 erklart. Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und Unterschrift (rechts-verbindliche Unterschrift)
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Anmelde-bogen fir Treff-angebote
2. Treff-halbjahr fur Kinder und Jugendliche

Vor und Nach-name: Anmelde-schluss

StralRe / Haus-nummer: 9.6.2024

PLZ / Ort:
Geburts-datum / Alter:
Telefon:

Mail-adresse:

Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind wahrend des Treffs benétigt:

|| Medikamente || ein Notfall-medikament

Bitte kreuzen Sie die gewlinschten Treff-gruppen bzw. Tages-aktionen an:

(trolche Mannheim M Maxis Mannheim u

von 4 bis 9 Jahren von 10 bis 16 Jahren

(trolche O{’fevslneiw\ M Maxis O]H'evsheim M

von 4 bis 9 Jahren von 10 bis 16 Jahren
Tagesaktionen
von 8 bis 16 Jahren
So, 7.7. So, 29.9. So, 20.10. Sa, 9.11. So, 8.12.
Barful3-pfad Z00 Karbis-paradies Zirkus-show W\,(;LTE;C;?
> Mannheim > Oftersheim > Mannheim > Mannheim > Oftersheim
L] [ L] [ L]
: y Gewiinschte Abrechnungs-art der
MMSII( {-MY ALLE Assistenz-kosten (bitte ankreuzen):

ab 14 Jahren
D Verhinderungs-pflege D Entlastungs-betrag

So, 15.9. So, 112. D Personliches Budget D Selbstzahler

Trommel-session Weihnachts-lieder

Informationen tber

> Oftersheim > Oftersheim integrative Angebote:

D D Bitte nehmen Sie mich in den Mail-verteiler
far integrative Angebote auf.

Ich melde mich bzw. meinen Angehdrigen verbindlich an.
Die Bedingungen sind auf den Seiten 73-76 erklart. Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und Unterschrift (rechts-verbindliche Unterschrift)
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Anmelde-bogen fir Treff-angebote
2. Treff-halbjahr fur (junge) Erwachsene

Vor und Nach-name: Anmelde-schluss

StralRe / Haus-nummer: 9.6.2024

PLZ / Ort:
Geburts-datum / Alter:
Telefon:

Mail-adresse:

Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind wahrend des Treffs benétigt:

|| Medikamente || ein Notfall-medikament

Bitte kreuzen Sie die gewlinschten Treff-gruppen bzw. Tages-aktionen an:

N igln’(-li]le M Gourmet-trell M

von 17 bis 27 Jahren ab 18 Jahren

Junge Wilde = Ausflugszeit =
von 17 bis 27 Jahren ab 18 Jahren

Rad &Spaf-treff u Kalfeeklatsch o
ab 18 Jahren ab 18 Jahren

Taqes-ak’(ionen

ab 17 Jahren
Sa, 6.7. Sa, 27.7. Sa, 21.9. So, 6.10. So, 20.10. So, 10.11. So, 15.12.

Inklusives Fest Grillen Wild-park Holiday Park Kreativ-tag Freizeit-bad Weirgg;akc:ts-
L] [] [] [] L] [] []
. y Gewiinschte Abrechnungs-art der

MMSII( {-MY ALLE Assistenz-kosten (bitte ankreuzen):

ab 14 Jahren
D Verhinderungs-pflege D Entlastungs-betrag

So, 15.9. So, 112. D Personliches Budget D Selbstzahler

Trommel-session Weihnachts-lieder
Die Treff-punkte der
[] [] einzelnen Termine stehen
auf den Angebots-seiten.

Ich melde mich bzw. meinen Angehdrigen verbindlich an.
Die Bedingungen sind auf den Seiten 73-76 erklart. Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und Unterschrift (rechts-verbindliche Unterschrift)
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Trefs
Eindriacke




Spor’r-qmppem

Unter der Woche treffen sich regelmallig unsere Sport-gruppen.
Wir walken, kegeln, spielen Ful3-ball oder machen zusammen Gymnastik.
Gemeinsam bleiben wir in Bewegung.

Neues bei den Spovfajruppem
Die FulRball-gruppe spielt im neuen Jahr bei Turnieren mit.

Die Anmeldung gilt fur alle Termine im Jahr.
Der Anmelde-bogen der Sport-gruppen ist auf Seite 49.

Open Sporty Sunday:
Ein inklusives Mitmach-angebot fur Kinder von 6-12 Jahren
einmal im Monat sonntags in der Hebel-sport-halle Schwetzingen.

Sportfreunde-camp in den Sommer-ferien
Kinder und Jugendliche kdnnen verschiedene Sport-arten ausprobieren.
Die Ausschreibung ist auf Seite 61.

Inklusives Hand-ball

Menschen mit und ohne Beeintrachtigung spielen gemeinsam Hand-ball.
Das ist ein Angebt der HG Oftersheim-Schwetzingen.

Samstags alle 14 Tage in der Kreis-sport-halle Schwetzingen

(Nahe Carl-Theodor-Schule).

Ansprech-partner Sport-gruppen
Dominik Blersch

Re 06202/ 97848-17

B9 sport@lebenshilfe-region-msh.de

Unterstutzt durch das Ministerium fir Soziales und Integration aus Mitteln des Landes Baden-Wurttemberg,
des Rhein-Neckar-Kreises und der Kommunen unseres Einzugsgebiets.




Spov’(qmppem

Fupball-gruppe

ab 16 Jahren

Beim FuBball-training spielen wir gemeinsam Ful3ball.
Im Sommer sind wir draulRen auf dem Rasen-platz.

Im Winter trainieren wir in der Halle.

Ful3-ball ist ein Team-sport.

Termin Uhr-zeit Treff-punkt

> Sport-halle Wilhelm-
Wund-Schule, Mannheim

> 48er Spiel und Sport-platz,
August-Bebel-Stral3e,
68199 Mannheim

19.30 Uhr bis 20.30 Uhr
montags, (Oktober-Marz), Halle
wochentlich 20.00 Uhr bis 21.00 Uhr

(April-September), Rasen-platz

Kegel-dlub
ab 18 Jahren
Der Kegel-club trifft sich zum gemeinsamen Kegeln.

Man kann vor Ort auch Essen und Trinken kaufen.
Wir lassen gemeinsam die Kugel rollen.

Termin Uhr-zeit Treff-punkt
dienstags, . > TSG Ketsch,
14-tagig 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr Am Waldsportplatz 4

Den Anmelde-bogen der Sport-gruppen finden Sie auf Seite 49.

Sach-kosten

35€
pro Halb-jahr

Sach-kosten

35€
pro Halb-jahr

46 Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.



Walki vw)-’rre{{

ab 18 Jahren

Beim Walking-treff laufen wir gemeinsam.
Walking ist ein Ausdauer-sport fur alle.
Man kann auch ohne Stocke laufen.

Termin Uhr-zeit Treff-punkt Sach-kosten
> Mittwochs:
mittwochs / Offenes Haus Oftersheim
donnerstags 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr > Mittwochs: Wohnhaus 15¢€
8s: ' ' der Lebenshilfe Mannheim pro Jahr

14-tagi
88 > Donnerstags: Wohnhaus

der Lebenshilfe Hockenheim

Sporttrelf

ab 16 Jahren

Beim Sport-treff probieren wir verschiedene Sport-arten
aus und spielen zusammen.

Sie bewegen sich gerne?
Dann gefallt Ihnen bestimmt unser Sport-treff.

Termin Uhr-zeit Treff-punkt Sach-kosten

> . .
dc?'nnerst.::\gs, 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr Sport ha'IIe Zeyher-schule 15€
wochentlich Schwetzingen pro Jahr

Den Anmelde-bogen der Sport-gruppen finden Sie auf Seite 49.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76. 47



Spor’(qmppem

Fit ing Wochenende
ab 18 Jahren
Gemeinsam machen wir verschiedene Gymnastik-ubungen.

Wir héren gerne Musik dabei.
Starte mit uns fit in das Wochen-ende!

Termin Uhr-zeit Treff-punkt Sach-kosten
frelt“ag-s, 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr > Wohnha.us der Lebenshilfe 15€
14-tagig Schwetzingen pro Jahr

Den Anmelde-bogen der Sport-gruppen finden Sie auf Seite 49.
48 Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.



Anmelde-bogen fir Sport-gruppen
fur Erwachsene

Vor und Nach-name: Anmelde-schluss

StralRe / Haus'nummer: 14.1.2024

PLZ / Ort:
Geburts-datum / Alter:
Telefon:

Mail-adresse:

Bitte kreuzen Sie an, was wahrend des Treffs benotigt wird:

D Medikamente D ein Notfall-medikament

Bitte kreuzen Sie die gewiinschten Sport-gruppen an:

Fupball-gruppe __| Mannheim

D Ketsch

D Ich bendtige fur den Kegel-club Ketsch einen Fahr-dienst.

Keqel-du’o
WﬂlkiV\Q“{'YCH— D Oftersheim D Mannheim D Hockenheim
SPOY‘{’"{’YQH- D Schwetzingen

Fit ins Wochenende [ | Schwetzingen

Gewlinschte Abrechnungs-art der Assistenz-kosten (bitte ankreuzen):
D Verhinderungs-pflege D Entlastungs-betrag
D Personliches Budget D Selbstzahler

Ich melde mich, bzw. meinen Angehérigen verbindlich an.
Die Bedingungen fur die Treffs sind auf den Seiten 73-76 erklart. Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und Unterschrift (rechts-verbindliche Unterschrift)
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Spor’(-qmppem

Open SPoH’y Sumo\ay

Willst du mit anderen Kindern zusammen spielen und Sport machen?

Dann ist der Open Sporty Sunday das Richtige fur dich!

Teilnehmen kdonnen alle Kinder im Alter von 6-12 Jahren.

Einmal im Monat kdnnt ihr gemeinsam Spaf3 bei Sport und Spiel haben.

Zum Beispiel in der Bewegungs-landschaft, beim Ball-spielen oder auf dem Rolli-parcour.

Die Organisation ubernimmt der TV Schwetzingen 1864

und die HG Oftersheim / Schwetzingen.

Sie kimmern sich um die Teamer und ein Erste Hilfe Team vor Ort.
Fur Verpflegung ist auch gesorgt.

Dieses inklusive Mitmach-angebot ist barriere-frei und kostenlos.
Das gesamte Open Sporty Sunday Team freut sich auf euch!

Brauchst du Assistenz und Begleitung zu diesem Treff?
Dann wende dich an unseren Familien-unterstiitzenden Dienst (Infos auf S.70).

Du kannst dich im Internet
anmelden unter:
www.tv1864.de/open-sporty-sunday

Treff-punkt:
> Sport-halle Hebel-Gymnasium,
Goethestral3e 23, Schwetzingen

Uhr-zeit:
> 14.00 bis 16.00 Uhr

Termine:

> Sonntag, 21.1.2024 > Sonntag, 12.5.2024 (Mutter-tag)
> Sonntag, 25.2.2024 > Sonntag, 30.6.2024

> Sonntag, 24.3.2024 (Oster-ferien) > Sonntag, 21.7.2024

> Sonntag, 28.4.2024 > August 2024 (Sommer-pause)

50 Anderungen vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewéhr!



LUST AUF
HAND-BALL?

Wlllst du SpaB haben_ und flt blelben‘-’

WANN?
13. Januar, 27. Januar, 10. Februar, 24. Februar, 9. Marz, 23. Marz, 13. April,
27. April, 11. Mai, 18. Mai, 8. Juni, 22. Juni, 6. Juli, 20. Juli

Immer samstags von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

wo?
Kreissporthalle in Schwetzingen (Nahe Carl-Theodor-Schule)

BIST DU INTERESSIERT?
Brauchst du mehr Informationen?
Dann melde dich gerne bei der
HG Oftersheim/Schwetzingen!

KONTAKT:
Jana Luther
Telefon: 0157-37656404
E-Mail: inklusion@hghandball.de

HG

OFTERSHE’M/
SCHWETZINGE



Ferienbetreuung

Sdione

FeV\eV\' !



Fur Kinder und Jugendliche ab dem Schul-alter bieten
wir in den Ferien verschiedene Gruppen-angebote an.

Die Betreuungs-gruppe trifft sich in den Raumen der Lebenshilfe.
Hier konnt ihr spielen, malen und basteln.
Ausflige in die Umgebung stehen auch auf dem Programm.

Jede Woche hat ein spannendes Thema.

> Betreuungs-zeit: von 9.30 bis 16.00 Uhr

Eine Bring-zeit ab 8.00 Uhr kann dazu gebucht werden.
Die Anmeldung erfolgt fUr eine ganze Woche.

Die Ausflugs-gruppe hat an jedem Termin einen tolles Ziel.

Wir besuchen Freizeit-parks, Zoos und geniel3en die Ferien-tage.
> Ausflug-zeit: von 9.30 bis 16.00 Uhr.

Die Termine kdnnen einzeln gebucht werden.

Bei den integrativen Ferien-angeboten nehmen wir

an anderen Gruppen-angeboten teil.

Jedes Angebot hat ein eigenes Thema.

Im Zirkus Paletti konnt Ihr aufregende Kunst-stiicke einuben.

Mit Anpfiff ins Leben lernt ihr jeden Tag eine neue Sport-art kennen.
Oder ihr erlebt eine spannende Ferien-woche im Wald mit dem
Pumpwerk Hockenheim.

Die Anmeldung erfolgt jeweils fur alle Tage des Angebots.
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Ferienbetreuung

Neues bei bei der Feriew(oe’(reuumq

Die Ferien-betreuung ist fur Schuler.

Dieses Jahr findet die Ferien-betreuung im Sommer
vom 5.8. bis 16.8.2024 in den Raumen der inklusiven
Kinder-tagesstatte Sonnenblume in Schwetzingen statt.
> Adresse: Sudetenring 2, 68723 Schwetzingen

Die Anmelde-schlisse sind in zwei Blocke aufgeteilt:

> Oster-ferien und Pfingst-ferien: 18.2.2024
> Sommer-ferien und Herbst-ferien: 16.6.2024

Die Anmelde-bdgen der Ferien-angebote sind auf den Seiten 64 bis 66.
Wir sind gespannt auf viele tolle Ferien-erlebnisse!

Wir freuen ung auf lhre Ammelo\unqem.’

Ansprech-partnerin Ansprech-partnerin
Sarah Mohrbacher Giusi Zarbo

‘. 06202 / 97848-13 \. 06202 / 97848-14

9 ferienbetreuung@lebenshilfe-region-msh.de

Unterstitzt durch das Ministerium flr Arbeit und Soziales aus Mitteln des Landes Baden-Wirttemberg,
des Rhein-Neckar-Kreises und der Kommunen unseres Einzugsgebiets.




Ubersicht 2024

Oster{erien

Termin

Di, 2.4. bis Fr, 5.4.

Pﬁmgd’-{erien

Di, 21.5. bis Fr, 24.5.

Di, 21.5. bis Fr, 24.5.

Mo, 27.5. bis Fr, 31.5.
(nicht Do, 30.5.)

Sommer-{eviem

Termin

Mo, 29.7. bis Fr, 2.8.
Mo, 5.8. bis Fr, 9.8.
Mo, 12.8. bis Fr, 16.8
Mo, 19.8. bis Fr, 23.8.
Mo, 26.8. bis Fr, 30.8.

Mo, 2.9. bis Fr, 6.9.

Herbst-{erien

Termin

Mo, 28.10. und Di, 29.10.

Mi, 30.10. und Do, 31.10.

Angebot

Betreuungs-gruppe

Angebot

Betreuungs-gruppe

Integratives Angebot:
Wald-erlebniswoche

Betreuungs-gruppe

Angebot

Integratives Angebot:
Zirkus-woche

Betreuungs-gruppe

Betreuungs-gruppe

Betreuungs-gruppe

Betreuungs-gruppe

Integratives Angebot:
Sportfreunde-camp

Angebot
Ausflugs-gruppe

Ausflugs-gruppe

Anmelde-schluss 18.2.

Alters-gruppe Treff-punkt

alle Schuler > Mannheim
Anmelde-schluss 18.2.

Alters-gruppe Treff-punkt

alle Schuler > Oftersheim

Schiuler von 7-11 Jahren > Oftersheim

alle Schuler > Mannheim
Anmelde-schluss 16.6.
Alters-gruppe Treff-punkt

Schuler von 7-12 Jahren > Mannheim

alle Schuler > Schwetzingen
alle Schuler > Schwetzingen
alle Schuler > Mannheim
alle Schuler > Mannheim

Schuler von 10-18 Jahren > Oftersheim

Anmelde-schluss 16.6.

Alters-gruppe Treff-punkt
alle Schuler > Mannheim
alle Schuler > Oftersheim

55



Ferienbetreuung

Oster{erien Pfinqs’r{eviem

Betreuungs-gruppe Betreuungs-gruppe

far alle Schuler far alle Schuler
Der Frithling kommt! Das Welt-all
Wir sind gespannt auf den Fruhling. Am Himmel sieht man die Sonne, o
Wir toben und spielen in der Natur. den Mond und viele Sterne. §
Wir pflanzen Krauter im Hoch-beet ein. Das ist das Welt-all. i
Wir machen eigene Limonade. Wir basteln Sterne und Raketen. 2
Und genieRen sie mit Eis-wirfeln Wir entdecken, wie gro3 das Welt-all ist. '-q':

aus ess-baren Bluten.

Termin Termin
4 Tage: Di, 2.4. bis Fr, 5.4. 4 Tage: Di, 21.5. bis Fr, 24.5.
Uhr-zeit Uhr-zeit
9.30 bis 16.00 Uhr 9.30 bis 16.00 Uhr
(mit flexibler Bring-zeit ab 8.00 Uhr) (mit flexibler Bring-zeit ab 8.00 Uhr)
Sach-kosten Sach-kosten
36 € 36 €
Treff-punkt: Treff-punkt:
> Schul-kindergarten Distelsand > Offenes Haus in Oftersheim

in Mannheim-Rheinau

Anmelde-schluss Anmelde-schluss
18.2.2024 18.2.2024

Die Anmelde-bégen der Ferien-betreuung finden Sie auf den Seiten 64-66.
56 Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.



Integratives Ferien-angebot
mit dem Pumpwerk Hockenheim
fur Schuler von 7 bis 11 Jahren

Wald-erlebniswoche

Wir verbringen den Tag draul3en.
Abenteuer-spiele im Wald sind toll.
Wir spielen mit Kindern vom
Pumpwerk Hockenheim.

Wir basteln mit Natur-materialien.
Bestimmt entdecken wir viele Tiere
und Pflanzen.

Termin

4 Tage: Di, 21.5. bis Fr, 24.5.

Uhr-zeit
8.30 bis 14.30 Uhr

Sach-kosten
65 €

Treff-punkt:

> Offenes Haus in Oftersheim

Bitte die Verpflegung
selbst mitnehmen.

Anmelde-schluss
18.2.2024

1. Ferien-woche

Betreuungs-gruppe
far alle Schuler

EM in Deutschland”... ToooOR!
Deutschland ist Gast-geber

der Europa-meisterschaft.

Viele europaische Lander kommen
und spielen mit.

Wir trainieren und basteln schéne
Fan-artikel.

Lasst uns zusammen mitfiebern!

Termin

4 Tage: Mo, 27.5. bis Fr, 31.5.

(nicht: Do, 30.5.)

Uhr-zeit
9.30 bis 16.00 Uhr

(mit flexibler Bring-zeit ab 8.00 Uhr)

Sach-kosten
36 €

Treff-punkt:

> Schul-kindergarten Distelsand

in Mannheim-Rheinau

Anmelde-schluss
18.2.2024

Die Anmelde-bégen der Ferien-betreuung finden Sie auf den Seiten 64-66.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.

2. Ferien-woche
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Ferienbetreuung

Sommer{eriem

Integratives Ferien-angebot
mit Zirkus Paletti
flr Schiler von 7 bis 12 Jahren

Betreuungs-gruppe
far alle Schuler

Auf zum Zirkus Palettil Musik macht Spaf!

Wir Uben atemberaubende Kunst:stlicke. % Unsere Welt ist voller Musik. %
Unsere Kostime sind bunt und leuchtend. g Wir basteln Musik-instrumente g
Wir bereiten eine tolle Vor-fuhrung vor. < und horen unsere Lieblings-lieder. <
Gemeinsam mit anderen Kindern E Draul3en entdecken wir, welche Musik E
spielen wir. - die Natur macht. ~N
Wir machen gemeinsam Musik.
Termin Termin
5 Tage: Mo, 29.7. bis Fr, 2.8. 5 Tage: Mo, 5.8. bis Fr, 9.8.

9.30 bis 16.00 Uhr

915 bis 16.30 Uhr (mit flexibler Bring-zeit ab 8.00 Uhr)

Sach-kosten Sach-kosten
195 € 45 €
Treff-punkt: Treff-punkt:
> Park &Ride Park-platz > Inklusive Kinder-tagesstatte
am Bahnhof Sonnenblume in Schwetzingen

Mannheim-Rheinau

Anmelde-schluss Anmelde-schluss
16.6.2024 16.6.2024

Die Anmelde-bégen der Ferien-betreuung finden Sie auf den Seiten 64-66.
58 Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.



Betreuungs-gruppe
fur alle Schuler

Gemeinsam auf Zeitreise

Wir reisen durch die Zeit.

Jeden Tag tauchen wir in eine neue Welt ein.
Wie haben die Wikinger gelebt?

Wo ist der Piraten-schatz versteckt?

Wir lernen Neues aus den Geschichten.
Los geht's!

Termin
5 Tage: Mo, 12.8. bis Fr, 16.8.

Uhr-zeit

9.30 bis 16.00 Uhr
(mit flexibler Bring-zeit ab 8.00 Uhr)

Sach-kosten
45 €

Treff-punkt:
> Inklusive Kinder-tagesstatte
Sonnenblume in Schwetzingen

Anmelde-schluss
16.6.2024

3. Ferien-woche

Betreuungs-gruppe
far alle Schuler

Das Leben im Dichungel!

Kennst du Mogli und Balu aus dem
Dschungel-buch?

Im Dschungel gibt es spannende Tiere
und grolBe Baume.

Bei einem Ausflug entdecken wir Tiere.
Im Wald haben wir viel Zeit zum Spielen.

Termin
5 Tage: Mo, 19.8. bis Fr, 23.8.

Uhr-zeit

9.30 bis 16.00 Uhr
(mit flexibler Bring-zeit ab 8.00 Uhr)

Sach-kosten
45 €

Treff-punkt:
> Schul-kindergarten Distelsand
in Mannheim-Rheinau

Anmelde-schluss
16.6.2024

Die Anmelde-bégen der Ferien-betreuung finden Sie auf den Seiten 64-66.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.

4. Ferien-woche
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Ferienbetreuung

Sommer-{eriem

Betreuungs-gruppe
fur alle Schuler

Wir entdecken das Meer

Das Wasser hat einen salzigen Geruch.
Das erinnert uns an Urlaub.

Im Wasser zu baden, macht Spal3!

Warum ist das Wasser blau?

Auf unseren Ausfltiigen haben wir viel Spal3.

5. Ferien-woche

Termin
5 Tage: Mo, 26.8. bis Fr, 30.8.

Uhr-zeit
9.30 bis 16.00 Uhr
(mit flexibler Bring-zeit ab 8.00 Uhr)

Sach-kosten
45 €

Treff-punkt:
> Schul-kindergarten Distelsand
in Mannheim-Rheinau

Anmelde-schluss
16.6.2024

Die Anmelde-bégen der Ferien-betreuung finden Sie auf den Seiten 64-66.
60 Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.



Integratives Ferien-angebot , Sportfreunde-camp”
mit Anpfiff ins Leben
fur alle von 10 bis 18 Jahren

Sportlreunde-camp

Montag bis Donnerstag probieren wir verschiedene Sport-arten aus.
Golf, Hand-ball, Ful3-ball und Eis-hockey.

Jeden Tag sind wir bei einem anderen Verein.

Wir sind dort mit anderen Sportlern und Trainern.

Wir schauen beim Training der Adler Mannheim zu.

Die Vereine versorgen uns mit leckerem Mittag-essen.

Danach gehen wir auf einen Spiel-platz.

Am Freitag machen wir den ganzen Tag einen Ausflug.

Das Angebot ist barriere-frei und es kdnnen alle mitmachen!

6. Ferien-woche

Termin
5 Tage: Mo, 2.9. bis Fr, 6.9.

Uhr-zeit
9.30 Uhr bis 16.00 Uhr

Sach-kosten
45 €

Treff-punkt:

> Offenes Haus in Oftersheim
Das Angebot ist ohne Ubernachtung.

Anmelde-schluss
16.6.2024

Die Anmelde-bégen der Ferien-betreuung finden Sie auf den Seiten 64-66.
Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76. 61



Ferienbetreuung

Her’osﬂeriem

Termin Uhr-zeit Ausflugs-gruppe Programm Sach-kosten

Mo, 2810.  9.30bis 16.00 Uhr \oroisparadies e
bei Bauer Lipp

Di, 29.10. 9.30 bis 16.00 Uhr  Apfel-saft selbst gepresst! 8¢€

Mi, 3010.  9.30 bis 16.00 Unr TV iePnis:museum 10€
mit Indoor-spielplatz

Do, 31.10. 9.30 bis 16.00 Uhr  Zoo Heidelberg 4€

Treff-punkt: Anmelde-schluss
Mo, 28.10. und Di, 29.10. 16.6.2024
> Park &Ride Park-platz am Bahnhof Mannheim-Rheinau

Mi, 30.10. und Do, 31.10.
> Offenes Haus in Oftersheim

Bei den Ausfligen bitte Taschen-geld fur Essen,
Getranke und Sonstiges mitnehmen.

Die Anmelde-bégen der Ferien-betreuung finden Sie auf den Seiten 64-66.
62 Bei jedem Angebot fallen auch Assistenz-kosten an. Bitte beachten Sie die Seiten 73-76.



Ferienwbetreuung

Eindriacke



Anmelde-bogen Ferien-betreuung
Oster-ferien und Pfingst-ferien

Vor und Nach-name:
StraRe / Haus-nummer:
PLZ / Ort:
Geburts-datum / Alter:
Telefon:

Mail-adresse:

Eine Telefon-nummer, unter der Sie wahrend
der Betreuungszeit erreichbar sind:

Bitte kreuzen Sie die gewlinschten Termine und Betreuungs-zeiten an:

Termin Betreuungs-zeit Alters-gruppe
Betreuungs-gruppe D
Di 2.4 9.30 bis 16.00 Uhr
o alle Schuler
bis Fr, 5.4. oot . . .
zusatzlich flexible Bring-zeit D
8.00 bis 9.30 Uhr
. Betreuungs-gruppe
b AT 9.30 bis 16.00 Uhr L .
Di, 21.5. alle Schuler
bis Fr, 24.5. zusatzlich flexible Bring-zeit D
' 8.00 bis 9.30 Uhr
1. Ferien-woche Integratives Ferien-angebot: Schiiler von
Di, 21.5. Wald-erlebniswoche D o -
bis Fr, 24.5. 8.30 bis 14.30 Uhr
2. Ferien-woche Betreuungs-gruppe D
Mo, 27.5. 9.30 bis 16.00 Uhr alle Schiiler
bis Fr, 31.5. zusatzlich flexible Bring-zeit D
(nicht: 30.5.) 8.00 bis 9.30 Uhr

Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind wéhrend der Ferien-betreuung benétigt:

D Medikamente D ein Notfall-medikament

Gewilinschte Abrechnungs-art der Assistenz-kosten (bitte ankreuzen):

D Verhinderungs-pflege D Entlastungs-betrag D Selbstzahler
Ich melde mein Kind fur die Ferien-betreuung 2024 verbindlich an.
Die Bedingungen fur die Ferien-betreuung sind auf den Seiten 73-76 erklart.

Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und Unterschrift (rechts-verbindliche Unterschrift)
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Anmelde-schluss
18.2.2024

Treff-punkt

Mannheim-
Rheinau

Oftersheim

Oftersheim

Mannheim-
Rheinau



Anmelde-bogen Ferien-betreuung
Sommer-ferien

Vor und Nach-name: Anmelde-schluss

Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind wahrend der Ferien-betreuung benoétigt:

StraRe / Haus-nummer: 16.6.2024
PLZ/ Ort:
Geburts-datum / Alter:
Telefon:
Mail-adresse:
Eine Telefon-nummer, unter der Sie wahrend
der Betreuungszeit erreichbar sind:
Bitte kreuzen Sie die gewlinschten Termine und Betreuungs-zeiten an:
Termin Betreuungs-zeit Alters-gruppe Treff-punkt
1. Ferien-woche Integratives Ferien-angebot: Schiiler von Mannheim-
Mo, 29.8. Zirkus-woche D 7 bis 12 Jahren Rheinau
bis Fr, 2.8. 9.15 bis 16.30 Uhr (Park & Ride)
2. Ferien-woche Betreuungs-gruppe []
Mo, 5.8. 9.30 bis 16.00 Uhr . alle Schiiler Schwetzingen
bis Fr 9.8 zusatzlich flexible Bring-zeit D
g &0=0 8.00 bis 9.30 Uhr
3. Ferien-woche Betreuungs-gruppe [ ]
Mo, 12.8. 9.30 bis 1?'00 Uhr . alle Schiiler Schwetzingen
bis Fr. 16.8 zusatzlich flexible Bring-zeit D
g l\eSha 8.00 bis 9.30 Uhr
4. Ferien-woche Betreuungs-gruppe [ ] .
9.30 bis 16.00 Uhr . Mannheim-
Mo, 19.8. b . . . alle Schaler hei
bis Fr 23.8 zusatz'llch flexible Bring-zeit D Rheinau
g =20k 8.00 bis 9.30 Uhr
5. Ferien-woche Betreuungs-gruppe [ ] .
9.30 bis 16.00 Uhr . Mannheim-
Mo, 26.8. bt . . . alle Schaler hei
bis Fr 30.8 zusatzlich flexible Bring-zeit D Rheinau
0 Ao 8.00 bis 9.30 Uhr
6. Ferien-woche Integratives Ferien-angebot: alle von
Mo, 2.9. Sportfreunde-camp X Oftersheim
10 bis 18 Jahren
bis Fr, 6.9. 9.30 bis 16.00 Uhr

|| Medikamente || ein Notfall-medikament

Gewiinschte Abrechnungs-art der Assistenz-kosten (bitte ankreuzen):

D Verhinderungs-pflege D Entlastungs-betrag D Selbstzahler
Ich melde mein Kind fUr die Ferien-betreuung 2024 verbindlich an.
Die Bedingungen fur die Ferien-betreuung sind auf den Seiten 73-76 erklart.

Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und Unterschrift (rechts-verbindliche Unterschrift)
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Anmelde-bogen Ferien-betreuung
Ausflige in den Herbst-ferien

Vor und Nach-name:

StralRe / Haus'nummer:

PLZ/Ort:

Geburts-datum / Alter:

Telefon:

Mail-adresse:

Eine Telefon-nummer, unter der Sie wahrend
der Betreuungszeit erreichbar sind:

Bitte kreuzen Sie die gewlinschten Termine an:

Termin

Mo, 28.10.

Di, 29.10.

Mi, 30.10.

Do, 31.10.

Bitte kreuzen Sie an, was lhr Kind wéhrend der Ferien-betreuung benétigt:

D Medikamente

Programm

Klrbis-paradies
bei Bauer Lipp

Apfel-saft
selbst gepresst!

Erlebnissmuseum
mit Indoor-spielplatz

Zoo Karlsruhe

Betreuungs-zeit

9.30 bis 16.00 Uhr | |
9.30 bis 16.00 Uhr | |
9.30 bis 16.00 Uhr | |

9.30 bis 16.00 Uhr | |

D ein Notfall-medikament

Alters-gruppe

alle Schuler
alle Schuler
alle Schuler

alle Schuler

Gewiinschte Abrechnungs-art der Assistenz-kosten (bitte ankreuzen):

D Verhinderungs-pflege

Ich melde mein Kind fUr die Ferien-betreuung 2024 verbindlich an.

D Entlastungs-betrag

D Selbstzahler

Die Bedingungen fur die Ferien-betreuung sind auf den Seiten 73-76 erklart.
Ich habe diese gelesen und erkenne sie an.

Datum und Unterschrift (rechts-verbindliche Unterschrift)
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Anmelde-schluss
16.6.2024

Treff-punkt

Mannheim-Rheinau
Mannheim-Rheinau
Oftersheim

Oftersheim



Feriewbetreuung

Eindriacke



Beratung und Assistenz

ndemeinsam
ans Ziell"



Pflege-beratung

In Kooperation mit dem Pflegedienst Triebskorn.

Sie mdchten einen Pflege-grad beantragen?

Sie haben einen Pflege-grad?

Sie brauchen eine Pflege-beratung nach §37.3 SGB XI?

Wir beraten Sie zu Hause!

Die Kosten der Pflege-beratung Ubernimmt die Pflege-kasse.

Erst-kontakt und Erst-beratung
Sie wunschen eine allgemeine Beratung zu folgenden Themen?

> Unterstutzung im Alltag

> Freizeit-angebote und Freizeit-begleitung

> Unterstutzung bei Antragen an die Pflege-kasse
> Finanzierung unserer Leistungen

» Zustandige Behorden

> Vermittlung weiterer Hilfen

Nehmen Sie Kontakt zu uns au{-!
Die Bem’ﬂmq ist fiar Sie kostenlos.

Ansprech-partnerin Ansprech-partnerin
Birgit Auer Antje Warbinek
Re 06202/97848-12 Re 0151772898074 oder

06202 / 97848-12

&2 beratung@lebenshilfe-region-msh.de




Beratung und Assistenz

Familien-unterstutzender Dienst
Die Abkurzung ist FuD.

Das bieten wir an:
» Stunden-weise Einzel-assistenz zuhause
> Begleitung bei Freizeit-aktivitaten
Zum Beispiel zum Sport, ins Kino oder beim Spazieren-gehen
> Begleitung zu Terminen
Zum Beispiel zu Therapien, zu Behdrden oder zum Arzt
> Unterstutzung beim Training zur Selbstandigkeit
Zum Beispiel beim Einkaufen oder beim Fahren mit Bus und Bahn

Sie sagen uns, wann Sie eine Assistenz brauchen.
Sie entscheiden, was in der Zeit gemacht werden soll.
Wir kibmmern uns um einen Assistenten.

Die Assistenz iibernehmen ehren-amtliche Mitarbeiter.
Die Assistenten sind meistens keine Fach-leute.

Sie haben meistens einen anderen Beruf.

Oder sie machen eine Ausbildung oder ein Studium.

Die Assistenz machen sie in ihrer Freizeit.

Die Assistenten werden von uns geschult.

Sie lernen den Mitarbeiter vorher kennen.

Wir unterstutzen Sie gern!

Ansprech-partnerin Ansprech-partnerin
Mirjam Burger Birgit Auer

06202 / 97848-15 ‘. 06202 / 97848-12

m.burger@lebenshilfe-region-msh.de ™3 b.auer@lebenshilfe-region-msh.de

Unterstitzt durch das Ministerium flr Soziales und Integration aus Mitteln des Landes Baden-Wirttemberg,
des Rhein-Neckar-Kreises und der Kommunen unseres Einzugsgebiets.




Fach-dienst Inklusionsassistenz

Manche Kinder brauchen mehr Unterstitzung im Kinder-garten

oder in der Schule.

Mit einem Assistenten kdnnen sie einen allgemeinen Kinder-garten besuchen.
Oder in eine Regel-schule gehen.

Dort lernen alle Kinder zusammen.

Das nennt man Inklusion.

Das gemeinsame Lernen ist Ziel der UN-Behinderten-rechts-konvention.
Das ist ein Abkommen Uber die Rechte von Menschen mit Behinderung.
Unser Fach-dienst hilft bei der Inklusion.

Wir suchen einen passenden Assistenten.

Der Assistent begleitet das Kind im Kinder-garten oder in der Schule.

Er hilft dem Kind, Uberall teil-haben zu kénnen.

Wir beraten Sie gerne.

Was braucht Ihr Kind?

Wir besprechen gemeinsam die Bedurfnisse Ihres Kindes.

Welcher Assistent passt zu Ihrem Kind?

Wir kimmern uns um die Organisation und die Finanzierung.

Der Fach-dienst ist der Ansprech-partner bei Fragen.

Alle lernen gemeimam.

Ansprech-partner Ansprech-partnerin

Ernst Wulf Katrin Hering

\. 06202 / 97848-16 \. 06202 / 97848-11
El e.wulf@lebenshilfe-region-msh.de B k.hering@lebenshilfe-region-msh.de




Regelungen
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1. Allgemeine Regelungen

3. Regelungen fiir Treffs
4. Regelungen fiir Ferien-betreuung

1. Allgemeine Regelungen

Buchungs-regelung

Wir versorgen Kunden, die im Einzugs-gebiet der
Lebenshilfe Region Mannheim - Schwetzingen -
Hockenheim e. V. leben.

Zu unserem Einzugs-gebiet gehdren: die Stadt
Mannheim mit ihren Vor-orten, die Stadte
Schwetzingen, Hockenheim und Eppelheim sowie
die Gemeinden AltluBheim, Bruhl, Ketsch, NeuluBheim,
Oftersheim, Plankstadt und Reilingen.

Wenn es freie Platze gibt, konnen auch Kunden
auBerhalb des Einzugs-gebietes teilnehmen.

Assistenz:-leistungen

Wahrend unserer Angebote Ubernehmen
ehren-amtliche Mitarbeiter die Assistenz der
Teilnehmer. Die meisten ehren-amtlichen Mitarbeiter
sind dafur nicht ausgebildet. Sie werden von unseren
Fachkraften geschult und angeleitet.

Bei Pflege-tatigkeiten arbeiten unsere haupt.amtlichen
Mitarbeiter die ehren-amtlichen Mitarbeiter ein.

Bei Medikamenten-gabe, Ernahrung tUber eine
Magen-sonde oder Spritzen (subkutane Injektionen
z.B. bei Diabetes) zeigt eine Pflege-fachkraft den
ehren-amtlichen Mitarbeitern, was sie machen mussen.

Medikamente

Fur alle Medikamente brauchen wir eine Verordnung
vom Arzt. Das gilt auch fur Salben, Sprays, Natur-heilmittel,
Spritzen und bei Erndhrung Uber eine Magen-sonde.
Genaue Informationen zur Medikamenten-gabe
schicken wir Ihnen zu, wenn Sie sich angemeldet haben.
Ehren-amtliche Mitarbeiter kbnnen Medikamente geben.
Die meisten Mitarbeiter sind dafir nicht ausgebildet,
werden jedoch von uns geschult.

Riick-tritt durch die Offenen Hilfen

Wenn sich zu wenige Teilnehmer anmelden,
kdnnen wir unsere Angebote absagen.

Die Offenen Hilfen kdnnen auch kurzfristig

vom Vertrag zurucktreten.

Auch wenn Sie eine Anmelde-bestatigung erhalten
haben. Zum Beispiel wenn wir keinen geeigneten
Assistenten fur Sie finden.

Zuschuss-maglichkeiten

Sie kdnnen die Kosten fur die Angebote nicht aufbringen?
Wir kénnen lhnen Hinweise geben, wo Sie Zuschusse
bekommen kénnen.

Leistungen

Unsere Reisen und Freizeiten bieten:

An-und Abreise, Unterbringung, Verpflegung,

ein Freizeitprogramm, Assistenz usw.

Das kénnen wir nicht bieten: Nacht-wache oder einen
Assistenten, der im Zimmer des Teilnehmers schlaft.
Bei jeder Reise gibt es eine Ruf-bereitschaft.

Vorbuchungs-recht
Bei Freizeiten und Reisen gibt es ein Vorbuchungs-recht
fUr Kunden im Einzugs-gebiet bis zum 14.1.2024.

Kein Vorbuchungs-recht haben Personen, die aulRer-
halb unseres Einzugs-gebietes wohnen und Bewohner
stationarer Einrichtungen der Eingliederungs-hilfe
(Wohnhdauser / Heime) anderer Trager innerhalb und
aulBerhalb unseres Einzugs-gebietes. Diese Personen
kénnen sich erst ab dem 14.1.2024 anmelden.

Sie kdnnen sich auch sofort anmelden. Dann bekommen
Sie einen Platz auf der Warte-liste. Wenn ab 15.1.2024
noch Platze frei sind, bekommen Personen von der
Warteliste einen Platz.

Den Anmelde-bogen finden Sie auf Seite 21.
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Kosten

FUr eine Reise entstehen Sach-kosten und
Assistenz-kosten.

Die Sach-kosten sind: Unterkunft, Verpflegung,
Freizeit:material, Reise-kosten, Versicherung,
Eintritts-geld usw. Die Rechnung Uber Sach-kosten
zahlen Sie selbst.

Sie kénnen individuelle Leistungen vereinbaren.
Das sind Mehr-kosten. Diese zahlen Sie selbst.

Die Sach-kosten mussen spatestens 4 Wochen vor
der Reise bezahlt werden. Sie bekommen einen Brief
mit einer Rechnung.

Die Assistenz-kosten fir einen Tag sind 125 €.
Wenn Sie einen Pflege-grad haben, kann die
Pflege-kasse diese Kosten bezahlen.

Dafur gibt es bei der Pflege-kasse 3 Bezahl-mdglichkeiten:

Verhinderungs-pflege 1.612 € pro Jahr,
Kurzzeit-pflege 1.774 € pro Jahr,
Entlastungs-betrag 125 € pro Monat.
Uber weitere Finanzierungs-méglichkeiten beraten
wir individuell.

Wenn Sie in einem Wohnhaus der Lebenshilfe Region
Mannheim-Schwetzingen-Hockenheim e.V. wohnen
und kein Geld von der Pflege-kasse bekommen, zahlt
das Wohnhaus die Assistenz-kosten fir 7 Tage im Jahr.
FUr weitere Tage zahlen Sie 62,50 € am Tag.

Die Sach-kosten mussen Sie selbst bezahlen.

Alle Bewohner anderer Wohnhauser, die nicht unter
Tragerschaft der Lebenshilfe Region Mannheim-
Schwetzingen-Hockenheim e.V. stehen, zahlen 125 €
pro Tag.

Assistenten, Leitungen und geplante Themen kénnen
sich kurzfristig andern.
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Ruck-tritt durch den Teilnehmer

Sie sollten eine Reise-kosten-rucktritts-versicherung
abschliel3en, wenn Sie eine Reise bei uns buchen. Diese
kdnnen Sie Uber uns beim Union-Versicherungs-dienst
abschlieRen. Diese zahlt die Storno-gebihren bei
Krankheit. Wir beraten Sie gerne.

Bei Stornierung zahlen Sie eine Bearbeitungs-gebuhr
von 10 €.

Wenn Sie bis 30 Tage vor der Reise absagen, zahlen
Sie 6% der Sach-kosten.
Danach wird es teurer:
sagen Sie zwischen dem 29. und 22. Tag vor
der Reise ab, zahlen Sie 12 % der Sach-kosten,
sagen Sie zwischen dem 21. und 15. Tag vor
der Reise ab, zahlen Sie 35 % der Sach-kosten,
sagen Sie zwischen dem 14. und 7. Tag
vor der Reise ab, zahlen Sie 60% der Sach-kosten,
sagen Sie ab dem 6. Tag vor der Reise ab,
zahlen Sie 90 % der Sach-kosten.
AulBer Sie weisen nach, dass uns kein Schaden
entstanden ist.

3. Regelungen fir Treff-angebote

Buchungs-regelung

Bitte melden Sie sich mit dem Anmelde-bogen an.

Die Anmelde-bdgen finden Sie auf den Seiten 40-43.
Anmelde-schluss ist der 14.1.2024 fur das

erste Treff-halbjahr und der 9.6.2024 fir das

2. Treff-halbjahr.

Nach dem Anmelde-schluss bekommen Sie einen Brief
mit den Terminen, an denen Sie teilnehmen kénnen.
Die Anmeldung fir eine Sport-gruppe gilt fur ein Jahr.
Den Anmelde-bogen finden Sie auf Seite 49.
Anmelde-schluss ist der 14.1.2024.

Treff-leitungen und Assistenten kénnen sich andern.
Geplante Themen, Ausflugsziele und Sach-kosten
kdnnen sich auch kurzfristig verandern.

Flr jedes Treff-angebot gibt es begrenzte Platze.



Kosten

FUr Treff-angebote gibt es 2 verschiedene Rechnungen:
Assistenz-kosten:
Diese werden monatlich in Rechnung gestellt.
Sach-kosten fiir Material, Eintritt:
Bei den Tages-aktionen bekommen Sie monatlich
eine Rechnung.
Bei den Treff-gruppen werden die Sach-kosten nach
dem jeweiligen Treff-halbjahr in Rechnung gestellt.

Fur die Sport-gruppen gibt es 2 verschiedene Rechnungen:

Assistenz-kosten:

Diese werden monatlich in Rechnung gestellt.
Sach-kosten-pauschale:

Diese wird Anfang des Jahres in Rechnung gestellt.

Die Rechnung fur Sach-kosten bekommen Sie
zugeschickt. Sie zahlen die Rechnung selbst.

Das Taschen-geld ist bei den Sach-kosten noch nicht
eingerechnet. Bitte bringen Sie Ihr Taschen-geld mit.

Die Assistenz-kosten sind bei Treffs 14 € pro Stunde.
Diese Kosten kann die Pflege-kasse bezahlen,
wenn Sie einen Pflege-grad haben.

Dafur gibt es bei der Pflege-kasse 2 Bezahl-mdglichkeiten:

Verhinderungs-pflege 1.612 € pro Jahr
Entlastungs-betrag 125 € pro Monat.
Uber weitere Finanzierungs-méglichkeiten beraten
wir individuell.

Wenn Sie im Wohnhaus der Lebenshilfe Region
Mannheim-Schwetzingen-Hockenheim e.V. wohnen
und kein Geld von der Pflege-kasse bekommen,
kostet ein Treff 7 € pro Stunde.

Fahr-dienst
Es gibt keinen Fahr-dienst bei den Treff-angeboten.
Es gibt zwei Ausnahmen. Bei der Treff-gruppe

Nightlife werden die Teil-nehmer nach Hause gefahren.

Beim Kegel-club kénnen die Teilnehmer sich fur einen

Fahr-dienst anmelden. Die Anzahl der Platze ist begrenzt.

Eine einfache Fahrt kostet 5 €.
Hinfahrt und Rickfahrt kosten 10 €.

FUr Kunden, die aul3erhalb unseres Einzugs-gebiets
wohnen, kdnnen wir keinen Fahr-dienst anbieten.

Sie haben keine Mdglichkeit zum Treff-punkt zu
kommen? Dann kénnen Sie von uns Hinweise zu
weiteren Beférderungs-moglichkeiten erhalten.
Wir unterstutzen Sie auch bei der Organisation
von Fahr-gemeinschaften.

Ruck-tritt durch den Teilnehmer

Sind Sie an einem Termin verhindert, melden Sie
sich bitte mindestens 5 Tage vorher schriftlich ab.
Bei Angeboten am Wochen-ende bis spatestens am
vorherigen Montag um 12.00 Uhr.

Entweder mit einem Brief oder durch eine Mail an
treffs@lebenshilfe-region-msh.de

Dann mussen Sie keine Assistenz-kosten bezahlen.

Sie melden sich spater ab oder vergessen die
Abmeldung, dann mussen Sie die Assistenz-kosten
und die Sach-kosten des jeweiligen Termins bezahlen.
Die Pflege-kasse bezahlt in diesem Fall nicht.

Sie sind krank und kénnen nicht teilnehmen?
Bitte sagen Sie unbedingt so frih wie méglich ab.
Nur dann mussen Sie keine Assistenz-kosten bezahlen.

Bereits gebuchte Eintritts-karten (z. B. fir Konzerte,
FulRball-spiele usw.) missen wir Ihnen berechnen.

4. Regelungen fiir Ferien-betreuung

Anmeldung

Bitte melden Sie Ihr Kind mit den Anmelde-bdgen
innerhalb des jeweiligen Anmelde-zeitraums auf den
Seiten 64-66 an.

Bitte beachten Sie den jeweiligen Anmelde-schluss
auf den Anmelde-bogen.

Sie bekommen rechtzeitig einen Brief mit Terminen,
an denen lhr Kind teilnehmen kann.

Erst dann ist die Anmeldung gtiltig.

Jeder Termin hat begrenzte Platze.
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Kosten

Nach der MaRnahme gibt es 2 Rechnungen:
Assistenz-kosten fUr die Betreuung,
Sach-kosten flur Material, Eintritt, Verpflegung.

Assistenten, geplante Themen, Ausflugs-ziele und
Sach-kosten kénnen sich andern.

Sach-kosten
Die Rechnung fur die Sach-kosten bekommen Sie
zugeschickt. Sie zahlen die Rechnung selbst.

Assistenz-kosten

Die Assistenz-kosten sind 16 € pro Stunde.

Diese Kosten kann die Pflege-kasse bezahlen,

wenn |lhr Kind einen Pflege-grad hat.

Dafur gibt es bei der Pflege-kasse 2 Bezahl-mdglichkeiten:
Verhinderungs-pflege 1.612 € pro Jahr
Entlastungs-betrag 125 € pro Monat.

Uber weitere Finanzierungs-moglichkeiten beraten

wir individuell.

Fahr-dienst

Es gibt keinen Fahr-dienst bei der Ferien-betreuung.
Sie haben keine Moglichkeit zum Treff-punkt zu
kommen? Sie kdnnen von uns Hinweise zu weiteren
Beforderungs-maoglichkeiten erhalten.

Wir unterstltzen Sie gerne bei der Organisation einer
Fahr-gemeinschaft.

Ruck-tritt durch den Teilnehmer

Sie kdnnen lhr Kind bis 4 Wochen vor der jeweiligen
Ferien-betreuung abmelden.

Entweder mit einem Brief oder durch eine Mail an
ferienbetreuung@lebenshilfe-region-msh.de

Dann mussen Sie nichts bezahlen.

Wenn lhr Kind krank ist, rufen Sie uns bitte so frih
wie moglich an. Schicken Sie uns innerhalb von einer
Woche eine arztliche Bescheinigung, mussen Sie fur
die Krankheits-tage nichts bezahlen.

Ohne vorherige Abmeldung und ohne arztliche
Bescheinigung, mussen Sie die Assistenz-kosten und
Sach-kosten selbst bezahlen.
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Einzel-assistenz

Die Einzel-assistenz im Familien-unterstitzenden
Dienst (FuD) kostet 24 € pro Stunde.

Anfahrt und Abfahrt des Assistenten im FuD kosten
0,30 € pro Kilometer.

Bei Anfahrt und Abfahrt des Assistenten mit 6ffent-
lichen Verkehrs-mitteln GUbernehmen Sie die Kosten
des Fahr:scheins.

Einzel-assistenz fir Bewohner eines unserer Wohnhauser
oder Kunden der Assistenz:leistungen im eigenen
Wohn- und Sozial-raum durch ehren-amtliche Mitarbeiter
der Offenen Hilfen kostet 29 € pro Stunde.

Sach-kosten

Sach-kosten, die im Rahmen der Einzel-assistenz anfallen
z.B. Eintritts-preise usw. zahlen Sie in der Regel selbst.
Fahrten innerhalb der Betreuungs-zeit mit einem
Fahrzeug der Offenen Hilfen kosten 0,30 € pro gefah-
renem Kilometer.

Diese stellen wir Ihnen mit den Sach-kosten in Rechnung.

Unter bestimmten Bedingungen kann die Pflege-kasse
die Sach-kosten und die Fahrt-kosten des Assistenten
Ubernehmen.

Monatlich gibt es 2 Rechnungen:
Assistenz-kosten fur die Betreuung
Sachkosten: Fahrt-kosten fur An- und Abfahrt
des Assistenten, eventuell gefahrene Kilometer
des Dienst-fahrzeugs.

Wenn Sie einen Pflege-grad haben, kann die Pflege-kasse

diese Kosten bezahlen.

Dafur gibt es bei der Pflege-kasse 2 Bezahl-mdglichkeiten:
Verhinderungs-pflege 1.612 € pro Jahr,
Entlastungs-betrag 125 € pro Monat

Uber weitere Finanzierungs-maoglichkeiten beraten

wir individuell.

Ist ein Assistent verhindert oder krank, kénnen bereits
ausgemachte Betreuungs-termine entfallen. In der Regel
kénnen wir kurzfristig keinen Ersatz vermitteln.






@) Lebenshilfe

Region Mannheim-Schwetzingen-Hockenheim e.V.

(bitte Zutreffendes ankreuzen)
Ich/wir méchte/n als

D Mitglied mit Behinderung D Eltern(teil) D Forderer

der Lebenshilfe Region Mannheim-Schwetzingen-Hockenheim e.V., beitreten.

Ich/wir beantrage/n

D Einzel-mitgliedschaft mit EUR (mind. 30 €/ Jahr)

D Familien-mitgliedschaft mit EUR (2 Personen mind. 50 €/ Jahr,
jedes weitere Familien-mitglied 10 € / Jahr)

Namen der Familien-mitglieder:

D verglinstigte Mitgliedschaft EUR (mind. 15 €/ Jahr)
(Mitglied mit Behinderung, bei Erwerbs-minderung
von 80 % und mehr, Sozialhilfe-empfdnger, Rentner,
Praktikanten, Studenten)

Vor und Nach-name:
StraRe / Haus-nummer;
PLZ/Ort:

Telefon:

Mail-adresse:

Ort, Datum und Unterschrift/en (rechtsverbindliche Unterschrift/en)

SEPA-Lastschrift-mandat

Ich/wir ermachtige(n) die Lebenshilfe Region Mannheim-Schwetzingen-Hockenheim e. V., Sudetenring 2,

68723 Schwetzingen, Glaubiger-ldentifikations-Nr. DE052ZZ00000289618, den Mitglieds-beitrag von

(siehe oben) einmal jahrlich bei unten genanntem Kredit-institut mittels Lastschrift einzuziehen.

Gleichzeitig weise(n) ich/wir mein/unser Kredit-institut an, die von der Lebenshilfe Region Mannheim-Schwetzingen-
Hockenheim e.V. auf mein/unser Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann/Wir kénnen innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungs-datum, die Erstattung des belasteten Betrages
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kredit-institut vereinbarten Bedingungen.

IBAN:
Kreditiinstitut:

Konto-inhaber:

Unsere Bank-verbindung:

Ort, Datum und Unterschrift/en (rechts-verbindliche Unterschrift/en) Sparkasse Heidelberg,
IBAN: DE35 6725 0020 0025 2413 98,
BIC: SOLADESTHDB
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Wir mochten uns bei folgenden Kooperations-partnern bedanken,
die unsere MalBnahmen unterstitzen oder sich daran beteiligen:

OFTERSHEIM/
SCHWETZINGEN

Unser Dank gilt auch den Kommunen in unserem Einzugs-gebiet.
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lhre Ansprech-partner bei

Lebenshilfe

Region Mannheim-Schwetzingen-Hockenheim e.V.

Geschafts-bereichs-leitung Offene Hilfen
Stellvertretung der Geschafts-fuhrung

Volker Kurz
\‘ 0621 /490706920
A v.kurz@lebenshilfe-region-msh.de

Stellvertretende Leitung Offene Hilfen
Kinder-treffs
Ehren-amt

Sandra Weis
Re 06202 /97848-18

3 s.weis@lebenshilfe-region-msh.de

Reisen und Freizeiten
Ferien-betreuung
Ehren-amt

Giusi Zarbo
Re 06202 /97848-14
3 g.zarbo@lebenshilfe-region-msh.de

Reisen und Freizeiten
Solo Tours
Inklusions-assistenz

Katrin Hering
Re 06202/ 97848-11
™ k.hering@lebenshilfe-region-msh.de

Pflege-beratung
Erst-beratung
Familien-unterstitzender Dienst

Birgit Auer
Re 06202 /97848-12
3 b.auer@lebenshilfe-region-msh.de

Offene Hilfen der Lebenshilfe

Region Mannheim Schwetzingen Hockenheim
Kathe-Kollwitz-Str. 26

68723 Oftersheim

Oﬂenem H il{-em

Leitung Offene Hilfen

Lukas Hahl

Re 06202 /97848-10

3 I.hahl@lebenshilfe-region-msh.de

Familien-unterstltzender Dienst
Erwachsenen-treffs
Ferien-betreuung

Mirjam Burger
\. 06202 / 97848-15
3 m.burger@lebenshilfe-region-msh.de

Ferien-betreuung
Ansprech-person FSJ und BFD

Sarah Mohrbacher
R, 06202 /97848-13
3 s.mohrbacher@lebenshilfe-region-msh.de

Inklusions-assistenz

Ernst Wulf

Re 06202 /97848-16

A ewulf@lebenshilfe-region-msh.de

Ehren-amt
Sport-gruppen

Dominik Blersch
Re 06202 /97848-17
A d.blersch@lebenshilfe-region-msh.de

Alle Ausschreibungen und Anmelde-bégen stehen auch auf unserer Internet-seite:

E www.lebenshilfe-region-msh.de

ﬁ @LebenshilfeRegionMannheimSchwetzingenHockenheim

@lebenshilfe.region.msh
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